
令和8年度　いきいき市民フォーラム

　50代からの

快適な住まいづくり

入場

無料

寺山　美穂　氏

令和８年11月11日(水) 午後１時30分～　(午後１時開場)

秩父宮記念市民会館 2階
　けやきフォーラム

120名 入場無料

「そろそろ考えなきゃ…」と思いつつ、どこから手をつければいいか悩む
親の家の片づけ。
実は実家の整理こそ、ご自身のこれからの安心で快適な暮らしを整える
絶好の機会です。住宅設計のプロに、実家の片づけのコツと、これから
ご自身が心地よく暮らすための、お片付けのヒントをお伝えいただきます。

日 時

会 場 定 員

講 師

主催：ちちぶ共同参画協議会/秩父市
【お問合わせ】秩父市役所市民生活課　℡26-1133
　　

こ ん な 方 に お す す め で す ！

◆ 親の家やご自身の家の片づけに悩んでいる方

◆ 実家の今後や空き家が心配な方

◆ これからの自分の暮らしや安全を整えたい方

◆ いつまでも快適な住まいづくりをしたい方

住宅設計経験18年。モデルハウス設計や商品開発等を
経て、「暮らしやすい家とは何か」を追求。

現在は近藤典子氏の「親の家のかたづけ」プロジェク
トに参加し、片づけを通じた家族関係の改善やよりよい
暮らしの提案に力を入れている。

住まい方アドバイザー・二級建築士・インテリアコーディネーター
宅建士・福祉住環境コーディネーター2級 他

※駐車場の台数に限りがございますので、公共交通機関でお越しいただくか、お車をご利用の際はお乗り合わせの上、お越しください。
※手話通訳をご希望の方は10月30日（金）までに下記へお問い合わせください。


