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つなげ　未来へ
～令和７年全国植樹祭にむけた「苗木のスクールステイ」～

人口／58,432人 (－42人)　男／28,598人 (－26人)　女／29,834人 (－16人)　世帯／26,222世帯 (＋７世帯)（カッコは前月比）
出生／22人　死亡／73人　転入／108人　転出／99人（10月中の人数） 【令和５年11月１日現在～外国人を含む～】

令和５年12月10日令和５年12月10日
毎月１回発行毎月１回発行

20232023

No.225No.225
月号月号1212

セーフコミュニティセーフコミュニティ
国際認証都市！国際認証都市！
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業務内容・施設名 25 26 27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６
月 火 水 木 金 土 日 月・祝 火 水 木 金 土

ごみの収集業務（収集日は「ごみカレンダー」
にて）※収集日当日午前８時までに出してください。
ごみの持ち込み
※受付時間＝午前９時～正午、午後１時～４時
１可燃ごみ：秩父クリーンセンター（☎２４－８０５０）／不燃ごみ：秩父環境衛生センター（☎２３－８９２１）

火葬業務

霊柩車業務
１秩父斎場☎２３－１６７８

し尿収集業務（▲：正午まで／４日から平常) ▲
※浄化槽の清掃、汚泥運搬業務の依頼は、計画的に余裕をもって清掃・運搬業者へ直接依頼してください。
１秩父広域市町村圏組合清流園☎５４－０２３２
市立病院（外来診察日）

　 〃　　（◎：二次救急当番日） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

大滝国民健康保険診療所（医科）

　　　　　〃　 　　　　（歯科）

中村・下郷児童館

教育相談室（下郷児童館２階）

ちちぶキッズパーク

いきがいセンター・高齢者憩いの家

影森・高篠福祉交流センター

老人福祉センター渓流荘

秩父宮記念市民会館

市立図書館（秩父・荒川・吉田分館）

市立図書館（大滝分館）

歴史文化伝承館・各公民館

大滝歴史民俗資料館

荒川歴史民俗資料館

浦山歴史民俗資料館／武甲山資料館

吉田石間交流学習館

温水プール

文化体育センター

その他の体育施設

聖地公園管理事務所（メモリアルホール）

吉田元気村

ちちぶ銘仙館

秩父まつり会館

道の駅　ちちぶ

道の駅　龍勢茶屋

秩父事件資料館・龍勢会館

道の駅　大滝温泉（遊湯館）

　　　〃　（郷路館食堂）

　　　〃　（郷路館売店）

道の駅　あらかわ

じばさん商店

地場産センター（貸館）

市立病院からお願い
　院内感染防止のため、面会は
お断りします。
　また、病院からの特別な要請
がない限り病棟内への立ち入り
を禁止します。
　ご理解ご協力をお願いします。

　

何
か
と
忙
し
い
年
末
年
始
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
関
係
の
深
い
窓
口
業
務
は
毎
年
大
変
混
雑
し
ま
す
。
手
続
き
な
ど
は
お
早
め
に
済
ま
せ
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
市
役
所
、
吉
田
・
大
滝
・
荒
川
総
合
支
所
お
よ
び
各
出
張
所
等
は
、
左
表
の
業
務
案
内
や
施
設
を
除
き
、
原
則
と
し

て
12
月
29
日
㈮
〜
１
月
３
日
㈬
ま
で
の
６
日
間
を
休
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
な
お
、
納
税
に
つ
い
て
は
19
ペ
ー
ジ
「
12
月
の
納
税
」
記
事

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

12
月
31
日
㈰
・
１
月
１
日
（
月
・
祝
）
は
休
日
等
の
戸
籍
の
届
出
窓
口
を
実
施
せ
ず
、
警
備
員
の
み
が
配
置
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
水
道
局

で
は
、
休
業
期
間
中
の
水
道
の
使
用
申
し
込
み
や
使
用
中
止
の
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

2024

年
末
年
始
期
間
中
の
業
務
案
内

年
末
年
始
期
間
中
の
業
務
案
内
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市報ちちぶは、町会の皆さんのご協力で配られています。市役所総合窓口、吉田・大滝・荒川総合支所、
各公民館、文化体育センター、市立病院でも配布しています。

公衆衛生事業功労

　次の方から、社会福祉のために寄付をいた
だきました。温かな善意に感謝し、ご紹介し
ます。（令和５年10月）
▶10月６日、女たちと幽芳窯（浅香威津子代
表）様から、30,000円

▶10月17日、グループみらい（東間徳美代表）
様から、155,273円

ご寄付ありがとうございました

県

知

事

表

彰

地方自治功労

消費生活功労

公衆衛生事業功労

秩父市環境衛生推進員連絡会
杉田　裕司 氏
（東町）

秩父市環境衛生推進員連絡会
遠藤　　明 氏
（道生町）

秩父市環境衛生推進員連絡会
大原　功樹 氏
（定峰）

秩父市環境衛生推進員連絡会
小久保美津枝 氏

（定峰） 秩父市くらしの会書記
黒澤しげ子 氏
（下吉田）

秩父市議会議員
金﨑　昌之 氏
（寺尾）

秩父市食生活改善推進員協議会
関根　幸江 氏
（上宮地町）

秩父市環境衛生推進員連絡会
髙橋　虎男 氏
（日野田町）

秩父市環境衛生推進員連絡会
宮嶋　秀夫 氏
（金室町）

・「秩父市インフォメーション」
　 毎日午前７時55分から３～
５分間
〇FMの79.0MHzにチューニング！
〇 スマートフォン
でも、「ＦＭプラ
プラちちぶエフ
エム」から！

　

多
比
羅
氏
は
統
計
調
査
に
、
平
成
６

年
以
来
63
回
に
わ
た
り
従
事
し
た
こ
と

か
ら
、
長
年
の
功
績
が
認
め
ら
れ
総
務

大
臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
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高

齢

者

叙

勲

高

齢
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叙

勲

　

高
齢
者
叙
勲
（
春
秋
叙
勲
を
受
章
さ

れ
て
い
な
い
方
で
満
88
歳
を
迎
え
る

方
）
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

瑞
宝
双
光
章

杉
田　

守
正 

氏
（
黒
谷
）

旭
日
単
光
章

栁
原　

豊
明 

氏
（
上
吉
田
）

１
秩
父
郡
市
叙
勲
者
連
合
会
事
務
局

（
秘
書
課
）
☎
22

－

２
２
０
１

ちちぶエフエムで
秩父市の情報を発信中！

多比羅　昌子 氏
（品沢）

統
計
功
績
者
に
対
す
る

総
務
大
臣
表
彰

市政情報発信中！　ぜひご覧ください
１（一社）秩父地域おもてなし観光公社
　☎２６－６２６０
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　市では、二十歳の節目を祝福し、次のとおり
二
は た ち

十歳のつどいを行います。
と　き　令和６年１月７日㈰　午前10時30分開式
（受け付けは午前９時30分から）
ところ　市民会館大ホール
対　象　原則として、平成15年４月２日から平成16
年４月１日までに生まれた方で、令和５年10月31日
現在、市内に在住する方。
内　容　式典（市長祝辞、来賓祝辞、二十歳代表あ
いさつ）
● 開場から開式までの間、ホール内にＢＧＭとして
市内各中学校の校歌を放送します。
● 式典終了後、卒業中学校単位で記念写真の撮影を
行います。
その他　該当者には案内状を12月上旬に送ります。

案内状が届かない場合はお問い合わせください。
参加する場合に届け出が必要な方
①11月1日以後の転入者
②市外に住民登録のある方
※ 飲酒されている方、アルコールおよび式典妨害の
おそれのある物品などをお持ちの方のご入場は、
お断りします。

※ 駐車スペースが限られています。ご来場の際には、
乗り合わせや送迎、公共交通
機関のご利用にご協力くださ
い。

※ 予定の変更、あるいは中止の
場合は、随時、市Ｃなどでお
知らせします。

問生涯学習課☎２２－０４２０

二十歳のつどいに参列される皆さんへ二十歳のつどいに参列される皆さんへ

柿喰う客こどもと観る演劇プロジェクト柿喰う客こどもと観る演劇プロジェクト
『ながぐつをはいたねこ』『ながぐつをはいたねこ』

　２年前に新型コロナウイルスの流行拡大により惜
しくも公演中止となった人気劇団・柿喰う客の子ど
もから大人まで楽しめる演劇作品、待望の復活公
演！
と　き　２月23日（金・祝）午後２時開演（午後１
時30分開場）
ところ　大ホールフォレスタ
料　金【全席自由】大人２，０００円、高校生以下
１，０００円　※３歳以下の入場不可。
２【電話予約】☎２３‐２２９４（午前９時～午後
６時・火曜日休館）
※ 予約後、翌日から２週間以内に市民会館ホール
事務室にてチケットをお引き取りください。
【チケットぴあ】インターネットにて予約可。
【窓口販売】市民会館ホール事務室（午前９時～午
後６時・火曜日休館）
問市民会館☎２４‐６０００（午前９時～午後６時・
火曜日休館）

　感謝の気持ちを込めて、女性限
定で期間内に登録いただいた方に
登録日より３か月間無料お試しの
キャンペーンを行います。ジュ
ノールで出会った方からうれしい
ご報告が届いています。次はあな
たの幸せを見つけてみませんか？
　スマホでマッチングできる新シ
ステムを導入してから１年８か月
がたち、ＡＩによる定期的なお相
手紹介も順調に進んでいます。
　お手元で検索できる体験をしてみませんか？
期　間　12月１日㈮～令和６年２月29日㈭
対　象　新たな出会いを求めている20歳以上の独身
女性
※ 開設してから、お見合い数は180組を超え、すで
に 17 組がカップルになっています。
※ プライバシーにも配慮しており、最初のお見合
いは、センターで行いますので、安心して登録で
きます。

問ＮＰＯ法人ちちぶ出会いサポート
センタージュノール（地場産セン
ター３階）
☎２６－７５１８（火曜日定休）

仮登録はこちらから→

ちちぶ出会いサポートセンタージュノール
冬の女性限定キャンペーン

おかげさまで６年目！

チケット

発売中！

チケット

発売中！
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消
防
団
員
募
集
！

秩
父
市
長　

北
堀　

篤

市
長
市
長
コ
ラ
ム

　

4
年
ぶ
り
の
通
常
開
催
と
な
っ
た

「
消
防
団
特
別
点
検
」
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
ご
観
覧
い
た
だ
き
、
盛
大
に
実

施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

特
別
点
検
で
は
、
消
防
団
員
の
服
装

や
姿
勢
な
ど
の
点
検
を
行
う
「
部
隊
点

検
」
や
消
防
団
車
両
の
赤
色
灯
や
サ

イ
レ
ン
の
点
検
を
行
う
「
車
両
点
検
」、

さ
ら
に
は
、
徒
歩
部
隊
や
車
両
部
隊
が

行
進
を
行
う
「
分
列
行
進
」
を
行
い
ま

し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
点
検
に
お
い
て
、

規
律
の
と
れ
た
動
作
を
見
る
こ
と
が
で

き
、
団
員
一
人
ひ
と
り
の
資
質
の
高
さ

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

消
防
団
員
は
、
火
災
や
台
風
な
ど
の

災
害
の
際
に
、
そ
の
地
域
と
住
民
の
皆

さ
ん
の
安
全
を
守
る
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
時
に
お
い

て
も
防
災
訓
練
を
は
じ
め
、
防
火
・
防

災
意
識
の
啓
発
の
た
め
の
広
報
活
動
な

ど
、
地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活

動
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

昨
今
、
消
防
団
へ
入
団
す
る
方
が
減

少
し
て
い
ま
す
。
入
団
を
希
望
す
る
方

や
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
危
機
管

理
課
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

さ
て
、
本
市
出
身
の
プ
ロ
野
球
選
手

が
誕
生
す
る
と
い
う
、
う
れ
し
い
ニ
ュ

ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。

　

10
月
26
日
に
実
施
さ
れ
た
プ
ロ
野
球

の
ド
ラ
フ
ト
会
議
で
、
秩
父
第
一
中
学

校
の
卒
業
生
で
あ
り
ま
す
、
白
鴎
大
学

の
福
島
圭け
い
ん音
外
野
手
が
阪
神
タ
イ
ガ
ー

ス
か
ら
育
成
枠
第
２
位
で
指
名
さ
れ
ま

し
た
。

　

福
島
選
手
は
、
身
体
能
力
が
優
れ
て

い
て
、
足
が
速
く
、
強
肩
と
の
こ
と
で
、

令
和
５
年
度
春
の
大
学
リ
ー
グ
（
関
甲

新
学
生
リ
ー
グ
）

に
お
い
て
、
８
試

合
で
20
盗
塁
と
、

こ
れ
ま
で
の
記
録

を
更
新
し
ま
し
た
。

ま
た
、
打
率
５
割

２
分
６
厘
で
首
位

打
者
に
も
輝
い
て

い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
一
軍
で

の
プ
レ
ー
を
目
指

し
て
頑
張
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

公表時期および意見募集期間
12月25日㈪～令和６年１月24日㈬
公表方法
・市Ｃへの掲載
・ 障がい者福祉課、高齢者介護課、吉田・大滝・
荒川総合支所市民福祉課での閲覧
意見の提出方法
・ 障がい者福祉課、高齢者介護課、吉田・大滝・
荒川総合支所市民福祉課窓口へ文書で提出
・ 障がい者福祉課、高齢者介護課へ郵送
　 〒３６８－８６８６
 　秩父市熊木町８－１５
・で送信
・電子メールで提出
・何でも投書箱へ投

とうかん
函

計画の内容
　地域包括ケアシステムの構築を目指し、老人福祉法に
基づく「高齢者福祉計画」と、介護保険法に基づく「介
護保険事業計画」を一体化して策定し、健康づくり、介
護サービスなど高齢者福祉全般にわたる施策を展開しま
す。
問高齢者介護課
☎２５‐５２０５
２７‐７３３６
３kaigo@city.chichibu.lg.jp

計画の内容
　①早期療育と学校教育の充実、②地域生活の充実、③
社会参加の促進を基本目標とした施策を展開します。障
害者基本法に基づく「障害者計画」と、障害者総合支援
法に基づく「障害福祉計画」、児童福祉法に基づく「障
害児福祉計画」をひとつの計画として策定します。
問障がい者福祉課
☎２７‐７３３１
２７‐７３３６
３shogai-fukushi@city.chichibu.lg.jp

第七期秩父市障がい者福祉計画

秩父市高齢者福祉計画・第９期介護保険事業計画

～秩父市パブリックコメント手続き～

皆さんの皆さんの
　ご意見を　ご意見を
お寄せください！お寄せください！
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歳末たすけあい募金の配分について
　秩父市社会福祉協議会では歳末たすけあい募金をもと
に、支援を必要とする世帯等に配分をします。
１　歳末たすけあい援護金
対　象　次を全て満たす世帯
①生活困窮状態が著しいこと
② 世帯構成者全員が令和５年度市県民税非課税であること
③秩父市内に１年以上居住していること
※ 生活保護世帯、秩父市福祉資金滞納世帯、施設・病院
等に入所・入院している方は対象外です。

配分金額　１世帯１０，０００円
申込期限　令和６年２月20日㈫
２ 　ひとり親世帯小中学校新入学支度金
対　象　次を全て満たす世帯
① 市内在住で、ひとり親世帯（祖父母との同居を除く）か、
父母のない子を扶養している世帯で、子が令和６年４
月に小中学校に入学予定であること
② 世帯構成者全員が令和５年度市県民税非課税であること
③ 生活保護受給中でないこと
配分金額　小学校１人２５，０００円
　　　　中学校１人３５，０００円
申込期限　令和６年２月20日㈫
３　学習支援事業配分
対　象　１・２の配分の申請をし、決定となった世帯の
構成員に高校在学中までの者がいる世帯
配分金額　１世帯　５，０００円の図書カード
※ １・２の申請で該当となった世帯が対象となるため、
この配分のための申請はありません。

４　施設配分
対　象　秩父市内の障がい者通所・入
所施設で12月から３月までに行う事
業や新型コロナ感染防止対策に対し
て助成
配分金額　１団体（法人）上限３０，０００円
申込期限　第１回締切　12月22日㈮
　　　　第２回締切　令和６年１月29日㈪
５　地域福祉サービス事業配分
対　象　次を全て満たす団体
① 令和５年４月以前にボランティア活動を始め、市内の
地域、施設で活動をする団体で、会員３人以上で構成
されていること
② 自治体、社協などからの補助金が10万円以内であること
配分金額　１団体３０，０００円
申込期限　令和６年１月29日㈪
６　子ども食堂活動支援事業
対　象　秩父市内の子ども食堂を行っている団体に対し
て助成
配分金額　１団体３０，０００円
申込期限　令和６年２月20日㈫
２【１～２】申請書等を社会福祉協議会または居住地区
の民生委員に提出、【４～６】申請書等を社会福祉協議
会に提出
１秩父市社会福祉協議会各事務所
　秩父事務所☎２２‐１５１４　吉田事務所☎７７‐１１７７
　大滝事務所☎５５‐０８４７　荒川事務所☎５４‐２９６８

事
例
１　
「
損
害
保
険
を
使
っ
て
住
宅

の
修
理
が
無
料
、
申
請
し
て
や
る
」
と

言
わ
れ
た
・
・
・

　

公
的
機
関
か
ら
来
た
よ
う
な
人
に

「
損
害
保
険
で
家
が
修
理
で
き
る
。
異

常
気
象
で
今
年
の
冬
は
大
雪
に
な
る
か

も
し
れ
な
い
の
で
そ
の
前
に
対
策
し
て

お
い
た
方
が
い
い
。
保
険
申
請
は
代
行

す
る
。
保
険
金
を
使
え
ば
実
質
無
料
。

修
理
は
支
給
額
の
範
囲
内
で
や
る
の
で

負
担
は
な
い
。
保
険
金
が
出
な
く
て
も

違
約
金
は
な
い
」
な
ど
と
言
わ
れ
、
契

約
書
に
サ
イ
ン
し
た
。
後
か
ら
契
約
書

を
確
認
す
る
と
手
数
料
が
支
給
額
の
４

割
と
書
い
て
あ
っ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

・
口
頭
で
の
説
明
と
違
い
契
約
書
に
高

額
な
手
数
料
や
違
約
金
を
書
い
て
あ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
損
害
保
険
は
自
然
災
害
等
の
損
害
が

対
象
で
経
年
劣
化
は
対
象
外
で
す
。

嘘
の
理
由
で
請
求
す
る
と
詐
欺
に
該

当
す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

事
業
者
の
説
明
を
鵜う

呑の

み
に
せ
ず
、

自
ら
保
険
会
社
に
問
い
合
わ
せ
ま
し
ょ

う
。
災
害
に
よ
り
損
害
が
発
生
し
た
場

合
、
保
険
金
申
請
は
ご
自
身
で
行
い
ま

し
ょ
う
。
手
数
料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

事
例
２　
「
電
話
料
金
が
安
く
な
る
。

手
続
き
は
サ
ポ
ー
ト
す
る
」
と
言
わ
れ

た
・
・
・

　

大
手
電
話
会
社
の
代
理
店
を
名
乗
り

訪
問
し
て
き
た
人
に
「
毎
月
電
話
代
は

ど
の
く
ら
い
か
」
と
聞
か
れ
「
８
千
円

く
ら
い
」と
答
え
る
と
、「
今
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
は
使
っ
て
い
る
か
」
と
言
わ
れ

た
。「
使
っ
て
い
な
い
」と
答
え
る
と「
光

回
線
を
ア
ナ
ロ
グ
に
戻
す
と
安
く
な
る
。

手
続
き
は
サ
ポ
ー
ト
す
る
」
と
言
わ
れ
、

電
話
会
社
の
電
話
番
号
と
ア
ナ
ロ
グ
に

戻
す
と
き
に
話
す
内
容
を
教
え
ら
れ
、

書
類
に
サ
イ
ン
を
求
め
ら
れ
た
。
と
こ

ろ
が
、
後
日
そ
の
代
理
店
か
ら
高
額
な

サ
ポ
ー
ト
料
を
請
求
さ
れ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

言
わ
れ
る
が
ま
ま
意
味
も
わ
か
ら
ず

契
約
し
た
光
回
線
や
、
子
ど
も
が
利
用

し
て
い
た
が
、
今
は
全
く
利
用
し
て
お

ら
ず
、
ま
た
い
つ
か
使
う
か
も
し
れ
な

い
と
そ
の
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
光
回
線

を
ア
ナ
ロ
グ
回
線
へ
変
更
を
勧
め
、「
サ

ポ
ー
ト
し
た
」
と
高
額
な
サ
ポ
ー
ト
料

や
利
用
も
し
な
い
複
数
の
オ
プ
シ
ョ
ン

契
約
を
さ
せ
、
毎
月
口
座
か
ら
料
金
を

引
き
落
と
し
ま
す
。

解
約
を
申
し
出
な

い
限
り
契
約
は
自

動
更
新
さ
れ
ま
す
。

　

大
手
電
話
会
社

は
ア
ナ
ロ
グ
契
約

変
更
の
営
業
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
ア
ナ

ロ
グ
に
戻
す
場
合
は
自
分
か
ら
申
し
出

ま
し
ょ
う
。

秩
父
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

毎
週
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
は
お
休
み
）

午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

☎
25

－

５
２
０
０

手
続
き
は
ご
自
身
で
！

　

簡
単
に
で
き
ま
す

出典：消費者庁イラスト集より
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　ちちぶ定住自立圏事業では、秩父地域の企業ＰＲのた
めに参加する彩の国ビジネスアリーナへ一緒に出展する
事業者を募集します。
と　き　１月24日㈬・25日㈭各日午前10時～午後５時
ところ　さいたまスーパーアリーナ
　　　　（さいたま市中央区新都心８番地）
出展方法　２小間分の展示ブースを４分割して共同での出
展（出展希望数に応じて、出展日数を調整します）
※詳細はＣにてご確認ください。
料　金　ブースの出展費用は無料。ただし、交通費、企業
ＰＲチラシの作成費用は参加者負担。
申請方法　事業所の所在する各市町の産業振興担当課へ申
請してください。
※申込書は先端技術推進課にて配布。
　Ｃからダウンロード可。
募集期間　12月20日㈬まで
１先端技術推進課☎２１－５５２２

　秩父地域１市４町では、秩父商工会議所や各商工会
と連携し、訪問型企業支援を実施しています。事業者向
けに、企業支援に精通した専門家による訪問型の支援で、
経営上の悩みやあらゆる問題解決のサポートをします。
まずはお気軽にご相談ください！
〈産学官コーディネート事業〉
相談例　販路拡大、新商品開発、大
学や企業間連携など
〇専門家紹介
・江田　元之 氏（中小企業診断士）
・高澤　彰 氏（中小企業診断士）
・加藤　薫一 氏
　（地域コーディネーター）
〈中小企業応援プロジェクト〉
相談例　各種計画の策定や作成、各種補助金申請など
〇専門家紹介
・正村　義明 氏　・仲村　篤史 氏　・五十嵐　晃 氏
　（上記３人いずれも中小企業診断士）
２・１（一社）秩父地域おもてなし
観光公社（随時予約を受付）
☎２５－００８８
※詳細は市Ｃ参照（右記QRコードから）

対　象　市内に事業所等を有し、市税を完納している中小企業者
対象となる融資制度
①秩父市小口・特別小口融資制度
②日本政策金融公庫の国民生活事業融資制度（新型コロナウイル
ス感染症特別貸付は対象外）
※ 市内での事業資金に限ります。他の市町村から利子補給を受け
ている資金は対象外です。
補給内容　年間支払利子の20％以内（１世帯または１事業主につ
き最高10万円）
補給期間　最初に補給を受けた年から連続した10年以内
申込期間　令和６年１月９日㈫～31日㈬（土・日・祝日は除く）
受付時間　午前９時～正午　午後１時～５時
申込窓口　
本庁・大滝管内→秩父商工会議所
吉田管内→吉田総合支所地域振興課
荒川管内→荒川総合支所地域振興課
申請書類　市Ｃ掲載の書類をダウンロード、または各申請窓口へ
お申し出ください。
１先端技術推進課☎２１－５５２２
　秩父商工会議所☎２２－４４１１
　吉田総合支所地域振興課☎７２－６０８３
　荒川総合支所地域振興課☎５４－２１１４

「彩の国ビジネスアリーナ２０２４」出展者募集

企業支援の専門家による　　　　　　サポート！

１月は利子補給金の申請月です
ちちぶ雇用活性化協議会からのお知らせ

２・１ちちぶ雇用活性化協議会
☎２６－７６９１へまたはＣから
どのセミナーも費用は無料で
す！

セミナー名 【求職者向け】
キャリアアップ支援セミナー

と　き 1月12日㈮ ･ 24日㈬ ･ 29日㈪
午後２時～４時

ところ 市民会館　けやきフォーラム

内　容

就職氷河期を乗り越えた世代を中心に、
中小企業の「即戦力」として活躍でき
るような知識と自信を身に付け、求職
者の早期就職を促進するセミナーです。

講　師 山田　英津子 氏

対　象 秩父地域で就職を希望する求職者また
は創業希望者

定　員 20人 (先着順)

１１先端技術推進課先端技術推進課☎☎２１－５５２２２１－５５２２

無料

中小企業者の皆さんへ

ポテくまくんイチオシポテくまくんイチオシ

産業支援インフォメーション産業支援インフォメーション
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秩父サイクリングだより秩父サイクリングだより
みやのかわ商店街
チャンスカードセール
と　き　
セール　12月16日㈯～30日㈯
福引き　12月26日㈫～30日㈯　午後１時から７時
ところ　ほっとすぽっと秩父館横
　セール期間中みやのかわ商店街の各店にてお買い物
１，０００円ごとにチャンスカードを１枚差し上げま
す（各店舗によって異なります）。２枚で１回の福引
きに参加できます。
ナイトバザール賞：韓国ソウルペア旅行券【１本】
ウニクス賞：ユナイテッドシネマ秩父鑑賞ペアチケッ
ト【20本】
ダイヤモンド賞：お米５kg【30本】
金賞：お米２kg【３００本】
銀賞：たまご【５００本】
銅賞：ポケットティッシュ
※空くじなし
※ 抽選会については、安全安心に楽しんでいただくた
めに抽選会時の手指消毒や並ぶ列の距離の確保など
をお願いすることがあります。ご理解、ご協力をお
願いします。
※詳細はポスター、新聞折り込みチラシをご覧ください。
１やすだ☎２２－０５１１

　10月１日、秩
父滝沢サイク
ルパークにて
「２０２３　Ｊ
ＢＭＸＦ大東建
託シリーズ第６
戦秩父大会」が
開催されました。
参加者は５歳から50代までの幅広い年齢層の男女で、
合計２２３人のすご腕の選手が全国から集まりまし
た。今大会のトピックはチャンピオンシップ女子の
８ｍスタートヒルを使用した国内初大会となったこ
とに注目が集まりました。
　秩父市からは９人の選手が出場し、うち３人の選
手が入賞いたしました。
チャンピオンシップ女子　浅見 渚 選手　３位入賞
ボーイズ７～８歳　関根 一真 選手　優勝
マスターズ男子　髙山 一成 選手　　優勝
　今大会をもって、令和５年に予定していた秩父会
場のＢＭＸ大会は全て終了となりました。令和６年
シーズン開幕に向け、選手たちへの応援をよろしく
お願いします。
１市民スポーツ課☎２５－５２３０

　わたしは板橋区から秩父にまいりました。この度
ご縁があってよく遊びに来ていた秩父に移り住むこ
ととなりました。皆さまどうぞよろしくお願いいた
します。わたしの業務は秩父の伝統工芸・銘仙を広
める活動のお手伝いです。秩父にて感銘を受けたの
は今でも養蚕農家さんが頑張っておられること、繊維
産業を支え未来へつなげようと奮闘されている皆さま
の姿です。安価な輸入品に圧

お

され職人の努力の結晶で
ある日本の手仕事は日々失われています。未来を創る
子どもたちが、この地の産業の歴史や文化を次世代に
語り継げるようなお手伝いをしたいと思っております。
　よろしくお願いいたします。

　神奈川県川崎市から秩父市大滝へ着任して、ひと
月が過ぎようとしています。今は具体的な活動に向
けた準備をしながら、地域振興課のお仕事を手伝っ
たり行事に参加するなど、地域に馴

な

染
じ

んでいきたい
と活動しています。
　これまで写真撮影の仕事を通して、多くの人と関
わってきました。その経験を活かしながら、大滝の
地域おこしに携わりたいと考えています。
　微力ですが、地域の皆さまが心地よく暮らすお手
伝いができるように頑張りますので、どうぞよろし
くお願いいたします。

篠
しのはら

原　順
じゅんいち

一 さん後
ご

藤
とう

　公
きみ

輝
てる

 さん

新しい地域おこし協力隊員を紹介します新しい地域おこし協力隊員を紹介します
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秩父地域の高校秩父地域の高校
夢をかなえる 未来にはばたく

　秩父高校は、オーストラリアのロビーナ高校
と姉妹校提携を結んでいます。今年は４年ぶ
りに語学研修が復活し、７月27日～８月６日ま

で、20名の生徒がオー
ストラリアでの生活を
満喫しました。
　９月には、ロビーナ高校の生徒18名が秩父高校に
来校し、各家庭にホームステイをして、授業や体験
学習に参加しました。

　今年の文化祭は、これも４年ぶりの一般公開
です。数日前から皆で準備したり、放課後に練
習したりして、高校ならではの貴重なひと時を
過ごしました。当日は1300人もの来場者を迎え、
文化部の発表やクラスの催しに生徒は笑顔で取
り組んでいました。

　２学年は、10月29日から11月１日の日程で、関西
方面での修学旅行を実施しました。初日は広島で

平和学習、２日目は神戸・
大阪、３日目は大阪・京都
班別研修です。４日目はク
ラス毎に京都を巡りまし
た。歴史あふれる文化に触れ、食事や観光も楽し
み、友人たちと過ごした充実の４日間でした。

「あの花」グッズ製作プロジェクト

インスタグラム始めました！

高校魅力化が２人体制に！

秩父高校近景

　秩父アニメツーリズム実行委員会のご協力のもと、
アニメ「あの日見た花の名前を僕達はまだ知らな
い。」の公式グッズを製作する探究学習プロジェク
トを実施しました。希望した秩父高校生21名が参加
し、夏休み中計５回のワークショップでグッズの企
画・デザインを行いました。
　10月８日の龍勢祭では先行販売会を実施し、製作
したフェイスタオルと缶バッジ（７種）を生徒自ら
販売しました。多くの「あの花」ファンや地元の皆
さまにお越しいただき、販売ブースに行列ができる
ほどの大盛況でした。
　参加生徒にとって
は、アイデアを形に
して世に届ける楽し
さと難しさを知る貴
重な機会になったと
思います。

　秩父高校の取り組みや魅力を発信するため、＜秩
父高校魅力化プロジェクト＞のインスタグラムを開
設しました。
　４年ぶりに一般公開となった文化祭、中学生体験
授業、定期テスト期間の自習スペースなど、秩父高
校や私たちコーディネーターの
活動に関する最新情報をお届け
しています。
　右のQRコードからぜひ皆さ
まのフォローをよろしくお願い
します！

　８月に𠮷川晃太隊員が着任し、高校魅力化担当が
２人体制になりました。今後もより良い活動ができ
るよう力を合わせていきますので、引き続き地域の
皆さまのご支援、ご協力をよろしくお願いします。

１総合政策課　☎２２－２８２３
　高校魅力化コーディネーター　神宮・𠮷川
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　気持ち良い秋晴れのもと、西小学校１年生の校外学
習が行われました。秩父駅から御花畑駅まで電車に乗
り、羊山公園を散策しました。

　南小学校２年生が、町たんけんで市役所、郵便局、
西武秩父駅、交番に行きました。自分の住んでいる地
域の施設の役割や関わりを学習しました。まだまだ知
らない「ちちぶ」のすてきなところを見つけていきます。

　秩父市と豊島区は昭和58年に姉妹都市提携を締結し、今年で40周年を迎えました。
　この記念すべき年を祝して、11月３日には秩父市で「ちちぶ×としま　マルシェ」、11月11日には豊島区で「40
周年記念コンサート」とそれぞれ記念イベントを開催いたしました。

　10月24日､ 花の木小学校の２年生が、生活科の学習
の一環で秩父市立図書館の見学を行いました。普段は
入ることのできない書庫を見たり、読み聞かせを通じ
て物語を楽しんだりしました。

　11月19日、第27回ちちぶ荒川新そばまつりが開催さ
れました。来場者の中には、出店した５店舗全てのそ
ばを食べた方もいました。地元特産品の販売やアトラ
クションも行われ、にぎやかなまつりとなりました。

元気いっぱい！　校外学習

町のすてきなところを見つけよう

秩父市豊島区姉妹都市提携4 0周年記念コンサート

本に親しむ　花の木小学校図書館見学

４年ぶりの開催！ちちぶ荒川新そばまつり
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２
エ
イ
ズ
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

保
健
所
で
は
、
感
染
の
不
安
が
あ
る

方
に
無
料
・
匿
名
で
エ
イ
ズ
等
性
感
染

症
の
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
と
あ
な
た
の
大
切
な
人
を
守

る
た
め
に
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

検
査
は
予
約
制
で
す
。
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

２
・
１
秩
父
保
健
所
保
健
予
防
推
進
担

当
☎
22

－

３
８
２
４

３
令
和
５
年
分
年
末

調
整
の
お
知
ら
せ

　

国
税
庁
Ｃ
の
「
年
末
調
整
が
よ
く
わ

か
る
ペ
ー
ジ
」
に
て
、
年
末
調
整
の
手

順
等
を
解
説
し
た
動
画
や
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
、
年
末
調
整
時
に
必
要
な
各
種
申
告

書
な
ど
の
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

QR
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

１
秩
父
税
務
署
☎
22

－

４
４
３
３
（
自

動
音
声
「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
）

４

河
川
な
ど
の
異
常
水
質

事
故
防
止
に
ご
協
力
を

　

河
川
や
水
路
に
油
や
薬
品
な
ど
が
流

出
す
る
と
、
魚
が
死
ん
だ
り
、
水
道
水

や
農
業
用
水
の
取
水
に
影
響
が
出
る
異

常
水
質
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
年
末

の
大
掃
除
な
ど
の
際
に
、
不
要
な
塗
料

や
油
、
農
薬
な
ど
の
取
り
扱
い
に
は
十

分
ご
注
意
い
た
だ
き
、
決
し
て
河
川
や

水
路
、
側
溝
に
流
さ
な
い
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。
事
故
対
応
の
費
用
は
、
事
故

原
因
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

異
常
水
質
事
故
を
見
つ
け
た
場
合
に

は
、
速
や
か
に
埼
玉
県
秩
父
環
境
管
理

事
務
所
ま
た
は
生
活
衛
生
課
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

１
埼
玉
県
秩
父
環
境
管
理
事
務
所

☎
23

－
１
５
１
１

生
活
衛
生
課
☎
25

－

５
２
０
２

５
建
物
の
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
を

さ
れ
た
と
き
は
届
け
出
を
！

　

令
和
５
年
中
に
家
屋
を
新
築
、
増
築

お
よ
び
取
り
壊
し
を
し
た
方
は
、
令
和

６
年
度
固
定
資
産
税
評
価
に
関
わ
る
た

め
、
お
早
め
に
資
産
税
課
ま
で
届
け
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

法
務
局
に
て
登
記
を
さ
れ
た
場
合
は

不
要
で
す
。

２
・
１
資
産
税
課
☎
25

－

６
０
７
６

６

秩
父
広
域
消
防
出
初
式

　

秩
父
広
域
消
防
出
初
式
を
開
催
し
ま

す
。
当
日
は
職
員
の
部
隊
点
検
、
消
防

訓
練
、
秩
父
鳶
組
合
に
よ
る
梯は

し

子ご

乗
り

等
を
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※ 

災
害
な
ど
に
よ
り

中
止
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

と

き　

令
和
６
年

１
月
６
日
㈯
午
前
10

時
開
始

と
こ
ろ　

秩
父
消
防

本
部

１
秩
父
消
防
本
部
☎

21

－

０
１
２
０　

１
冬
場
の
食
中
毒
・
感
染
症

に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　

食
中
毒
は
家
庭
の
食
事
で
も
発
生
し

ま
す
。
特
に
冬
場
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に

よ
る
食
中
毒
や
感
染
症
の
発
生
が
多
く

な
り
ま
す
。
次
の
よ
う
な
点
に
注
意
し

て
、
健
康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

① 

生
食
用
以
外
の
二
枚
貝（
カ
キ
な
ど
）

を
食
べ
る
と
き
は
、
中
心
部
ま
で
十

分
加
熱
し
て
か
ら
食
べ
ま
し
ょ
う

（
中
心
温
度
85
〜
90
℃
で
90
秒
以
上

の
加
熱
）。

② 

調
理
器
具
・
食
器
を
洗
浄
消
毒
し
ま

し
ょ
う
（
熱
湯
・
塩
素
系
漂
白
剤
を

使
用
）。

③ 

日
常
的
に
「
し
っ
か
り
手
洗
い
」
を

し
ま
し
ょ
う
（
特
に
ト
イ
レ
の
後
）。

④ 

体
調
が
悪
い
時
に
は
、
調
理
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑤ 

吐
物
や
ふ
ん
便
を
始
末
す
る
と
き
は
、

使
い
捨
て
手
袋
や
マ
ス
ク
を
着
用
し

て
適
切
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

１
秩
父
保
健
所
☎
22

－

３
８
２
４

※市報掲載の広告は、あくまでも営業広告であり、市として推薦、公認、販売促進等を
 行っているものではなく、内容について市が責任を負うものではありません。

広告広告
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７
確
定
申
告
時
期
の
ア
ル
バ
イ
ト
募
集

秩
父
税
務
署
で
働
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

勤
務
地　

秩
父
税
務
署

雇
用
予
定
期
間　

令
和
６
年
２
月
〜
３
月

勤
務
時
間　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
５
時
間
30
分
）

※
休
憩
時
間
１
時
間
を
除
き
ま
す
。

賃

金　

時
給
１
，
０
３
０
円

勤
務
内
容　

申
告
会
場
等
で
の
相
談
者
の

ス
マ
ホ
お
よ
び
パ
ソ
コ
ン
操
作
補
助
、

事
務
補
助
、
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
デ
ー
タ

入
力
、
書
類
の
整
理
等

２
・
１
令
和
６
年
１
月
12
日
㈮
ま
で
に

秩
父
税
務
署
総
務
課
（
重
石
・
安
田
）

☎
22

－

４
４
３
３（
自
動
音
声「
２
」
を

選
択
し
て
く
だ
さ
い
）

８
秩
父
看
護
専
門
学
校
推
薦
入
試

　

令
和
６
年
度
の
看
護
学
生
を
募
集
し

ま
す
。

試
験
日　

令
和
６
年
１
月
14
日
㈰

出
願
期
間　

12
月
18
日
㈪
〜
令
和
６
年
１

月
10
日
㈬

選
考
方
法　

書
類
選
考
、
一
般
常
識
、
小

論
文
、
面
接

※
学
校
見
学
も
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

１
秩
父
看
護
専
門
学
校
☎
25

－

４
６
９
６

９

自
衛
官
等
募
集

●
自
衛
官
候
補
生(

陸
海
空
任
期
制
自

衛
官)

受

付　

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま

す
。

応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
男
女

※ 

令
和
６
年
４
月
１
日
ま
で
に
18
歳
に

な
る
17
歳
含
む

※
32
歳
一
部
制
限
あ
り

●
自
衛
官
等
採
用
種
目
に
関
す
る
説
明

会
＆
相
談
会
を
個
別
に
て
行
い
ま
す

と

き　

12
月
の
平
日
・
土
日
祝
日
問

わ
ず
、
広
報
官
と
の
電
話
予
約
で
日
程

調
整

と
こ
ろ　

自
衛
隊
秩
父
地
域
事
務
所

（
大
野
原
４
９
１
番
地
１
）

対

象　

中
学
生
以
上
〜
32
歳
未
満
の

者
と
そ
の
家
族

２
・
１
自
衛
隊
秩
父
地
域
事
務
所

秩
父
郡
市
担
当
広
報
官
：
満
木

☎
０
８
０

－

３
４
３
１

－

０
６
３
５

10
埼
玉
県
環
境
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
募
集

　

豊
富
な
経
験
や
知
識
を
持
ち
、
地
域

で
の
環
境
保
全
活
動
や
環
境
学
習
の
指

導
お
よ
び
助
言
等
を
行
う
「
環
境
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
応

募
資
格
、
応
募
詳
細
は
QR
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

２
・
１
埼
玉
県
環
境
部
環
境
政
策
課

☎
０
４
８

－

８
３
０

－

３
０
１
９

11
環
境
学
習
に
埼
玉
県
環
境
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　

埼
玉
県
で
は
、
豊
富
な
経
験
や
知
識

を
有
し
、
地
域
で
環
境
保
全
活
動
や
環

境
学
習
等
の
指
導
・
助
言
を
行
う
環
境

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
QR
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

１
埼
玉
県
環
境
部
環
境
政
策
課

☎
０
４
８

－

８
３
０

－

３
０
１
９

12
第
４
回
秩
父
の
郷
土

Ｗ
Ｅ
Ｂ
写
真
展
募
集

募
集
期
間　

令
和
６
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

作
品
展
示　

12
月
１
日
〜

テ
ー
マ　

秩
父
地
域
に
関
す
る
も
の

２
右
記
QR
応
募
フ
ォ
ー
ム
よ
り
申
し
込
み

１
一
般
財
団
法
人
秩
父
市
地
域
振
興
公

社
総
務
課
☎
22

－

７
４
１
１

募

集

募

集

視覚障がい者の方などを対象に、「声の市報」をＣＤにて発行しています。
利用をご希望の方は、広報広聴課（☎２２－２５０５）へお問い合わせください。

広告広告

土砂堆積１１０番
不審な堆積を見つけたら！！

☎２５－５２０２まで
　　　　　　　　（秩父市役所生活衛生課 :直通）

休日・祝日は、２２－２２１１（市役所警備員室）

通報者の秘密は守られますので、
安心して情報をお寄せください !!
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13

み
ど
り
の
村

①
ウ
マ
と
の
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー

②
そ
ば
打
ち
体
験

③ 

み
ど
り
の
村
冬
の
山
歩
き
（
野
鳥
観

察
）

と

き　

①
令
和
６
年
１
月
14
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
３
時
②
１
月
21
日
㈰
午

前
10
時
〜
正
午
③
１
月
28
日
㈰
午
前
10

時
〜
正
午

と
こ
ろ　

埼
玉
県
み
ど
り
の
村
①
子
供

の
広
場
②
若
者
セ
ン
タ
ー
実
習
室
③
全

域対

象　

①
②
③
小
学
生
以
上

参
加
費　

①
乗
馬
体
験
１
人
５
０
０
円

②
１
人
１
，
０
０
０
円
③
無
料

２
①
不
要
②
１
月
10
日
㈬
③
１
月
12
日

㈮
ま
で
に
往
復
は
が
き
に
イ
ベ
ン
ト
名
、

参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
、

年
齢
を
記
入
し
左
記
へ
。
参
加
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

１
埼
玉
県
み
ど
り
の
村
指
定
管
理
者

〒
３
６
８

－
０
１
０
１
小
鹿
野
町
下
小

鹿
野
27
、
☎
75

－

３
４
４
１

14
靑
葉
昌
幸
杯

第
60
回
秩
父
駅
伝
競
走
大
会

　

創
立
70
周
年
事
業
と
し
て
駅
伝
大
会

を
秩
父
ミ
ュ
ー
ズ
パ
ー
ク
内
の
周
回

コ
ー
ス
で
開
催
し
ま
す
。

と

き　

令
和
６
年
２
月
18
日
㈰

参
加
資
格　

中
学
生
以
上

部

門　

①
一
般
男
子
・
高
校
男
子
の
部

②
一
般
男
女
混
合
の
部

　
（
走
者
に
女
子
２
名
以
上
含
む
こ
と
）

③
一
般
女
子
・
高
校
女
子
の
部　

④
中
学
男
子
の
部
⑤
中
学
女
子
の
部

　

総
距
離
18
・
３
㎞

※
一
般
・
高
校
生
は
５
区
間

　

中
学
生
は
6
区
間
で
実
施

参
加
費　

中
学
生
１
チ
ー
ム
４
，
０
０
０
円

高
校
生
１
チ
ー
ム
５
，
０
０
０
円

一
般
１
チ
ー
ム
１
０
，
０
０
０
円

※
傷
害
保
険
料
含
む

２
12
月
25
日
㈪
ま
で
に
参
加
料
を
添
え

て
左
記
へ
。

１
秩
父
駅
伝
競
走
大
会
実
行
委
員
会

（
ス
ポ
ー
ツ
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
・

22

－

４
７
７
０

15
こ
こ
ろ
の
サ
イ
ン
に
向
き
合
う
方
法
を
知

ろ
う
〜
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
習
〜

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
悩
ん
で
い
る

人
に
気
づ
き
、
声
を
掛
け
、
話
を
聞
き
、

必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、
見
守
る
人
の

こ
と
で
す
。
身
近
な
人
や
自
分
自
身
の

こ
こ
ろ
の
変
化
に
目
を
向
け
、
そ
っ
と

支
え
る
た
め
に
今
で
き
る
こ
と
は
何
か

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

と

き　

令
和
６
年
１
月
19
日
㈮
午
後

１
時
30
分
〜（
受
付
午
後
１
時
15
分
〜
）

と
こ
ろ　

秩
父
保
健
セ
ン
タ
ー

内

容　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
習

定

員　

30
人

参
加
費　

無
料

※ 

秩
父
市
版
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
事

業
で
す
。

２
・
１
秩
父
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
22

－

０

６
４
８

16
彩
の
国
ふ
れ
あ
い
の
森

①
す
か
り
（
背
負
い
網
袋
）
作
り

②
天
然
の
氷
壁
を
見
に
行
こ
う

と

き　

①
令
和
６
年
１
月
14
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
②
28
日
㈰
午
前
10

時
〜
正
午

と
こ
ろ　

彩
の
国
ふ
れ
あ
い
の
森

対

象　

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）

定

員　

①
②
10
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費　

①
１
，
５
０
０
円
②
５
０
０
円

２
埼
玉
県
森
林
科
学
館
Ｃ
「
イ
ベ
ン
ト

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
」
に
て

１
彩
の
国
ふ
れ
あ
い
の
森
埼
玉
県
森
林

科
学
館
☎
56

－

０
０
２
６

17

清
水
大
典
特
別
展

　

秩
父
生
ま
れ
の
世
界
的
植
物
学
者
清

水
大
典
氏
の
労
作
で
あ
る
冬
虫
夏
草
細

密
画
な
ど
３
１
０
点
を
展
示
し
ま
す
。

と

き　

令
和
６
年
１
月
15
日
㈪
ま
で

と
こ
ろ　

ギ
ャ
ラ
リ
ー
武
甲
庵
（
熊
木

町
３

－

２
）

入
場
料　

無
料

１
ギ
ャ
ラ
リ
ー
武
甲
庵
☎
26

－

５
８
７
９

18

ス
マ
ホ
教
室
・
ス
マ
ホ

な
ん
で
も
相
談
会（
無
料
）

ス
マ
ホ
教
室
（
60
歳
以
上
の
方
）

※
申
し
込
み
必
要

　

３
日
間
の
講
習
で
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
地

図
ア
プ
リ
、
安
全
な
ス
マ
ホ
の
使
い
方

な
ど
を
学
び
ま
す
。

対

象　

３
日
間
を
通
じ
て
参
加
で
き

る
方

定

員　

20
人
（
募
集
人
数
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

２
12
月
25
日
㈪
ま
で

ス
マ
ホ
な
ん
で
も
相
談
会
（
年
齢
制
限

な
し
）

※
申
し
込
み
不
要

　

ス
マ
ホ
（
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト

も
可
）
に
関
す
る
こ
と
な
ら
ど
ん
な
こ

と
で
も
相
談
で
き
ま
す
。
ス
マ
ホ
教
室

に
参
加
さ
れ
た
方
も
大
歓
迎
！

※ 

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト

は
、
各
自
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

１
改
革
推
進
課
☎
22

－

２
２
０
２

催

し

催

し

と　き ところ

スマホ教室
（３日間の講習）
※申し込み
必要

スマホなんでも
相談会

※申し込み
不要

１月10日㈬ 本庁舎２階
（市民会館２階）

会議室２

午前10時～
正午

午後２時～
４時〃 17日㈬

〃 24日㈬

と　き ところ スマホなんでも相談会
※申し込み不要

１月12日㈮ 本庁舎２階
（市民会館２階）

会議室２

午前10時～正午
午後２時～４時〃 19日㈮

〃 26日㈮

シニア世代スマホ購入応援補助金（上限３万円）申請受付中！
　詳しくは、市報10月号をご覧ください。１改革推進課☎２２－２２０２
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19
「
秩
父
ポ
テ
く
ま
く
ん
健
康
体

操
」
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

筋
力
づ
く
り
・
仲
間
づ
く
り
・
認
知

症
予
防
に
〝
安
全
で
効
果
の
期
待
で
き

る
〞
歩
い
て
通
え
る
身
近
な
場
所
で
行

う
「
秩
父
ポ
テ
く
ま
く
ん
健
康
体
操
」

の
お
手
伝
い
を
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養

成
し
ま
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
な
り
自
分
の
健
康
づ
く

り
に
も
な
り
ま
す
。

と

き　

令
和
６
年
１
月
16
日
㈫
・
23

日
㈫
・
31
日
㈬
、
２
月
６
日
㈫
・
13
日

㈫
・
20
日
㈫
（
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
・
全
６
回
１
コ
ー
ス
）

と
こ
ろ　

歴
史
文
化
伝
承
館
２
階
ホ
ー
ル

定

員　

20
人

２
令
和
６
年
１
月
９
日
㈫
ま
で
に
左
記
へ

※
先
着
順
。
講
座
開
催
最
少
人
数
５
人
。

１
秩
父
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
22

－

２
５
８
２

20
直
心
影
流
な
ぎ
な
た
術
体
験
会

と

き　

12
月
13
日
㈬
・
20
日
㈬
午
後

７
時
〜
８
時
45
分

と
こ
ろ　

高
篠
小
学
校
体
育
室

定

員　

10
人

参
加
費　

無
料

２
・
１
笠
原
☎
０
９
０

－

６
１
４
８

－

３
４
６
５

21
２
０
２
３
秩
父
サ
イ
エ
ン
ス

ア
カ
デ
ミ
ー
（
研
究
発
表
）

　

秩
父
の
自
然
や
森
な
ど
を
研
究
し
て

い
る
児
童
生
徒
・
研
究
者
・
社
会
人
が

そ
の
成
果
を
発
表
し
、
秩
父
の
魅
力
を

学
術
的
に
深
め
ま
す
。

と

き　

12
月
23
日
㈯
午
後
１
時
〜
４

時と
こ
ろ　

秩
父
看
護
専
門
学
校
４
階
講

堂定

員　

60
人
（
自
由
参
加
）

１
日
本
薬
科
大
学　

地
域
連
携
室
ま
た

はN
PO
 N
PU

サ
イ
エ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ

ア
事
務
局
☎
０
９
０

－

９
３
９
５

－
６

９
８
３

３nozaw
a2200@

nichiyaku.ac.jp

22
み
ん
な
の
オ
ペ
ラ
教
室
「
オ
ペ

ラ
教
授
と
悩
ま
し
き
客
人
た
ち
」

と

き　

令
和
６
年
２
月
17
日
㈯
午
後

２
時
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館
フ
ォ
レ
ス
タ

定

員　

３
０
０
人

入
場
料　

大
人
１
，
５
０
０
円
、
子
ど

も
（
中
学
生
以
下
）
５
０
０
円
、
４
歳

以
下
無
料

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所　

秩
父
楽
器
サ
ー
ビ

ス
☎
24

－

６
７
９
１
、
矢
尾
ト
ラ
ベ
ル

☎
24

－

８
０
８
０

２
・
１
ち
ち
ぶ
オ
ペ
ラ
☎
０
９
０

－

３

３
３
１

－

３
２
９
７

令和５年度税に関する中学生の標語　令和５年度税に関する中学生の標語　受賞作品の一部をご紹介します受賞作品の一部をご紹介します

秩父県税事務所長賞
「あなたの税正しく納めて輝く未来へ」

淺見　柚
ゆず

葵
き

（大田中学校３年）
秩父県税事務所長賞
「幸せの願いを込めた支える税」

諸　　夕
ゆう

輝
き

（秩父第一中学校２年）
秩父県税事務所長賞
「納めようみんなの力で成り立つ社会」

　齋藤　　杏
あん

（秩父第一中学校１年）

秩父市長賞
「税金で守ろう豊かな秩父の未来」

山口　はな（影森中学校３年）
秩父地区教育委員会連合会教育長部会長賞
「税金は地域を育む大きな力」

塚越　悠
ゆう

斗
と

（秩父第二中学校３年）
秩父市教育長賞
「貢献は私もできる消費税」

新井　愛
あい

梨
り

（荒川中学校３年）

公共工事の入札結果公共工事の入札結果 （税込500万円以上）（税込500万円以上）

入札
契約
方法

契約日
【完成予定】

事　　業　　名
【事業場所】

契約金額
【予定価格】
（税込／円）

落札率 契約業者 工事担当課

一般
競争
入札

10月23日
【３月】

秩父まつり会館高圧
変電設備更新工事
【番場町２－８】

10,340,000
【10,752,500】96.16%

㈱電成社
秩父支店

観光課
☎25-5209

10月23日
【２月】

森林管理道大達原線
舗装工事
【大滝地内】

9,908,800
【11,000,000】90.08% 三国建設㈱

大滝地域振
興課
☎55-0861

10月27日
【２月】

秩父市固定資産税航
空写真撮影及び家屋
経年異動判読等業務
委託
【秩父市内】

17,050,000
【17,380,000】98.10%

㈱弘洋第一
コンサルタ
ンツ　東京
支社さいた
ま営業所

資産税課
☎25-6076

10月27日
【３月】

荒川幼稚園解体工事
【荒川日野87－１】

31,174,000
【34,166,000】91.24% 荒川建設㈱

学校教育課
☎25-5228

入札
契約
方法

契約日
【完成予定】

事　　業　　名
【事業場所】

契約金額
【予定価格】
（税込／円）

落札率 契約業者 工事担当課

指名
競争
入札

10月16日
【３月】

下水道管渠・マン
ホール修繕工事
【大野原・大畑町・
柳田町・中宮地町・
下影森地内】

7,810,000
【8,094,900】96.48% ㈱HANASUI

下水道課
☎25-5218

10月23日
【２月】

防火水槽築造工事
【大滝地内】

6,454,800
【6,999,300】92.22% ㈱今井組

危機管理課
☎22-2206

10月30日
【２月】

原谷148号線雨水対
策工事
【大野原地内】

6,118,200
【6,710,000】91.18% 日新土木㈲

道路維持課
☎26-6385

10月30日
【３月】

荒川幹線123号線道
路改築工事（再２）
【荒川上田野地内】

6,402,000
【6,435,000】99.49% 町田土木

荒川地域振
興課
☎54-2114

１工事の内容…表中の工事担当課、契約関係…契約課☎25－ 5216
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秩父図書館の催しもの　 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●親子でたのしむ絵本とわらべうた（約20分）
と　き　12月27日㈬､ １月10日㈬ 午前11時開始
ところ　２階視聴覚室
　　　　 終了後、午後１時まで「フリータイム」として会場を

開放します。
対　象　０～３歳のお子さんとその保護者
　12月27日㈬ わらべうた「おちょうず」　ほか
　１月10日㈬ わらべうた「いもやのおじさん」　ほか
◎ 保健センターの４か月児健診で配布した「絵本の引換券」を
お持ちの方は、「母子手帳」と一緒にお持ちください。

○わくわくえほんタイム（約30分）
と　き　１月６日㈯ 午後２時開始
ところ　２階視聴覚室
対　象　幼児から小学生の児童
　１月６日㈯ 絵本「あたしもびょうきになりたいな」　ほか

○おはなし会（約30分）
と　き　12月23日㈯､ １月13日㈯　午後２時開始
ところ　２階視聴覚室
対　象　４歳くらいの幼児から小学生の児童
　12月23日㈯ おはなし「りすとてぶくろと針」フィンランドの昔話　ほか
　１月13日㈯ おはなし「こんな顔」日本の昔話　ほか

○ふゆのおはなし会（約40分）
　おはなしやなぞなぞがたっぷり楽しめる、特別プログラムの
おはなし会です。プレゼントもあります。
と　き　12 月 26 日㈫　午後２時開始
ところ　秩父図書館
対　象　幼児から小学生の児童
※ ○印のイベント参加者には、こどもどくしょポイントカード
にスタンプを押します。なお、「セカンドブックスタート絵
本の引換券」をお持ちの方は、イベント終了後に受け付けを
しますので、引換券をお持ちください。

※プログラムは変更となる場合があります。

移動図書館車の巡回予定　 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●栃本会館付近待避所 12月22日㈮ 午後１時30分～１時50分
●下栃本 12月22日㈮ 午後２時～２時20分
●上吉田塚越　風間商店前 12月19日㈫ 午後２時30分～３時
◎天候等により、巡回できない場合があります。
◎ 利用カードがない方はその場で発行しますので、身分証明書
をお持ちください。

※ 秩父図書館の最新情報はＣを
　ご覧ください。右のQRコードを
　読み取るとＣにアクセスできます。

※図書館休館日は「くらしのカレンダー」をご覧ください。

秩父図書館吉田分館（午前９時～午後５時）下吉田6569－１ ☎77－1100
秩父図書館大滝分館（午前９時～午後４時）大滝4058 ☎55－0033

秩父図書館（午前10時～午後６時）上町３－６－27 ☎22－0943
荒川図書館（午前９時～午後５時）荒川日野66－２ ☎54－1034

俳

句

須
田　

真
弓　

選

市

民

文

芸

市

民

文

芸

あ
け
ぼ
の
や
月
姫
美び

神し
ん

と
呼
び
交か

は
し

上

町

高
野　

佳
男

や
わ
ら
か
な
命
を
あ
や
す
小
春
か
な

熊
木
町

柴
崎
真
梨
華

山
野
駆
け
籠
い
っ
ぱ
い
の
秋
拾
う

荒
川
白
久

濱
仲　
　

正

マ
ス
ク
取
り
町
の
匂
い
の
帰
り
道　

熊
木
町

松
本　

芳
美

寸す
ん

景け
い

の
里
山
い
よ
よ
秋
ら
し
く

大
野
原

黒
沢　

一
登

一
切
れ
の
メ
ロ
ン
美
味
し
と
妻
逝
け
り

大
野
原

玉
井　

市
憲

笑
い
声
石ざ
く

榴ろ

の
揺
れ
て
寺
の
庭

上

町

濵
田　

愛
子

う
そ
寒さ
む

や
一
枚
羽
織
り
朝
散
歩

堀

切

冨
田　

家
司

秋
晴
の
武
甲
日に
ち

々に
ち

雄お

お々

し
か
な

和
泉
町

浅
見　

保
臣

吹
き
出
で
し
芙ふ

蓉よ
う

の
花
や
母
し
の
ぶ

上
影
森

坂
東　

光
枝

（
評
）
高
野
さ
ん
の
句
、
夜
が
明
け
始
め
る
頃
、
月
（
月
姫
）
と
金
星
（
美
神
・
ビ
ー
ナ
ス
）

が
お
互
い
に
呼
び
合
っ
て
い
る
か
の
よ
う
に
光
を
放
つ
。
麗
し
く
清
ら
か
な
空
を
詠
む
。

柴
崎
さ
ん
、「
や
わ
ら
か
な
命
」
と
は
赤
ん
坊
を
指
す
の
で
あ
ろ
う
か
、
小
春
は
冬
初
め
の

季
語
、
機
嫌
の
よ
い
赤
ん
坊
は
小
春
日
和
の
中
に
い
る
。
濱
仲
さ
ん
、
具
体
的
な
内
容
で

は
な
く
「
秋
拾
う
」
と
言
う
こ
と
に
よ
り
、「
秋
」
が
眼
前
に
迫
っ
て
来
る
。
松
本
さ
ん
、

マ
ス
ク
は
元
々
冬
の
季
語
、
帰
り
道
の
「
町
の
匂
い
」
に
安
堵
す
る
。
黒
沢
さ
ん
、
寸
景

と
は
日
常
ど
こ
に
で
も
あ
る
風
景
、
ま
た
は
そ
の
写
真
。
何
気
な
い
景
色
に
も
秋
の
深
ま

り
を
感
じ
る
。
玉
井
さ
ん
、
淡
々
と
詠
む
悲
し
み
は
深
い
、
メ
ロ
ン
を
見
る
た
び
に
思
い

出
す
だ
ろ
う
。
濵
田
さ
ん
、
笑
い
声
に
石
榴
が
揺
れ
て
い
る
と
感
じ
る
瞬
間
を
詠
む
。
冨

田
さ
ん
、「
う
そ
寒
」
と
は
秋
半
ば
か
ら
晩
秋
の
季
語
で
「
少
し
感
じ
る
寒
さ
」
の
こ
と
、

季
節
の
移
り
変
わ
り
を
一
枚
羽
織
る
こ
と
に
託
す
。
浅
見
さ
ん
、
武
甲
山
が
生
活
の
中
に

あ
り
、
秋
晴
に
堂
々
た
る
武
甲
山
の
雄
姿
を
眺
め
る
。
坂
東
さ
ん
、
吹
き
出
す
か
の
よ
う

に
咲
き
、
夕
方
に
は
し
ぼ
ん
で
落
ち
る
芙
蓉
、
お
母
様
に
ご
縁
の
あ
っ
た
花
な
の
だ
ろ
う
。

  

※
次
回
1
月
号
は
短
歌
を
掲
載
し
ま
す

　

俳
句
、
短
歌
の
応
募
は
、
住
所
・
お
名
前
（
ふ
り
が
な
）
を
明
記
の
上
、
必
ず
通
常
は
が
き
で

広
報
広
聴
課
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。
１
通
に
２
句
ま
た
は
２
首
ま
で
、
各
１
通
ま
で
で
す
。

　

俳
句　

12
月
末
締
め
切
り
↓
２
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

　

短
歌　

１
月
末
締
め
切
り
↓
３
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。
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休日急患当番医休日急患当番医

2023.12
P.19「くらしのカレンダー」および冊子「秩父市健康カレンダー」もご活用ください。

埼玉県の救急電話相談埼玉県の救急電話相談
お医者さんに行くべきか迷ったら、まず相談！

　埼玉県の救急電話相談は、24時間年中無休で対応しています。
　突然のけが・体調不良などのときに、家庭での対処方法や、す
ぐに受診するべきかを相談できます。医師や看護師等が相談員と
なり、アドバイスしてくれます。

電話番号　＃７１１９（シャープ７１１９番）
　または　０４８－８２４－４１９９ 
　　　　※ダイヤル回線、ＩＰ電話、都県境の地域でご利用の場合
【利用上のお願い】
　埼玉県救急電話相談は医療行為ではなく、電話でのアドバイス
により、相談者の判断の参考としていただくものです。あらかじ
めご理解の上、ご利用ください。

埼玉県精神科救急情報センター埼玉県精神科救急情報センター
　夜間・休日において、精神疾患を有する方やその家族などか
ら緊急的な精神医療相談を電話で受け付けます。
電話番号　０４８－７２３－８６９９
　　　　　　　　　　　（ハローキューキュー）
　※発信番号を通知して電話してください。
受付時間　平日（月～金曜）：午後５時～翌午前８時30分
　　　　休日（土曜・日曜・祝日）：午前８時30分～翌午前８時30分
　※ 平日（月～金曜、祝日を除く）午前８時30分～午後５時までの

ご相談は秩父保健所（０４９４ー２２－３８２４）にご連絡ください。

【休日急患対応】　
まずは休日診療所または在宅当番医療機関に必ず電話で確認の上受診してください。

※平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会のＣでもご確認いただけます。
※ 医療機関の都合で変更になることがあります。秩父消防本部（☎21‒0119）にご確認ください。

【救急告示医療機関】
重症救急患者優先のため、軽症と思われる場
合にはお待ちいただくことがあります。

●秩父郡市医師会

埼玉県指定 診療・検査医療機関検索システム
　「埼玉県指定 診療・検査医療機関」とは、
埼玉県内の医療機関で新型コロナウイルス
とインフルエンザ両方の診療・検査を行う
ことができる医療機関です。埼玉県が医療
機関を指定しＣで公表しています。
　発熱した時にどの医療機関に相談するか
迷ったら、この検索システムで近隣の医療
機関をご確認ください。

新型コロナウイルス感染症かも？と
不安な時の医療機関の受診について

　発熱や倦
けん
怠
たい
感など新型コロナウイルス感染症のような不安な

症状がある場合は、かかりつけ医や近隣の医療機関に事前に電
話で相談し、医師の判断に従って受診してください。

　どこの医療機関を受診するべきか分からない場合や受診先の
確認については【埼玉県コロナ総合相談センター】☎０５７０－
７８３－７７０（24時間　年中無休）、FAX０５０－８８８７－
９５５３（聴覚障がいのある方向け） へ相談してください。

午後６時以降は必ず電話で確認の上受診してください 【診療時間：午後７時30分～10時】祝日は行いません
必ず電話で確認の上受診してください

月曜 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300 月曜 あらいクリニック 本　町 ☎25‒2711
火曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611 火曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611
水曜 秩父病院 和泉町 ☎22‒3022 水曜 秩父病院 和泉町 ☎22‒3022

木曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611
※１／11は皆野病院 （皆野町 ☎62‒6300) 木曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

※１／11は皆野病院 （皆野町 ☎62‒6300)
金曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611 金曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

午後６時以降は必ず電話で
確認の上受診してください
（一般、小児共通）

12月16日 皆野病院
23日 秩父市立病院
30日

皆野病院
１月６日
13日 秩父市立病院
20日 皆野病院

平日夜間小児初期急患対応平日夜間小児初期急患対応 土曜夜間急患対応土曜夜間急患対応平日夜間急患対応平日夜間急患対応

【初期救急医療】応急処置

※診療費用は通常の保険診療扱いとなるため、保険証をご持参ください。
※必ず電話で確認の上受診してください。

●秩父郡市歯科医師会

当番歯科医療機関
【診療時間：午前10時～午後１時】

12月31日 皆野歯科医院 皆野町 ☎62‒3597
１月１日 渡邊歯科口腔外科医院 皆野町 ☎62‒7777
２日 岩田歯科医院 中村町 ☎24‒6484
３日 内田歯科医院 大野原 ☎24‒4184
８日 上町吉田歯科医院 上　町 ☎22‒0594

秩父郡市医師会休日診療所
【診療時間：午前９時～午後５時】

在宅当番医療機関
【診療時間：午前９時～午後６時】

12月10日 休日診療所（内・小）
熊木町☎23‒8561
【受付終了時間】
午後４時30分

12月10日 小鹿野中央病院(内) 小鹿野町☎75‒2332

17日 17日 秩父生協病院(内) 阿保町☎23‒1300

24日 24日 小鹿野中央病院(内) 小鹿野町☎75‒2332

31日 31日 健生堂医院（内・外） 東　町☎22‒0270
南須原医院（内・外） 長瀞町☎66‒2038

１月１日 １月１日 石塚クリニック（内・呼） 大野原☎22‒6122
金子医院（内） 皆野町☎62‒0039

２日
休日診療所（内・小）
熊木町☎23‒8561

診療時間：午前10時～午後3時
２日 小鹿野中央病院(内) 小鹿野町☎75‒2332

３日 ３日 あらいクリニック（小・内） 本　町☎25‒2711
荒舩医院（内） 横瀬町☎24‒0160

７日 休日診療所（内・小）
熊木町☎23‒8561
【受付終了時間】
午後４時30分

７日 あいおいクリニック（内・消内） 相生町☎26‒7001

８日 ８日 大谷津医院（内・小） 阿保町☎22‒6329

【診療時間：午前８時30分～翌日午前８時30分】
※午後６時以降は必ず電話で確認の上受診してください

12月10日
秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

17日

24日 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300

31日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

１月１日 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300

２日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

３日 秩父病院 和泉町 ☎22‒3022

７日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

８日 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300
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　ヒートショックとは、温度の急激な変化で血圧が急上昇、急降下することにより、血管や心臓に大
きな負担がかかることを指します。11月から２月は好発時期で、入浴時に起こると死亡事故につなが
ることもあり、死亡者は年間推計約１万９千人にのぼるといわれています。主な症状と対策をまとめ
ましたので、対策を行いヒートショックを予防しましょう。

ほけんセンターだより
寒暖差によるヒートショックに寒寒暖暖差によるるヒーートシショックに

【主な症状】
・めまい　・頭痛
・吐き気　・倦怠感
・動悸

重篤になると…
・意識障害　・心肺停止

【対策のポイント】
 入浴前に浴室、脱衣所を温める ( シャワーでお湯
を張るのも良い )
 入浴前にかけ湯をする
 湯温は 41℃以下 (38 ～ 40℃程度が良い )で、入浴
時間は 10 分目安
 冷え込みが激しい夜間より、日中に入浴する
 日ごろから血圧の管理をする ( 血圧が高い日は入
浴を控える )
 水分をこまめに摂取する

秩父保健センター☎２２－０６４８　吉田保健センター☎７７－１１１２
大滝保健センター☎５５－０１０２　荒川保健センター☎５４－２２３１

長期療養等により定期予防接種の
機会を逃した方へのお知らせ

　長期にわたり療養を必要とする疾病に
かかった等の特別な事情があり、やむを
得ず定期予防接種を受けることができな
かった方で、要件に該当する場合は、対
象年齢を過ぎても定期予防接種を受ける
ことができます。
　接種を希望する方は、必ず、接種前に
保健センターにお問い合わせください。
＜対象期間＞
　特別な事情がなくなったと認められる
日から２年以内。ただし、ヒブ、小児肺
炎球菌、四種混合、BCG、高齢者肺炎球
菌は対象期間が異なります。
＜対象となる予防接種＞
　ヒブ、小児肺炎球菌、B型肝炎、四種混合、
不活化ポリオ、BCG、麻しん風しん混合、
水痘、二種混合、日本脳炎、子宮頸がん、
高齢者肺炎球菌

健康
カレンダー

秩父市
Ｃ

卒乳の時期はお子さんそれぞれ
　１歳半や２歳ごろになると母乳を欲し
がらなくなり、卒乳するお子さんが多い
です。しかし、卒乳するタイミングはお
子さんそれぞれです。
　生まれてからしばらくの間、授乳の目
的の大部分を占めるのは栄養補給です。
それから時間がたつにつれて食事形態は
離乳食へと変化していき、栄養の大部分
を固形の食品から摂取するようになりま
す。離乳食が順調に進んでくると、授乳
の目的から栄養補給の側面は薄くなって
いきます。
　そうした時期に母乳を欲しがる子は、
栄養補給ではなく、授乳という行為を通
して心理的な安心感を得ている場合があ
ります。お母さんの負担感が強くなけれ
ば焦って卒乳する必要はありません。無
理にやめようとすると不安を感じる子も
いるため、それぞれのペースで進めるこ
とが大切です。

子育て世代包括支援
センター

Information
詳細はこちら

予防接種について

献 血 と　き ところ（主催団体）
①１月４日㈭ ９:30～11:30

12:45～16:00
①秩父市役所（秩父市献血推進協議会）

②１月10日㈬ 10:00～11:45
13:00～16:00

② UNICUS秩父（第一生命保険株式会社
熊谷支社秩父営業オフィス）

※変更もありますので事前に確認をお願いします。

ママ、パパ応援

停止
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 都合により中止と
なる場合があります

※相談日が祝日の場合はお休みです。

相談名 相談日・内容・問い合わせ

子 育 て 月～金曜　９時～16時 秩父市子育て支援センター
(下郷児童館1階)☎24－1712

子どもについ
ての心配ごと

月～金曜
８時30分～17時15分

家庭児童相談室（子育て支援課）
下郷児童館２階☎26－6535

ＤＶについて
月～金曜
８時30分～17時15分

社会福祉課☎25－5204 
※ 吉田・大滝・荒川総合支
所市民福祉課でも実施

生活困窮者への
支援について
身体障がい者
に つ い て 月～金曜　９時～17時 フレンドリー（カナの会）

☎26－7102 62－5613
知的障がい者・
障がい児について 月～金曜　９時～17時

フレンドリー（清心会）
☎21－7171 24－9963

精神障がい者
に つ い て

月～土曜　９時～17時
※祝日も開催

生活支援センター｢アクセス｣
☎24－1025 24－1026

障がい者の
就 労・ 生 活 月～金曜　９時～17時 秩父障がい者就労支援センター

「キャップ」☎21－7171 24－9963
い じ め・
不 登 校 等

月～金曜
９時～12時・13時～17時

教育相談室 ☎26－6321
※市Ｃからメール相談可

ひきこもりに
ついて

月～金曜
８時30分～17時15分

秩父保健センター☎22－0648
吉田保健センター☎77－1112
大滝保健センター☎55－0102
荒川保健センター☎54－2231

人 権
月～金曜 ８時30分～17時15分

さいたま地方法務局
秩父支局☎22－0827火曜(第５週を除く)　９時～16時

(人権擁護委員による相談)

相談名 相談日・内容・問い合わせ

公 証 相 談
月～金曜　９時～17時
※☎で要予約
秩父公証役場

秩父公証役場(西武秩父
駅前MTビル１階)
☎23－3788 

心 配 ご と 月～金曜
８時30分～17時15分

秩父市社会福祉協議会
☎22－1514

内 職 月～金曜　９時～16時
ジョブプラザちちぶ

ジョブプラザちちぶ
（地場産センター３階）
☎24－5222
産業支援課☎25－5208職 業 月～金曜　９時～17時

ジョブプラザちちぶ

中小企業向け
よろず相談

埼玉県信用保証協会によ
る相談（☎で要予約）
先端技術推進課

先端技術推進課
☎21－5522

中小企業診断士による相
談（火曜）
地場産センター

地場産センター
☎25－0088

労 働 相 談 月～金曜　９時～17時
（受付：16時30分まで）

埼玉県労働相談センター
☎048－830－4522

シニアのため
の就職相談

12/20㈬、１/10㈬・17㈬
10時～
秩父勤労者福祉センター

（国道140号沿い、秩父第一小前）
定５人（１人45分、☎で要予約）

セカンドキャリアセンター事
務局（予約専用受付ダイヤル）
☎049－265－5844
産業支援課☎25－5208

無料相談会
（若者自立就労
支援事業）

深谷若者サポートステーション
予約専用受付ダイヤル　☎048－577－4727
対就労に不安や悩みを持つ若者（15歳～49歳）
※１人60分、☎で要予約

企業・求職者向
けセミナーなど

ちちぶ雇用活性化協議会☎26－7691
※セミナー情報は７ページをご覧ください！

12・1
市民生活課の無料相談　問☎２６－１１３３（消費生活（多重債務）は☎２５－５２００）

※相談日が祝日の場合はお休みです。

相談名 とき・ところ
消費生活（多重債務） 月～金曜　９時～12時・13時～16時 秩父市役所

法 律
1月9日㈫・18日㈭10時～15時 秩父市役所

※ ☎で要予約　12月20日㈬９時から受付、各日先着10人

人 権
毎月第２・４水曜　13時～16時 秩父市役所
12月20日㈬　13時～16時 荒川総合支所

行 政
※時間は
　いずれも
　13時～15時

12月18日㈪、１月15日㈪ 秩父市役所

１月15日㈪ 吉田総合支所
（振興会館）

12月25日㈪、１月22日㈪ 大滝総合支所
12月11日㈪、１月15日㈪ 荒川総合支所

相談名 とき・ところ
市 民 毎月第２・４木曜　13時～16時

秩
父
市
役
所

行 政 手 続 12月12日㈫、１月16日㈫　13時～15時
登 記 12月20日㈬、１月17日㈬　13時～15時
税 務 12月４日㈪、１月５日㈮　10時～12時
労 働・ 年 金 12月８日㈮、１月12日㈮　13時～15時
女 性 12月26日㈫、１月23日㈫　13時～15時

不 動 産
12月22日㈮、１月26日㈮　10時～12時・13時～15時
※ ☎または秩父支部Ｃから要予約☎24－1774埼玉県
宅建協会秩父支部へ

建 　 築 １月19日㈮　10時～12時※☎等で要予約 
☎080－5418－2408埼玉県建築士事務所協会秩父支部事務局へ

「ときどき絵を描いて楽しんでいます」

○○を○○を　　　　　　　　やってみた！やってみた！手話で

　上に向けて開いた右手の親指と
人さし指を、体の前やや左側で閉
じ、やや右側でもう一度閉じます。 

　甲を前に向けた左手のひらに、
右手の指の甲側を2回当てます。

　両手の指先を軽く曲げて、胸
に向けて交互に上下させます。

QRで手話を動画で見られます。
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8

18

3

10

6

26

5

12

8

22

15

4

1/１ 元旦

成人の日

2023.12

◎12月31日㈰、１月１日（月・祝）は休日等の戸籍の届出窓口を行いません。

プレコンセプショ
ンケア研修会

１歳６か月からのあそ
びの教室

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

秩父 人権相談 秩父 市民相談

ママサロン（下郷児童館内）

乳・子宮頸がん検診
ママサロン（下郷児童館内）

ママサロン（長瀞町）

赤ちゃんのあそびの教室
ママサロン（下郷児童館内）

ママサロン（横瀬児童館）

３歳児健康診査

１歳６か月児健康診査

ママサロン（長瀞町）

　

育児相談

４か月児健康診査

10か月児健康診査
ママサロン・マタニティ教室（皆野町）

ママサロン（横瀬児童館）

４か月児健康診査

胃がん検診

　 ３歳児健康診査

休館：秩父 荒川 吉田

　

　

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館：秩父 荒川 吉田

休館：秩父 荒川 吉田

休館：秩父 荒川 吉田

秩父 人権相談

秩父 人権相談

秩父 税務相談
吉田 行政相談

秩父 労働・年金相談

秩父 税務相談

秩父 不動産相談

秩父 労働・年金相談

秩父 市民相談

秩父 法律相談

秩父 女性相談

秩父 行政手続相談

秩父 行政相談

荒川 行政相談

秩父 法律相談

大滝 行政相談

荒川 人権相談
秩父 登記相談

秩父 市民相談

秩父 法律相談

夜間窓口

夜間窓口

夜間窓口

最終日曜
窓　口

24

31

7

保健センターの催し・健診など（１段目）
■ Ｐ．17 ｢ほけんセンターだより」や、３月号市報
と併せて配布した「秩父市健康カレンダー」もご
覧ください。

秩父 市役所本庁舎２階　吉田 吉田総合支所
大滝 大滝総合支所　　　荒川 荒川総合支所
問市民生活課☎２６－１１３３
■ その他の相談はＰ．22「無料相談室」をご覧ください。

市民生活課の無料相談室（２段目）

秩父 秩父図書館　　吉田 吉田分館
大滝 大滝分館　　　荒川 荒川図書館
■ Ｐ．15「図書館だより」もご覧ください。

 図書館休館日

　 市民会館休館日

平日夜間窓口 最終日曜窓口
（午後５時15分～７時15分）（第２・４木曜日）（午前８時30分～正午、午後１時～５時）
市民課　☎２２－５３４８　（市役所本庁舎１階１番）
●戸籍の届書預かり ●戸籍謄本、住民票の写しの発行
●火葬許可証等の発行 ●印鑑登録、印鑑証明書の発行
●転入・転出・転居届等の受け付け（マイナンバーカード等の処理を含む）
●パスポート（旅券）交付業務（最終日曜窓口では午前９時～正午、午後１時～４時30分）
保険年金課　☎２５－５２０１　（市役所本庁舎１階２番）
●国民健康保険、国民年金、高齢者医療等に関する業務
保育こども課　☎２５－５２０６　（市役所本庁舎１階４番）
●保育所、児童手当、子育て支援に関する業務
納税課　☎２２－２２１０　（市役所本庁舎１階13番）
●納税と納税相談の受け付け　 ●納税証明書の発行

土・日・祝日（午前９時～正午、午後１時～４時）
☎２２－２２１１（代表）　（市役所本庁舎１階総合案内カウンター）
●戸籍の届書の預かり  ●火葬許可証等の発行

※業務の一部について、処理できない場合があります。詳細はお問い合わせください。

休館：秩父

休館： 大滝

12/３

くらしのカレンダーくらしのカレンダー

12/３㈰～１/13㈯

納期限
12/25㈪

12月の納税
●固定資産税　　　第３期
●国民健康保険税　第６期

１納税課☎22‒2210

納期限内の納付にご協力をお願いします。
口座振替をご利用の方は、納期限の日に振り替えます
ので、預貯金の残高をご確認ください。

　 　　 

（注）市外局番表記のない電話番号は「０４９４」が、市外局番となります。

市民会館休館市民会館休館

市民会館休館

市民会館休館

市民会館休館 市民会館休館

市民会館休館

市民会館休館

市民会館休館市民会館休館市民会館休館

市民会館休館
休館：秩父 大滝

市民会館休館
休館：秩父 荒川 吉田 大滝

休館：秩父 荒川 吉田 大滝 休館：秩父 荒川 吉田 大滝 休館：秩父 荒川 吉田 大滝

休館： 大滝吉田荒川秩父

休館： 大滝吉田荒川秩父

休館： 秩父
休館：荒川 吉田 大滝
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「パパだーいすき♡♡」

「お話と動植物が大好き！」

黒
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と

 くん

槇
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 ちゃん

「ボール遊びと
 お散歩が大好き♡」

「ヨーグルト大好き♡」

小
こ

竹
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　賢
けん

人
と

 くん

飯
いい

島
じま

　逞
たく

心
な

 くん

「お散歩大好き♡」

「乗り物大好き！
ひょうきん者！」

沼
ぬま

田
た

　隼
はや

斗
と

 くん

小
お

﨑
ざき

　耀
あき

翔
と

 くん

「我が家の癒し系！」

「ママしか勝たん！！！」

　１～１歳半程度の市内在住のお子さんの画像（500KB以上）を添付の上、件名に「わが家のアイドル」、本文に必要事項（住所・保
護者の氏名・電話番号・お子さんの氏名〈ふりがな〉・性別・生年月日・コメント）を入力し、広報広聴課（koho@city.chichibu.lg.jp）
までご応募ください。掲載される写真はＣ・市役所内デジタルサイネージに掲載する場合があります。
※発行月により、白黒またはカラーとなります。掲載号は選べません。

ぬま た はや と

しおうら かん な

こ たけ けん と

まき た さ き

みねかわ ばき くろさわ かな と

　埼玉県の事業「苗木のスクールステイ」が市内の小中学校で行われました。10月31日、荒川西小学校では３・
４年生14人が参加し、全国植樹祭のことや森林のさまざまな機能、苗木の育て方などを学びました。

全国植樹祭に向けて苗木を育てよう！全国植樹祭に向けて苗木を育てよう！

2023年
12月

号

わが家のアイドルわが家のアイドル

今月の表紙今月の表紙
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