
◇創業者◇ 平沼淳史さん（ビーナイス）

R3.8.6取材

◆事業内容について

理学療法士がいるフィットネスジムとして、運動に不慣れな方や体に障害がある方も安心

してトレーニングできる場とサービスを提供しています。

◆秩父で創業したきっかけ

秩父に生まれ、秩父の公的医療機関で働いていて、長く健康でいるためには予防が大切で

あり、フィットネス施設に理学療法士がいることが新たな試みとして必要だと感じ、秩父

で創業しました。

◆秩父で実際に創業してみて感じたこと

「○○さん家の息子さんだよ」とか「同級生だよ」等といった、口コミが影響しやすい地

域であると感じています。まだ人手が足りなくて、病院からの紹介まで手が回っていない

現状があります。予防医療の「秩父モデル」として、様々な機関と連携してやっていきた

いです。

◆これから秩父で創業しようと考えている方へのメッセージ

とにかく大変なこともありますが、自分のやりたいことを仕事にできるのは楽しいし、充

実しています。やって良かったと思えます。


