
発行・編集／秩父市役所　〒368－8686　埼玉県秩父市熊木町８番15号　☎0494－22－2211（代表）

なにが見つかるかな？
― 押掘川たんけん！！（南小学校）―

人口／59,787人（－12人）　男／29,247人 (＋29人)　女／30,540人（－41人）　世帯／26,431世帯（＋56世帯）（カッコは前月比）
出生／18人　死亡／84人　転入／151人　転出／97人（５月中の人数） 【令和４年６月１日現在～外国人を含む～】
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国際認証都市！国際認証都市！
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選手
学年 氏名 出身中学校
３年 堀口　航征 秩父第一中学校

町田　拓望 影森中学校
浅見　尚輝 秩父第一中学校
加藤　大貴 秩父第一中学校
黒澤　咲磨 秩父第一中学校
守屋　怜音 秩父第二中学校
澤田鼓太郎 秩父第一中学校

２年 鴫原　拓真 子どもの村中学校
（南アルプス市）

西田　晴道 影森中学校
白石結希斗 秩父第一中学校
千島　飛悠 秩父第一中学校
宮内　悠河 影森中学校

１年 新井　煌大 小鹿野中学校
打木　汰一 秩父第一中学校
西宮　彩斗 秩父第一中学校
古林　弘樹 小鹿野中学校
新井　映輝 高篠中学校
伊藤　春翔 熊谷東中学校

（熊谷市）
岩田　悠甫 秩父第一中学校

太田　和寿 野田中学校
（入間市）

黒澤　　旬 影森中学校
富田　大和 秩父第一中学校

マネージャー
３年 齋藤天使羽 小鹿野中学校
２年 田代　琴美 尾田蒔中学校

山中　玲奈 荒川中学校
前田　美杏 秩父第一中学校

１年 宮前　　葵 尾田蒔中学校
内田　　心 尾田蒔中学校

男子ソフトボール部 部員一覧 
顧問 :新井 一郎、井上 陽広

　

３
月
25
日
か
ら
29
日
に
岐
阜
県
で
春
の
高

校
日
本
一
を
争
う
「
第
40
回
全
国
高
校
男
子

選
抜
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
各
都
道

府
県
の
代
表
43
校
が
出
場
し
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
秩
父
農
工
科
学
高
校
が
全
国
３
位
を

勝
ち
取
り
ま
し
た
。

　

監
督　

新
井　

一
郎 

教
諭

　

大
会
前
の
目
標
は

ベ
ス
ト
８
で
し
た
が
、

選
手
た
ち
は
、
試
合

を
重
ね
る
ご
と
に
成

長
し
、
目
標
以
上
の
成
績
を
残
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

地
域
や
保
護
者
の
皆
さ
ま
に
応
援
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
特
に
、
秩

父
ユ
ー
ス
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま

の
活
動
（
中
学
生
の
育
成
）
は
、
チ
ー
ム
力

の
向
上
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
あ
り
、

今
回
の
成
績
に
つ
な
が
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
コ
ツ
コ
ツ
と
一
生
懸
命
に
取
り

組
み
、
よ
り
良
い
結
果
を
目
指
す
と
と
も
に
、

選
手
た
ち
が
人
と
し
て
成
長
す
る
こ
と
も
願

い
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

主
将　

町
田　

拓た
く
み望 

君
（
３
年
）

　

コ
ロ
ナ
の
影
響
で

満
足
に
練
習
が
で
き

な
か
っ
た
り
、
練
習

試
合
で
も
チ
ー
ム
の

不
調
が
続
い
た
り
し
て
い
た
の
で
、
目
標
の

ベ
ス
ト
８
を
達
成
で
き
る
か
不
安
で
し
た
。

　

勝
て
ば
ベ
ス
ト
４
（
３
位
が
確
定
）
と
な

る
試
合
で
も
、
緊
張
で
み
ん
な
の
動
き
が
硬

か
っ
た
で
す
が
、
お
互
い
に
声
を
掛
け
合

い
、
一
つ
一
つ
の
プ
レ
ー
を
盛
り
上
げ
る
こ

と
に
よ
り
、
自
分
た
ち
の
力
を
徐
々
に
発
揮

す
る
こ
と
が
で
き
、
全
員
一
丸
と
な
っ
て
勝

つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
試
合
の
中
で

は
、
チ
ー
ム
の
ま
と
ま
り
や
成
長
が
感
じ
ら

れ
、
目
標
以
上
の
結
果
を
残
す
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

先
生
方
や
保
護
者
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
応

援
も
力
に
な
り
ま
し
た
。
次
の
目
標
は
、
埼

玉
県
予
選
会
で
優
勝
し
、
８
月
に
高
知
県
で

開
催
さ
れ
る
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

へ
出
場
す
る
こ
と
で
す
。
全
国
制
覇
を
目
指

し
ま
す
。
引
き
続
き
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

努 力 の 向 こ う 側 に努 力 の 向 こ う 側 に

祝祝
秩
父
農
工
科
学
高
校
男
子

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部

全
国
３
位
‼
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市
長
市
長
コ
ラ
ム

全
国
植
樹
祭
開
催
候
補
地
に
選
定

秩
父
市
長　

北
堀　

篤

斉藤国土交通大臣へ早期の事業化を要望

　

第
75
回
全
国
植
樹
祭
は
、
令
和
７
年

に
埼
玉
県
内
で
の
開
催
が
内
定
し
て
い

ま
す
が
、
５
月
19
日
に
行
わ
れ
た
「
第

75
回
全
国
植
樹
祭
埼
玉
県
準
備
委
員
会

（
第
３
回
）」
の
中
で
、
秩
父
ミ
ュ
ー
ズ

パ
ー
ク
が
埼
玉
県
の
開
催
候
補
地
と
し

て
選
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
は
、
こ
の
全
国
植
樹
祭
を
秩
父
地

域
で
開
催
し
た
い
と
強
く
訴
え
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　

昨
年
９
月
に
は
、
４
町
の
町
長
、
市

町
の
議
長
、
林
業
関
係
団
体
や
観
光
関

係
団
体
、
埼
玉
県
選
出
の
国
会
議
員
や

県
議
会
議
員
の
皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た

だ
き
「
第
75
回
全
国
植
樹
祭
埼
玉
県
開

催
秩
父
地
域
誘
致
推
進
委
員
会
」
を
組

織
し
て
、
埼
玉
県
準
備
委
員
会
の
委
員

の
皆
さ
ま
を
訪
問
し
ま
し
た
。
こ
の
た

び
の
開
催
候
補
地
選
定
は
、
こ
う
し
た

誘
致
活
動
に
込
め
た
熱
意
が
実
を
結
ん

だ
結
果
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
、
国
土
緑
化
推
進
機
構
と
の
調

整
な
ど
を
経
て
、
11
月
以
降
に
正
式
決

定
さ
れ
る
予
定
で
す
。
全
国
植
樹
祭
の

開
催
は
、
秩
父
地
域
の
魅
力
を
全
国
に

情
報
発
信
で
き
る
と
と
も
に
、
人
々
の

生
活
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
財
産

で
あ
る
森
林
と
の
共
生
を
進
め
、
先
人

が
守
り
育
て
て
き
た
美
し
い
森
林
を
未

　

秩
父
市
で
は
昭
和
62
年
よ
り
定
峰
峠

ト
ン
ネ
ル
開
削
促
進
期
成
同
盟
会
を
毎

年
開
催
し
、
早
期
の
事
業
化
が
図
ら
れ

る
よ
う
国
、
県
に
対
し
て
要
望
活
動
を

継
続
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

35
年
以
上
も
の
間
、
具
体
的
な
動
き
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
の
た
び
、

事
業
効
果
な
ど
を
検
証
す
る
調
査
が
開

始
さ
れ
ま
す
。　

　

定
峰
峠
ト
ン
ネ
ル
は
、
関
越
自
動
車

道
嵐
山
小
川
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
か
ら

秩
父
地
域
へ
の
ア
ク
セ
ス
道
路
と
な
る

も
の
で
あ
り
、
秩
父
地
域
の
観
光
、
産

業
や
経
済
の
発
展
は
も
と
よ
り
、
埼
玉

医
科
大
学
病
院
や
小
川
赤
十
字
病
院
な

ど
へ
の
緊
急
搬
送
に
か
か
る
時
間
短
縮

が
図
ら
れ
、
防
災
・
安
全
面
に
も
大
き

く
寄
与
す
る
道
路
で
す
。
ま
た
、
今
年

の
秋
に
、
花
園
に
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
モ
ー

ル
の
開
業
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
花
園

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
や
国
道
１
４
０
号

の
交
通
渋
滞
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
定

峰
峠
ト
ン
ネ
ル
の
必
要
性
は
一
層
高
ま

り
ま
す
。

　

現
時
点
で
は
、
調
査
段
階
で
あ
り
、

事
業
化
が
決
定
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
今
回
の
調
査
は
、
そ
の
実
現

に
向
け
た
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。
市
で

は
、
引
き
続
き
早
期
の
事
業
化
に
向
け

て
、
要
望
活
動
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

来
に
引
き
継
ぐ
思
い
を
共
有
す
る
こ
と

の
で
き
る
絶
好
の
機
会
で
あ
り
ま
す
。

　

開
催
に
際
し
て
は
、
秩
父
地
域
一
丸

と
な
っ
て
取
り
組
み
、
天
皇
皇
后
両
陛

下
を
は
じ
め
、
全
国
か
ら
参
加
さ
れ
る

皆
さ
ま
を
、
秩
父
の
お
も
て
な
し
の
心

で
温
か
く
お
迎
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご

心
配
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
昨
年
４

月
か
ら
１
年
以
上
不
在
と
な
っ
て
い
た

副
市
長
に
つ
き
ま
し
て
も
、
５
月
臨
時

会
で
同
意
い
た
だ
き
、
石
関
千
春
氏
が

選
任
さ
れ
ま
し
た
。
副
市
長
と
し
て
、

秩
父
市
発
展
の
た
め
に
力
を
発
揮
し
て

い
た
だ
け
る
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

任
期
は
、
令
和
４
年
６
月
１
日
か
ら
４

年
間
で
す
。

　

副
市
長
と
力
を
合
わ
せ
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
市
民
の
皆
さ
ま
の
た
め
、
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

定峰峠トンネルの定峰峠トンネルの
効果について効果について

調査が始まります調査が始まります
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第
52
回
秩
父
あ
ん
ど
ん
祭

秩父あんどん祭当日　８月16日㈫

西武秩父駅発
秩父駅発 午前９時～午後７時

聖地公園発 午前10時～午後９時

臨時駐車場は聖地公園グラウンドをご
利用ください。

お盆期間　8月13日㈯～15日㈪

西武秩父駅発 午前９時～午後４時

聖地公園発 午前10時～午後５時

市報の内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により、変更となる場合があります。

と　

き　

８
月
16
日
㈫　
　

と
こ
ろ　

聖
地
公
園

内　

容　
【
午
後
６
時
ご
ろ
〜
】
約

１
万
灯
の
絵
あ
ん
ど
ん
や
墓
前
あ
ん
ど

ん
の
点
灯
、【
午
後
７
時
ご
ろ
〜
】
お

た
き
上
げ
、【
午
後
７
時
30
分
ご
ろ
〜
】

打
上
花
火
（
荒
天
中
止
）

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況

に
よ
り
変
更
や
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

●
無
料
送
迎
バ
ス
・
臨
時
駐
車
場

●
ア
ル
バ
イ
ト
募
集

就
労
日　

８
月
16
日
㈫
・
17
日
㈬

募
集
人
数　

高
校
生
以
上
48
人

2

7
月
18
日
（
月
・
祝
）
か
ら
窓
口
に

て
必
ず
本
人
が
申
し
込
み(

申
込
書
は

7
月
11
日
㈪
か
ら
窓
口
に
て
配
布)

※
未
成
年
者
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要

１
秩
父
あ
ん
ど
ん
祭
実
行
委
員
会
（
聖
地

公
園
管
理
事
務
所
内
）
☎
22

－

３
４
６
９

秩父川瀬祭秩父川瀬祭
悪疫退散を願って悪疫退散を願って

花火の打ち上げ花火の打ち上げ

　今年の川瀬祭（７月19日㈫・20日
㈬）は、新型コロナウイルス感染症
対策を実施し、一部自粛も含め執り
行われる予定です。

１夏祭り対策協議会（市役所観光課
内）☎２５－５２０９

笠鉾・屋台曳き廻し

●まちなかで笠鉾４台・屋台４台の
曳き廻しが行われます
７月19日㈫終日
７月20日㈬終日
※曳き別れ式は実施されません。

秩父神社の主な神事

●神輿渡御および神輿洗いの儀式・
川瀬斎場祭
　７月20日㈬午前10時～午後３時

交通規制

　両日の笠鉾・屋台の曳行時間およ
び秩父神社神事が執り行われる時間
※各町内では、曳行に伴い適時交通
規制および迂回誘導を行います。
通行の際にはご理解・ご協力をお
願いいたします。

　秩父市観光サイ
ト「秩父観光なび」
では交通規制図を
公開しています。

　悪疫退散を願い、明るい未来へ
の希望として単発花火を打ち上げ
ます。
と　き　７月19日㈫午後７時30分
～５分間程度を予定（荒天中止）

【お願い】笠鉾・屋台の曳き廻し
および秩父神社神事を見学の際は、
マスクを着用し、密にならない場
所で静かにご覧ください。人通り
の多い場所での飲食や過度な飲酒
はご遠慮ください。

規制場所（車両通行禁止）

【19日㈫正午～午後10時、
　20日㈬午前９時～午後９時】
・秩父駅入口交差点～秩父地方庁舎
北交差点
・秩父神社前交差点～本町交差点
・東町通り、番場通り
【19日㈫午後７時～10時】
・セキ薬局前～秩父駅入口交差点
【20日㈬午前９時～午後３時】
・ 本町交差点～武之鼻橋
【20日㈬午後６時～９時】
・ 秩父地方庁舎北交差点～花の木小
学校入口交差点
※規制箇所では警察・警備員等の指
示にご協力をお願いいたします。

臨時駐車場　宮地グラウンド

収容台数：普通車300台、大型車駐
車可
と　き　７月19日㈫午後１時～10時
７月20日㈬午前９時～午後９時
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「秩父市くらしのガイド２０２２」が
完成しました！

秩
父
市
選
挙
管
理
委
員
の
補
欠

秩
父
市
監
査
委
員（
議
員
選
出
）の
就
任

髙野　宏 氏
（道生町）

坂本　和彦 氏
（中村町）

髙田　節子 氏
（上吉田）

　

髙
野
氏
は
、
市
議
会
５
月
臨
時
会
に

お
い
て
議
会
の
同
意
を
得
て
、
５
月
20

日
付
で
北
堀
市
長
か
ら
監
査
委
員
に
選

任
さ
れ
ま
し
た
。

　

髙
田
氏
は
、
６
月
１
日
付
で
選
挙
管

理
委
員
会
委
員
に
補
欠
さ
れ
ま
し
た
。

秩父市消防団長が秩父市消防団長が
代わりました代わりました

　３月31日をもって、秩父市消防団長の平
野宣夫氏が退任され、４月１日より、同副
団長（第一方面隊長）坂本和彦氏が消防団
長に就任しました。
　今後とも秩父市消防団へのご理解ご協力
をお願いいたします。
１危機管理課☎２２－２２０６

市報ちちぶは、町会の皆さんのご協力で配られています。市役所総合窓口、吉田・大滝・荒川総合支所、各公民館、秩父保健センター、
スポーツ健康センター、文化体育センター、吉田生涯学習センター、地場産センター、市立病院でも配布しています。

第25回秩父保健センターまつり第25回秩父保健センターまつり
　新型コロナウイルス感染症拡大の観点により、令和
２年度より２年間中止となりましたが、本年度は規模
を縮小し、感染対策を十分に講じながら下記のとおり
開催します。
この機会にぜひお申し込みください。
と　き　８月７日㈰　受付開始時刻：午前の部は午前
９時15分、午後の部は午後１時
ところ　歴史文化伝承館　２階ホール等
定　員　午前・午後ともに各50人
申込期間　７月19日㈫～定員になり次第締め切り
内　容　講演（医師、歯科医師、薬
剤師　午前・午後ともに各20分程度
で合計１時間）、健康度チェック（講
演に参加された方）、展示等
※秩父市版健康マイレージ対象事業
２・１保健センター☎２２－０６４８
※ 今後の感染状況によっては内容の
変更もしくは中止となる場合があ
ります。

　「くらしのガ
イド」は、市の
行政情報や生活
情報をお届けす
るために数年に
一度発行してい
るもので、７月
初旬から末にか
けて、秩父市の
全世帯へ配布し
ます。
※ ８月になって
も届かない場
合は配布漏れ
の可能性があ
りますのでご
連絡ください。
　発行にあたり、ご協力いただいた地域の各団体お
よび事業者の皆さんに、改めてお礼申し上げます。
１秘書広報課☎２２－２２０１

　次の方から、社会福祉のた
めに寄付をいただきました。
温かな善意に感謝し、ご紹介
します。（令和４年５月）
▶ ５月２日、七宝工房「輝」
　 （神田テル子代表）様から、
10,792円

ご寄付ありがとう
ございました

１（一社）秩父地域
おもてなし観光公社
☎２６－６２６０

市政情報発信中！
ぜひご覧ください
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市役所では省エネルギーと公務能率向上のため、10月31日㈪まで「クールビズ」
を実施しています。ご理解とご協力をお願いします。１人事課☎２２－２２０７

３．秩父看護専門学校
　　オープンキャンパス・学校説明会

採用予定人数
（令和５年４月１日採用予定）
・５人程度
※受験資格などは、
　実施要項でご確認ください。
　（https://www.c-kouiki.jp/cfd/に記載）
第１次試験
と　き　９月18日㈰
ところ　秩父消防本部
※第１次試験合格者に第２次試験を行います。
実施要項・申込書の配布
秩父消防本部総務課、各消防分署
※ 郵送による請求およびＣからのダウンロード
も可能です。
受付期間・応募先　７月20日㈬～８月16日㈫
秩父消防本部総務課
※ 郵送可。期間内必着。持参の場合は土・日曜
日、祝日を除く。
１秩父消防本部総務課☎２１－０１２０

第１次試験
と　き　９月18日㈰
ところ　秩父市役所および秩父宮記念市民会館
※第１次試験合格者に第２次試験を行います。　
実施要項・申込書の配布
人事課および吉田・大滝・荒川総合支所市民福祉課
※市Ｃからのダウンロード、郵送での請求も可能です。
受付期間・応募先
７月25日㈪～８月12日㈮　人事課（本庁舎３階）
※郵送可。期間内必着。持参の場合は土・日曜日、祝日を
除く。
１人事課☎２２－２２０７

　採用試験の受験を検討さ
れている方を対象に個別相
談会を開催いたします。
　お気軽にご相談ください。
①秩父市役所会場の場合
と　き　７月20日㈬・26日㈫
②オンラインの場合
と　き　７月20日㈬～26日㈫（土・日除く）
※申し込み、詳細は市Ｃへ

※受験資格などは、実施要項（市Ｃ）をご確認ください。
採用予定人数（令和５年４月１日採用予定）

　看護や医療に少しでも興味がある方ならどなたで
も参加できます。
①オープンキャンパス
　在校生との交流、模擬授業体験、学校概要説明など
②学校説明会
　学校概要説明、校内見学など
と　き　①７月24日㈰、８月20日㈯
　　　　　両日とも午後１時～３時30分
　　　　②８月６日㈯、９月10日㈯
　　　　　両日とも午後１時～２時30分
参加費　無料
２・１事前に☎で秩父看護専門学校へ
（☎２５－４６９６）

２．秩父消防本部 消防職員募集

１．秩父市役所　職員募集

個別相談会も実施します！

秩
父
の
た
め
に
働
き
た
い
…

秩
父
の
た
め
に
働
き
た
い
…

看
護
や
医
療
に
興
味
が
あ
る
…

看
護
や
医
療
に
興
味
が
あ
る
…

そ
ん
な
あ
な
た
を

そ
ん
な
あ
な
た
を

大
募
集
！

大
募
集
！

皆さんのご応募を
お待ちしています！

採用予定職種 人数

事 務 職

一般事務職 10人程度
一般事務職（農業・林業、土木、建築、電気、
機械、社会福祉）【職務経験者を含む】 ６人程度

一般事務職（障がい者） １人程度

専 門 職
保健師 若干名
管理栄養士 １人程度
保育士・幼稚園教諭 ２人程度

技能労務職 土木作業員 若干名
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秩
父
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

毎
週
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
は
お
休
み
）

午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

☎
25

－

５
２
０
０

　

秩
父
市
と
第
一
生
命
保
険
株
式
会
社

は
、
相
互
の
連
携
を
強
化
し
、
地
域
の

活
性
化
お
よ
び
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

を
目
的
と
す
る
た
め
、
左
記
の
項
目
に

つ
い
て
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し

た
（
令
和
４
年
５
月
25
日
）。

【
連
携
項
目
】

⑴
健
康
増
進
に
関
す
る
こ
と

⑵
高
齢
者
支
援
に
関
す
る
こ
と

⑶
防
犯
に
関
す
る
こ
と

⑷
女
性
活
躍
推
進
に
関
す
る
こ
と

⑸
青
少
年
育
成
・
教
育
に
関
す
る
こ
と

⑹
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
関
す
る
こ
と

⑺
市
政
情
報
の
発
信
に
関
す
る
こ
と

⑻ 

そ
の
他
地
域
社
会
の
活
性
化
お
よ
び

県
民
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
関

す
る
こ
と

　

今
後
、
健
康
増
進
や
高
齢
者
の
見
守

り
支
援
を
は
じ
め
と
し
た
取
り
組
み
を
、

双
方
の
保
有
す
る
資
源
を
有
効
活
用
し

て
進
め
て
い
き
ま
す
。

１
総
合
政
策
課
☎
22

－
２
８
２
３

担当部署が不明の場合や “緊急” の場合は、「おきがるコール」へご連絡を！
　☎２６－１１３３（専用電話）

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動
を
実
施

（
７
／
15
㈮
〜
24
㈰
）

「
人
も
車
も
自
転
車
も

「
人
も
車
も
自
転
車
も

安
心
・
安
全　

埼
玉
県
」

安
心
・
安
全　

埼
玉
県
」

①
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
「
も
し
か
し
て
・
と
ま
る
・
み
る
・

ま
つ
・
た
し
か
め
る
」
を
合
言
葉
に
、

子
ど
も
に
交
通
ル
ー
ル
を
守
る
態
度
を

身
に
付
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

②
二
輪
車
・
自
転
車
の
交
通
事
故
防
止

　

二
輪
車
を
運
転
す
る
際
は
、
二
輪
車

の
性
能
や
自
己
の
運
転
技
量
を
過
信
す

る
こ
と
な
く
、
安
全
運
転
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
正
し

く
か
ぶ
り
、
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
を
着
用
し

て
身
体
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

自
転
車
は
車
両
と
の
認
識
を
持
ち
、

原
則
車
道
の
左
側
を
通
行
し
ま
し
ょ

う
。
自
転
車
に
乗
る
場
合
は
、
必
ず
自

転
車
損
害
保
険
等
に
加
入
し
、
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

※ 

秩
父
市
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
促

進
補
助
金
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
市

報
５
月
号
16
ペ
ー
ジ
参
照
）

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

　
「
飲
酒
運
転
し
な
い
・
さ
せ
な
い
・

ゆ
る
さ
な
い
」
を
合
言
葉
に
、
秩
父
市

か
ら
飲
酒
運
転
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

　

路
上
で
寝
込
ん
で
い
る
人
を
発
見
し

た
ら
、速
や
か
に
１
１
０
番
通
報
を
し
、

警
察
官
が
到
着
す
る
ま
で
そ
の
場
で
待

機
し
て
く
だ
さ
い
。　

１
市
民
生
活
課
☎
26

－

１
１
３
３

事
例　

自
宅
に
電
話
が
あ
り
、「
光
回

線
の
料
金
が
お
安
く
な
る
ご
案
内
で

す
」
と
プ
ラ
ン
の
切
り
替
え
を
勧
め
ら

れ
た
。
契
約
中
の
大
手
事
業
者
か
ら
と

思
い
込
み
了
承
し
た
。
切
り
替
え
後
、

以
前
よ
り
料
金
が
高
い
の
で
事
業
者
に

問
い
合
わ
せ
た
が
、
別
の
事
業
者
の

サ
ー
ビ
ス
だ
と
い
う
。
届
い
て
い
た
契

約
書
を
よ
く
見
る
と
、
見
知
ら
ぬ
事
業

者
の
名
前
が
書
か
れ
て
お
り
、
電
話
を

か
け
て
も
混
ん
で
い
て
つ
な
が
ら
な
い
。

や
っ
と
つ
な
が
っ
た
が
、
勧
誘
時
の
説

明
は
十
分
だ
っ
た
と
い
わ
れ
、
解
約
に

は
高
い
違
約
金
が
か
か
る
と
い
う
。
元

の
事
業
者
の
サ
ー
ビ
ス
に
戻
し
た
い
。

　

固
定
電
話
、
携
帯
電
話
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
の
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
規
制
し

て
い
る
電
気
通
信
事
業
法
の
施
行
規
則

と
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
改
正
さ
れ
、
７
月

１
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
改
正
は
消
費
者
保
護
ル
ー
ル

を
見
直
し
、
事
例
の
よ
う
な
典
型
的
ト

ラ
ブ
ル
を
防
止
し
よ
う
と
す
る
も
の
で

す
。
主
な
改
正
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

〈
１
〉
提
供
条
件
の
概
要
説
明
は
、
原

則
、
書
面
を
交
付
し
て
行
わ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

特
に
電
話
勧
誘
の
場
合
、
消
費
者
が

ウ
ェ
ブ
画
面
や
口
頭
で
の
説
明
を
求
め

な
い
限
り
、
書
面
が
送
ら
れ
て
か
ら
説

明
を
受
け
て
契
約
す
る
か
ど
う
か
を
決

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
２
〉
消
費
者
が
速
や
か
に
解
約
で
き

る
よ
う
な
措
置
を
講
じ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　

具
体
例
と
し
て
は
、
ウ
ェ
ブ
で
解
約

で
き
る
よ
う
に
す
る
、
電
話
受
付
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
を
十
分
に
配
置
す
る
解
約
予

約
を
受
け
付
け
る
、
等
で
す
。

〈
３
〉
期
間
拘
束
契
約
の
解
約
に
伴
い

請
求
で
き
る
金
額
が
制
限
さ
れ
ま
し
た
。

　

提
供
さ
れ
て
い
な
い
サ
ー
ビ
ス
利
用

料
、
月
額
利
用
料
を
超
え
る
違
約
金
は

請
求
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
固
定
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
開
設
工
事
費
等
は
、
契

約
期
間
に
応
じ
て
請
求
額
を
低
減
さ
せ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

こ
れ
ら
の
ル
ー
ル

は
、
代
理
店
に
つ
い

て
も
準
用
さ
れ
ま
す
。

消
費
者
の
皆
さ
ん
へ
ア
ド
バ
イ
ス

・
大
手
事
業
者
と
勘
違
い
し
た
契
約
ト

ラ
ブ
ル
は
依
然
な
く
な
り
ま
せ
ん
。

電
話
勧
誘
に
そ
の
場
で
応
じ
ず
、
送

ら
れ
た
書
面
を
よ
く
確
認
し
て
か
ら

契
約
し
ま
し
ょ
う
。

・
総
務
省
電
気
通
信
消
費
者
相
談
セ

ン
タ
ー
（
☎
03

－

５
２
５
３

－

５
９
０
０
）
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

電
気
通
信
事
業
法
の
消
費
者
保

護
ル
ー
ル
が
強
化
さ
れ
ま
し
た

第
一
生
命
保
険
株
式
会
社
と
の

包
括
連
携
協
定
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ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
（
無

料
）
を
利
用
し
、
納
付
書
に
印
刷
さ
れ

て
い
る
コ
ン
ビ
ニ
収
納
用
バ
ー
コ
ー
ド

を
読
み
取
る
こ
と
で
、
市
税
等
の
納
付

が
で
き
ま
す
。

※ 

７
月
１
日
以
降
、
ｄ
払
い
・
ａ
ｕ 

Ｐ
Ａ
Ｙ
で
も
納
税
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

対
象
税
目

・
市
県
民
税
（
普
通
徴
収
分
）

・
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

・
軽
自
動
車
税

・
国
民
健
康
保
険
税

利
用
可
能
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

サ
ー
ビ
ス

・
Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ
（
ペ
イ
ビ
ー
）

・
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
（
ペ
イ
ペ
イ
）
請
求

書
払
い

・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐ
ａ
ｙ
（
ラ
イ
ン
ペ
イ
）

請
求
書
払
い

・
楽
天
銀
行
コ
ン
ビ
ニ
支
払
サ
ー
ビ
ス

・
Ｆ
ａ
ｍ
ｉ
Ｐ
ａ
ｙ
（
フ
ァ
ミ
ペ
イ
）

請
求
書
払
い

・
ｄ
（
デ
ィ
ー
）
払
い
請
求
書
払
い

・
ａ
ｕ 

Ｐ
Ａ
Ｙ
（
エ
ー
ユ
ー
ペ
イ
）

請
求
書
支
払
い

納
付
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
コ
ン
ビ
ニ
収
納
用
バ
ー
コ
ー
ド
が
印

刷
さ
れ
た
納
付
書

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
タ
ブ
レ
ッ
ト
端

末
も
可
）

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
等

※
利
用
方
法
等
は
、
各
ア
プ
リ
で
異
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
各
ア
プ
リ
公
式

Ｃ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ご
利
用
の
際
の
注
意
事
項

・
領
収
証
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。
領

収
証
書
や
軽
自
動
車
税
納
税
証
明
書

（
車
検
用
）
を
必
要
と
す
る
場
合
は
、

納
付
書
裏
面
記
載
の
金
融
機
関
や
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
の
窓
口
で

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

・
金
額
を
訂
正
し
た
場
合
や
バ
ー
コ
ー

ド
の
印
字
が
な
い
（
金
額
が
30
万
円

を
超
え
る
も
の
）、
読
み
取
り
が
で

き
な
い
場
合
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

・
納
付
書
の
バ
ー
コ
ー
ド
の
使
用
期
限

を
過
ぎ
る
と
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

・ 

決
済
手
数
料
は
無
料
で
す
。
た
だ

し
、
利
用
に
か
か
る
パ
ケ
ッ
ト
通
信

料
は
ご
本
人
負
担
と
な
り
ま
す
。

１
収
納
課
☎
22

－

２
２
１
０

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の
納
税
方
法
が
増
え
ま
し
た

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の
納
税
方
法
が
増
え
ま
し
た

手話で手話で

○○をやっ
てみた！

○○をやっ
てみた！

いろいろなことばを手話でやってみます！
上のQRコードを読み込んで、手話動画も
ぜひご覧ください。

「箸・袋」 「必要」 「必要ない」

「必要ない」

両手 4指を折り曲げ、体に向けた指先を伸ばして前へ
強く出します。

「箸」 「袋」

伸ばした右手 2指を開閉し
ます。

両手2指の指先を向き合わせて左右
におき、両手をクルクル回します。

「必要」

4 指を曲げ指先を向き合わせた両手を、体の方へ
強く引き寄せます。
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黒海土バイパス前

贄川

蕨平

長若

ミューズパーク入口

小鹿神社小鹿神社

町役場両神庁舎町役場両神庁舎

小鹿野町役場小鹿野町役場

ユニオンエースGCユニオンエースGC

道の駅 両神温泉道の駅 両神温泉
薬師の湯薬師の湯

老人ホーム荒川園老人ホーム荒川園

薬師堂薬師堂

東都埼玉CC東都埼玉CC

秩父ミューズパーク秩父ミューズパーク般若山法性寺般若山法性寺

三峰口三峰口
白久白久 武州日野武州日野 武州中川武州中川

浦山口浦山口

久那小久那小

荒川西小荒川西小

299

299

140
140

37

43

72

279

209

367

迂
う

回
かい

路

工事場所
（双神トンネル）

８
月
は
「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」

８
月
10
日
は
「
道
の
日
」
で
す

　

道
路
を
安
全
に
利
用
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
個
人
所
有
の
樹
木
な
ど
を
点

検
し
、
道
路
に
張
り
出
さ
な
い
よ
う
定

期
的
な
手
入
れ
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 

次
の
よ
う
な
状
況
が
見
ら
れ
る
土
地

の
所
有
者
は
、
樹
木
な
ど
の
剪せ

ん

定
を

お
願
い
し
ま
す
。

①
道
路
、
歩
道
へ
樹
木
な
ど
が
張
り
出

し
て
い
る
。

②
枯
れ
木
、
折
れ
枝
な
ど
に
よ
り
通
行

へ
の
障
害
が
起
き
る
恐
れ
が
あ
る
。

③
竹
木
な
ど
の
繁
茂
に
よ
る
通
行
へ
の

障
害
が
あ
る
。

※
道
路
や
歩
道
に
張
り
出
し
て
い
る
樹

木
ま
た
は
倒
木
な
ど
が
原
因
で
、
歩

行
者
や
自
動
車
な
ど
の
事
故
が
発
生

し
た
場
合
は
、
樹
木
の
所
有
者
の
責

任
を
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
作
業
時
は
通
行
車
両
、
歩
行
者
の
安

全
確
保
と
、
樹
木
か
ら
の
転
落
な
ど

に
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
県
や
市
で
は
、
個
人
所
有
の
樹
木
な

ど
の
伐
採
は
行
い
ま
せ
ん
が
、
災
害

時
な
ど
の
緊
急
の
場
合
は
、
道
路
通

行
の
支
障
と
な
る
樹
木
な
ど
を
予
告

な
く
伐
採
・
撤
去
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

１
道
路
管
理
課
☎
26

－

６
８
６
１

秩
父
県
土
整
備
事
務
所
管
理
担
当
・
道

路
相
談
担
当
☎
22

－

３
７
１
５

　

双
神
ト
ン
ネ
ル
補
修
工
事
に
伴
い
、

次
の
日
程
で
双
神
ト
ン
ネ
ル
を
夜
間
全

面
通
行
止
め
し
ま
す
。
通
行
止
め
期
間

中
は
、
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

交
通
規
制　

夜
間
全
面
通
行
止
め

規
制
箇
所　

双
神
ト
ン
ネ
ル
／
秩
父
市

荒
川
贄
川
地
内

規
制
期
間　

令
和
４
年
７
月
11
日
㈪
〜

８
月
５
日
㈮
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

規
制
時
間　

午
後
９
時
〜
翌
朝
５
時

１
秩
父
県
土
整
備
事
務
所
道
路
環
境
担

当
☎
22

－

３
７
１
５

　

市
道
（
幹
線
）
57
号
線
に
架
か
る
府

坂
橋
は
、
開
通
か
ら
68
年
が
経
過
し
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
劣
化
や
鉄
筋
の
腐
食

な
ど
の
老
朽
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
府

坂
橋
を
今
後
も
で
き
る
だ
け
長
く
使
用

し
て
い
く
た
め
、
通
行
車
両
の
重
量
を

制
限
し
ま
す
。
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

開
始
日　

令
和
４
年
９
月
１
日

内　

容　

車
両
総
重
量
８
ｔ
を
超
え
る

車
両
の
通
行
禁
止

方　

法　

道
路
標
識
の
設
置

１
道
路
管
理
課
☎
26

－

６
８
６
１

安心・安全のため
ご協力をお願いします

のどが渇く前に水分補給をしよう！

道
路
に
隣
接
し
て
い
る
樹
木
や
生
け

垣
の
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

『
双
神
ト
ン
ネ
ル
』
夜
間
全
面

通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

府
坂
橋
の
通
行
車
両
重
量
制
限

令
和
４
年
度
夏
季
の
秩
父
ミ
ュ
ー
ズ

パ
ー
ク
プ
ー
ル
は
休
園
し
ま
す

　

現
在
、
秩
父
ミ
ュ
ー
ズ
パ
ー
ク
プ
ー

ル
の
施
設
に
不
具
合
が
発
生
し
て
お
り

ま
す
。
施
設
の
老
朽
化
も
あ
り
、
原
因

の
特
定
に
至
ら
な
か
っ
た
た
め
、
ご
来

園
者
さ
ま
の
安
全
を
考
慮
し
、
本
年
度

夏
季
の
プ
ー
ル
は
休
園
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

開
園
を
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
っ
た

皆
さ
ま
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
は
多
大

な
る
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

１
都
市
計
画
課
☎
26

－

６
８
６
７

通行の障害となる樹木の
剪定をお願いします。
せんてい
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産業支援インフォメーション産業支援インフォメーション

１１産業支援課☎２５－５２０８産業支援課☎２５－５２０８

102022.７

公共工事の入札結果公共工事の入札結果 （税込500万円以上）（税込500万円以上）

　市では、企業の従業員の皆さんを対象に、「階層
別研修」（班長、係長、課長クラス）を行います。
●第１回【７月27日㈬】
　 中堅社員ビジネススキル向
上研修　　　　　　
●第２回【８月30日㈫】
　 新入・若手社員をキッチリ
育てるコツ習得研修
　※各回ともに午前９時30分～午後４時30分
ところ　秩父地場産センター　５階経営研修室
定　員　各回25人
参加費　市内企業１人２，０００円
１秩父商工会議所　☎２２－４４１１
　産業支援課　☎２５－５２０８

　１市４町（秩父市、横瀬町、皆野町、長瀞町およ
び小鹿野町）で実施する定住自立圏事業で、創業者
向けの補助金制度をスタートします！
　創業時の店舗または事務所の建物工事費の一部を
助成しますのでご活用ください。
対象（①②をいずれも満たす方）
① 市内で新規に事業を開始する創業者（小売業、飲
食業、宿泊業、サービス業等）

② ちちぶ地域創業支援事業等計画に基づく特定創業
支援等を受けた方

募集期間　７月１日㈮から
補助金額　工事費の３分の１（上限30万円）
　市内で創業者が行う店舗また
は事業所に対するリノベーショ
ン工事費（新築、増築および改
修工事に係る費用）
※詳細はＣを参照のこと　→
１産業支援課☎２５－５２０８

事業者向け社員研修のご案内

リノベーション創業支援事業補助金の募集

１工事の内容…表中の工事担当課、契約関係…契約課☎25－5216

入札
契約
方法

契約日
【完成予定】

事　　業　　名
【事業場所】

契約金額
【予定価格】
（税込／円）

落札率 契約業者 工事担当課

一般
競争
入札

５月６日
【10月】

下水道管渠更生工事１工区
【柳田町地内】

35,200,000
【35,996,400】 97.79% 秩父土建㈱

下水道課
☎25‒5218

５月６日
【３月】

雨天時越流水・簡易処理放流水
採水調査業務委託-R４
【公共下水道合流区域内】

5,170,000
【6,635,200】 77.92%

水ingAM㈱
北関東支店

下水道課
☎25‒5218

５月６日
【３月】

秩父市下水道センター水処理棟
耐震診断調査業務委託
【下水道センター】

30,497,777
【38,305,300】 79.62%

㈱日本インシーク
埼玉支店

下水道課
☎25‒5218

５月６日
【１月】

管路施設ストックマネジメント
業務（改築詳細設計）委託
【公共下水道区域内】

23,350,800
【28,884,900】 80.84%

㈱日本インシーク
埼玉支店

下水道課
☎25‒5218

５月23日
【12月】

道の駅大滝温泉浄化槽改修工事
【大滝4277番地８外】

30,382,000
【32,175,000】 94.43%

ソーセツエンジニ
アリング㈱　
秩父支店

建築住宅課
☎26‒6869

５月24日
【１月】

高篠中学校校舎大規模改造工事
【山田2647番地】

369,820,000
【400,070,000】 92.44%

守屋八潮・黒沢特
定建設工事共同企
業体

建築住宅課
☎26‒6869

５月24日
【１月】

影森中学校教室棟大規模改造工
事
【上影森53番地】

267,300,000
【268,180,000】 99.67%

斎藤・荒川特定建
設工事共同企業体

建築住宅課
☎26‒6869

指名
競争
入札

５月13日
【12月】

下水道管渠築造工事１工区
【上野町地内】

7,972,175
【8,421,600】 94.66% 有隣興業㈱　

下水道課
☎25‒5218

５月13日
【８月】

山田字トヤバ山村生活安全対策
工事
【山田字トヤバ地内】

5,269,000
【5,317,400】 99.09% 昭和工業㈱　

森づくり課
☎22‒2369
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　市では、十分な換気や避難スペースの確保、消毒の徹底など、感染防止を図りながら避難所を開設します。
市民の皆さんは、避難所への避難が必要かどうか、次の３つをご確認の上、判断してください。

① 自分の住んでいる場所は避
難の必要がある場所なのか

　ハザードマップにより自宅
周辺の状況や避難所までの避
難経路をご確認いただくとと
もに、自宅での安全が確保さ
れている場合は、自宅の安全
な場所へ避難する在宅避難に
ご協力ください。
　また、災害に備え、平時の
事前準備や災害時にとるべき
行動の確認をお願いします。
ハザードマップは、市Ｃでも
確認できます。
② 親戚や友人・知人の家等へ
の避難が可能か

　市では、避難所での３つの
密（密閉、密集、密接）を避
けるため、通常よりも多くの
避難所が開設できるよう準備
を進めていますが、親戚や知
人宅など、近くの安全な避難
所以外への避難も検討してく
ださい。
③ 感染のリスクがあることを
認識

・健康状態の確認をしてくだ
　さい
　避難する際に、発熱や咳、

息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦
けんたい

怠感）等の症状がある場合は、県民サポートセンター（☎０５７０‐
７８３‐７７０）またはかかりつけの医療機関へ相談するとともに、事前に市災害対策本部（危機管理課内）
へご連絡ください。
・避難所での手洗い、咳エチケットの徹底、マスク・体温計・消毒液・タオルなどの持参、暑さ対策や防寒対
策をお願いします！

〇「戸別受信機」を無償で貸与しています
対　象　65歳以上の方のみの世帯、災害等により孤立地域になる可能性の
ある世帯、土砂災害警戒区域にお住まいの世帯、聴覚の障がい者手帳の交
付を受けている方がいる世帯、避難行動要支援者名簿に登載されている方が
いる世帯、川沿いにお住まいの世帯、通常時に屋外放送が聞き取れない世帯

〇戸別受信機（防災ラジオ）の管理にご協力ください
　電池の液漏れによる機械の故障を防止するために、年１回程度の乾電池
交換をお願いします。

避難所での感染症対策へのお願い避難所での感染症対策へのお願い １危機管理課☎２２－２２０６

秩父市防災行政無線放送

ちちぶ安心・安全メール でも
防災・防犯・火災などの防災行政無線の内容を配信中！

右のＱＲコードを読み取るか

t-chichibu@sg-m.jp
に空メールを送ってください。

の内容を☎で確認
できます。〈通話料無料〉
☎0800-800-5747
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※避難者カードは避難所に避難した際に記入いただくものです。
　事前に記入して、避難する際にご持参ください。

《 避難者カード》 ※避難者カードは、世帯ごとに記載して下さい。

避難所名　　　　　　　　　　　　　　

記入日　　　   年　　  月　  　日 自治会名　　　　　　　　　　　　　　

該当する場所に○を
つけてください

１．避　難　者（避難所での生活を希望する方）

２．在宅被災者（自宅等で生活するが配給等が必要な方）

３．そ　の　他（車中泊等の記入：　　　　　　　　場所：　　　　　　　　　　）

※①～⑧について、記入又は○をつけてください。

※持病等をお持ち地の方は、記入してください。（①の特記事項に記入のある方）

①

氏　名　等
避難者の場合は
避難所にいる方
を記載してくだ
さい。

氏　　名 続柄 年齢 性別
特　記　事　項

本人 男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

住　　所

電　　話 　　　　　（　　　）　　　　　代表者携帯：　　　　（　　　　）

② ペットの有無 有　（種別：　　　　　　　　　　）　・　　　無

③ 避 難 手 段 １．徒歩 　２．自転車 　３．オートバイ 　４．自動車（車種：　　　　　№　　　　）

④ 家屋被害等 １．全壊 　２．半壊 　　３．一部損壊 　　４．被害なし 　　５．わからない

⑤ 緊急連絡先
※親族の連絡先など

電話　　　　（　　　　）　　　　　　

⑥ 備　　考

滞在区画

※資格など、協力できることがあれば、氏名と内容を記載してください。
氏名　　　　　　　　　　　内容：

⑦
安否の問合せに情報を公表してもよいですか。 はい　・　いいえ

市ホームページ等に避難者として公表してもよいですか。 はい　・　いいえ

⑧
通院している医療機関名 症　状 服薬している薬名

※以下の表は運営委員会で記載します。
避難者カードＮＯ 退所年月日／在宅被災者の支援終了日 転出先と連絡先

　　　年　　　　月　　　　日
転出先：
電　話：　　　（　　　　）

障がいのある方、身体の不自由な方
妊産婦、食物アレルギー等のある方等
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市
で
は
、
秩
父
市
地
域
防
災
計
画
の

も
と
、
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
を
作

成
し
て
い
ま
す
。
災
害
時
に
お
け
る
安

否
確
認
や
避
難
支
援
な
ど
の
必
要
な
支

援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
対
象
と
な

る
方
に
は
、
７
月
中
旬
ご
ろ
に
郵
送
で

通
知
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
な
お
、

既
に
同
意
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
い
た

方
に
は
お
送
り
い
た
し
ま
せ
ん
。

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
と
は

　

避
難
行
動
要
支
援
者
（
災
害
時
に
自

ら
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
で
あ
り
、
そ

の
円
滑
か
つ
迅
速
な
避
難
の
確
保
を
図

る
た
め
に
特
に
支
援
を
要
す
る
方
）
と

認
め
ら
れ
た
方
の
名
簿
を
作
成
し
て
い

ま
す
。

対
象
者

　

次
に
該
当
す
る
在
宅
で
生
活
さ
れ
て

い
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２
級

を
所
持
す
る
方
（
た
だ
し
、
障
害
の

部
位
が
肢
体
不
自
由
・
視
覚
障
害
・

聴
覚
障
害
に
限
り
ま
す
）

②
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
を
所
持
す
る
方

③
精
神
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
所
持
す

る
方

④
要
介
護
認
定
３
〜
５
を
受
け
て
い
る
方

⑤
前
号
に
掲
げ
る
も
の
に
準
ず
る
状
態

に
あ
る
難
病
患
者

⑥
そ
の
他
避
難
支
援
な
ど
を
希
望
し
、

市
長
が
支
援
の
必
要
を
認
め
た
方

※
①
〜
⑤
の
名
簿
対
象
者
に
該
当
し
な

い
場
合
で
も
、
避
難
支
援
な
ど
を
希

望
し
、「
秩
父
市
避
難
行
動
要
支
援

者
名
簿
」
へ
の
登
録
を
申
請
す
れ
ば
、

避
難
支
援
等
関
係
者
へ
情
報
提
供
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
名
簿
情
報
は
、

原
則
１
年
に
一
度
更
新
し
ま
す
。

避
難
支
援
等
関
係
者

　

市
で
作
成
す
る
避
難
行
動
要
支
援
者

名
簿
の
提
供
を
受
け
、
避
難
支
援
等
の

実
施
に
携
わ
る
関
係
者
を
指
し
ま
す
。

秩
父
市
地
域
防
災
計
画
で
は
、
次
の

方
々
を
避
難
支
援
等
関
係
者
と
し
て
い

ま
す
。

　

秩
父
消
防
署
、
秩
父
市
消
防
団
、
秩

父
警
察
署
、
小
鹿
野
警
察
署
、
民
生
委

員
・
児
童
委
員
、
秩
父
市
社
会
福
祉
協

議
会
、
自
主
防
災
組
織
（
町
会
）

１
社
会
福
祉
課
☎
25

－

５
２
０
４

秩
父
市
避
難
行
動

要
支
援
者
名
簿
を
作
成
し
ま
す

　

国
民
年
金
に
は
、
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
経
済
的
に
困
難
な
場
合
に
、
申

請
に
よ
っ
て
保
険
料
の
納
付
が「
免
除
」

ま
た
は
「
猶
予
」
さ
れ
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
本
人
と
そ
の
配
偶
者

お
よ
び
世
帯
主
の
前
年
の
所
得
が
一
定

の
基
準
額
以
下
の
場
合
に
承
認
さ
れ
る

も
の
で
す
。「
免
除
」
に
は
、
保
険
料

の
全
額
が
免
除
さ
れ
る
「
全
額
免
除
」、

世
帯
の
所
得
に
応
じ
て
保
険
料
の
一
部

を
納
付
し
て
残
り
が
免
除
さ
れ
る
「
４

分
の
３
免
除
」「
２
分
の
１
免
除
」「
４

分
の
１
免
除
」
の
４
種
類
が
あ
り
ま
す
。

一
部
免
除
の
場
合
、
一
部
保
険
料
を
納

付
し
な
い
と
そ
の
期
間
の
一
部
免
除
は

無
効
と
な
り
、
未
納
期
間
と
な
り
ま
す
。

「
納
付
猶
予
」
は
、
50
歳
未
満
の
方
で

世
帯
主
の
所
得
が
多
く
保
険
料
免
除
に

該
当
し
な
い
場
合
で
も
、
本
人
お
よ
び

配
偶
者
の
み
の
所
得
で
審
査
を
し
て
基

準
を
満
た
せ
ば
、
保
険
料
納
付
が
猶
予

さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予

期
間
（
一
部
免
除
を
含
む
）
は
、
年
金

受
給
に
必
要
な
期
間
に
算
入
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

免
除
の
承
認
期
間
に
つ
い
て
は
７
月

か
ら
翌
年
６
月
ま
で
と
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
全
額
免
除
ま
た
は
納
付
猶
予
を

承
認
さ
れ
た
方
が
、
翌
年
度
以
降
も
引

き
続
き
申
請
を
行
う
こ
と
を
希
望
さ
れ

た
場
合
は
、
改
め
て
申
請
を
行
わ
な
く

て
も
継
続
し
て
申
請
が
あ
っ
た
も
の
と

し
て
、
自
動
的
に
審
査
を
行
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け

納
付
が
困
難
な
方
へ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
て
い
る
方
を

対
象
に
、
臨
時
特
例
の
国
民
年
金
保
険

料
免
除
の
申
請
が
あ
り
ま
す
。
郵
送
に

よ
る
申
請
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

１
秩
父
年
金
事
務
所
☎
27

－

６
５
６
０

市
役
所
保
険
年
金
課
国
民
年
金
担
当
☎

25

－

５
２
０
１

吉
田
・
大
滝
・
荒
川
総
合
支
所
市
民
福

祉
課

　

吉
田
☎
72

－

６
０
８
２

　

大
滝
☎
55

－

０
８
６
３

　

荒
川
☎
54

－

２
３
９
５

国
民
年
金
の
保
険
料
免
除
制
度

国
民
年
金
だ
よ
り

ちちぶエフエムで秩父市の情報を発信中！

・「秩父市インフォメーション」
　毎日午前７時55分から３～５分間
〇FMの79.0MHzにチューニング！
〇スマートフォンでも、
　「FMプラプラ
　ちちぶエフエム」
　から！

今年のサマージャンボ宝くじは、１等・前後賞合わせて７億円！
発売期間は、令和４年７月5日㈫～８月5日㈮
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国民健康保険にご加入の方へ国民健康保険にご加入の方へ
○８月１日から新しい「国民健康保険被保険者証」に切り替わります（有効期限　令和５年７月31日）
　新保険証は茶色で、７月中に郵送します。（年齢等の要件により７月31日以前に有効期限が設定されている場合が
あります。詳しくは保険証に同封の通知をご確認ください。）
　70歳から74歳の方は、自己負担割合が記載された「被保険者証兼高齢受給者証」が交付されます。
お願い　有効期限の切れた古い保険証などは、個人情報にご留意の上、ご自身で破棄してください。

高額療養費の窓口負担が軽減されます高額療養費の窓口負担が軽減されます
　「限度額適用認定証」または「限度額適用・標準負担額減額認定証」の提示で、一医療機関ごとの窓口での支払い
が自己負担限度額までとなります。
　年齢・所得に応じた限度額は別表のとおりです。
　住民税非課税世帯の方は、入院時の食事代が減額となる場合があります。手続きが遅れると食事代の減額は受けら
れません。認定証が必要な場合は、手続きをお願いします。
手続きに必要なもの
○国民健康保険　⑴保険証⑵世帯主と認定を受ける方のマイナンバーが分かるもの⑶本人確認書類
○後期高齢者医療　⑴保険証⑵マイナンバーが分かるもの⑶本人確認書類
　なお、後期高齢者医療の被保険者で昨年度中に認定証の交付を受けていた方は、新しい認定証を７月中に郵送しま
す。（※昨年の所得により郵送されない場合があります。届かない方はお問い合わせください。）

後期高齢者医療保険にご加入の方へ後期高齢者医療保険にご加入の方へ
○後期高齢者医療保険料額決定通知書を郵送します
　納付書が同封されている方は、金融機関等で納めてください。それ以外の方は受給されている年金からの天引きか、
登録いただいている口座からの引き落としとなりますので確認してください。

■70歳未満の人の自己負担限度額（月額）

■70歳以上の人の自己負担限度額（月額）

※自己負担額の計算条件（70歳未満の人の場合）
①暦月（１日～末日）ごとに計算をします。
②同じ医療機関でも医科と歯科、外来と入院はそれぞれ別計算になります。
③２つ以上の医療機関にかかった場合には別計算になります。
④入院時の食事代や、差額ベッド代など保険適用外の医療行為は対象外です。

※自己負担額の計算条件（70歳以上の人の場合）
①暦月（１日～末日）ごとに計算をします。
②外来は個人単位でまとめ、入院を含む自己負担額は世帯単位で合算します。
③病院・診療所、医科・歯科の区別なく合算します。
④入院時の食事代や、差額ベッド代など保険適用外の医療行為は対象外です。

区　　分 限度額（３回目まで） 限度額（４回目以降） 申請手続き

ア 年間所得901万円超 252,600円＋（医療費の総額－842,000円) ×1％ 140,100円 必要

イ 年間所得600万円超901万円以下 167,400円＋（医療費の総額－558,000円) ×1％  93,000円 必要

ウ 年間所得210万円超600万円以下  80,100円＋（医療費の総額－267,000円) ×1％  44,400円 必要

エ 年間所得210万円以下 57,600円  44,400円 必要

オ 住民税非課税世帯 35,400円  24,600円 必要

区　　分 外来（個人単位）の限度額 外来＋入院
（世帯単位）の限度額 限度額（４回目以降） 申請手続き

現役並みⅢ 課税所得690万円以上 252,600円＋（医療費の総額－842,000円）×1％ 140,100円 不要

現役並みⅡ 課税所得380万円以上690万円未満 167,400円＋（医療費の総額－558,000円）×1％  93,000円 必要

現役並みⅠ 課税所得145万円以上380万円未満  80,100円＋（医療費の総額－267,000円）×1％  44,400円 必要

一　　　般 課税所得145万円未満 18,000円
年間上限144,000円 57,600円  44,400円

※入院を伴う場合のみ 不要

低 所 得 Ⅱ
住民税非課税世帯

8,000円 24,600円 － 必要

低 所 得 Ⅰ 8,000円 15,000円 － 必要
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令和４年度国民健康保険税納税通知書を送付します令和４年度国民健康保険税納税通知書を送付します
送付時期　７月中旬発送予定
○所得の少ない世帯に対する軽減
　国民健康保険税（以下、国保税）には、所得が一定基準以下の世帯に対し、均等割と平等割を軽減する制度があり
ます。
　該当者は申請をしなくても軽減されますが、世帯主および世帯内の加入者（特定同一世帯所属者を含む）の中に未
申告者などがいる場合、軽減対象世帯であっても適用は受けられません。
対象となる世帯

○未就学児にかかる軽減
　子育て世帯の経済的負担軽減を図るため、未就学児（６歳に達する日以後最初の３月31日以前である被保険者）の
均等割額が５割軽減されます。
○後期高齢者医療制度移行による平等割の軽減
　国民健康保険の加入者が、後期高齢者医療制度へ移行したことにより、その世帯の国民健康保険加入者が１人だけ
となった場合、平等割が５年間半額になり、その後、３年間は４分の１が軽減されます。（該当者は申請をしなくて
も軽減されますが、世帯構成が変わると対象外になる場合があります）
○社会保険等の被保険者だった方の減免
　社会保険等の被保険者が後期高齢者医療制度に移行したことにより、その被扶養者（65～74歳）が国民健康保険に
加入した場合、申請により国保税を減免します。
○非自発的失業者に対する軽減
　倒産・解雇・雇い止めなどにより離職をされた方は、申請により国保税を軽減します。
対象となる方
　離職時点において65歳未満の方で、雇用保険受給資格者証の離職理由コードが11、12、21、22、23、31、32、33、
34に該当する方
○賦課限度額の改定
　賦課限度額（上限）について、医療分は61万円から63万円に、介護分は16万円から17万円に改定されました。

　虐待はいかなる理由があっても禁止されるものです。虐待を発見した、虐待を受けている、虐待をし
てしまったなどの場合は、「埼玉県虐待通報ダイヤル♯７１７１」に電話してください。通報者の秘密
は守られます。
埼玉県虐待通報ダイヤル☎♯７１７１
※ひかり電話、ＩＰ電話、ダイヤル電話、ＰＨＳを利用の場合　☎０１２０－８０－７１７１
※どちらもつながらない場合☎０４８―７６２ー７５３３
　★詳細は埼玉県ホームページをご覧ください。

※１給与所得者等とは、一定の給与所得者（給与収入が55万円を超える方）と公的年金所得者（公的年金等の収入が60万円を
超える65歳未満の方、または公的年金等の収入が125万円を超える65歳以上の方）をいいます。

※２特定同一世帯所属者とは、国民健康保険に加入したまま75歳を迎えることにより後期高齢者医療制度へ移行した方です。

◎７月は虐待ゼロ推進月間です！◎７月は虐待ゼロ推進月間です！

前年の総所得金額等 軽減割合

世帯の所得が43万円＋｛（※1給与所得者等の数－１）×10万円｝以下 ７割

世帯の所得が43万円＋｛28万５千円×（加入者数＋※2特定同一世帯所属者数）｝＋｛（※1給与所得者等の数
－１）×10万円｝以下 ５割

世帯の所得が43万円＋｛52万円×（加入者数＋※2特定同一世帯所属者数）｝＋｛（※1給与所得者等の数－１）
×10万円｝以下 ２割
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後期高齢者医療制度に関するお知らせ後期高齢者医療制度に関するお知らせ

　10月１日から、後期高齢者医療制度被保険者のうち、一定以上の所得のある方は、現役並み所得者（窓口負担割合
３割）を除き、医療費の窓口負担割合が２割となります。
見直しの背景
・令和４年度以降、団塊の世代が75歳以上となり始め、医療費の増大が見込まれています。
・後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除いて約４割は現役世代の負担（支援金）となっており、今後も拡大して
いく見通しとなっています。
・今回の窓口負担割合の見直しは、現役世代の負担を抑え、国民皆保険を未来につないでいくためのものです。
○令和４年度の被保険者証は２回送付されます
・１回目の発送　令和４年７月（有効期間は、令和４年８月１日～９月30日です）
・２回目の発送　令和４年９月（有効期間は、令和４年10月１日～令和５年７月31日です）
○下記１の条件に該当した上で、２にも該当する場合のみ２割負担となります
１ ．世帯内の後期高齢者医療の被保険者のうち、住民税課税所得（課税標準額）（※１）が最大の方の住民税課税所
得（課税標準額）が28万円以上
　 　（※１）住民税課税所得とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額（前年の収入から、給与所得控除や公的年
金等控除、所得控除（基礎控除や社会保険料控除等）等を差し引いた後の金額）です。
２．年金収入（※２）とその他の合計所得金額（※３）の合計額が次の金額を超えるかどうか

　 　（※２）年金収入には、遺族年金や障害年金は含みません。
　 　（※３）その他の合計所得金額とは、事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた後の
金額のことです。
○窓口負担割合が２割となる方には、負担を抑える配慮措置があります
・令和４年10月１日の施行後３年間（令和７年９月30日まで）は、２割負担となる方について、窓口負担割合の引き
上げに伴う１か月の外来医療の負担増加額を3,000円までに抑えます（入院の医療費は対象外）。

【配慮措置が適用される場合の計算方法】　計算例：1か月の医療費全体額が50,000円の場合

●２割負担となる方で高額療養費の口座が登録されていない方には、令和４年９月の被保険者証発送後に広域連合か
ら申請書を郵送予定です。申請書がお手元に届いたら、申請書に記載の内容に沿って、口座の登録をしてください。
※申請書は必ず「郵送」でお届けしますので、電話や訪問で口座情報登録をお願いすることやキャッシュカード、通
帳等をお預かりすること、ＡＴＭの操作をお願いすることは絶対にありません。
○窓口負担割合見直しに関するコールセンター
・厚生労働省コールセンター☎０１２０－００２－７１９　月曜日から土曜日　午前９時～午後６時
・埼玉県後期高齢者医療広域連合コールセンター☎０１２０－０８５－９５０　月曜日から金曜日　午前８時30分～
午後５時15分

世帯内の被保険者数 年金収入＋その他の合計所得金額の合計額

１人 ２００万円以上

２人以上 ３２０万円以上

窓口自己負担１割のとき　① 5,000円

窓口自己負担２割のとき　② 10,000円

負担増　③（②－①） 5,000円

窓口負担増の上限　④ 3,000円

払い戻し（③－④） 2,000円

配慮措置
1か月5,000円の負担増を
3,000円までに抑えます。



2022.７17

高齢者介護課からのお知らせ ☎25‒5205 吉田･大滝･荒川総合支所市民福祉課
吉田☎72－6082､大滝☎55－0865､荒川☎54－2116

令和４年度介護保険料決定通知書を送付します令和４年度介護保険料決定通知書を送付します

送付時期　７月中旬　納付すべき金額と納付方法について記載していますので、ご確認をお願いします。

要介護認定を受けている方へ「介護保険負担割合証」を送付します要介護認定を受けている方へ「介護保険負担割合証」を送付します

送付時期　７月中旬
　現在お使いの介護保険負担割合証は、有効期限が令和４年７月31日までとなっています。８月１日から１年間有
効の割合証を送付しますので、ご自身の負担割合をご確認の上、ご利用の施設にご提示ください。

介護保険施設利用時に、食費と部屋代の軽減が受けられます（負担限度額認定）介護保険施設利用時に、食費と部屋代の軽減が受けられます（負担限度額認定）

　介護保険の施設サービスや短期入所サービスを利用する場合、食費と部屋代および日常生活費は自己負担が原則で
す。ただし、下図の要件を満たす方は、申請により、食費と部屋代の軽減が受けられます。

手続きに必要なもの　①申請書兼同意書②利用者本人および配偶者の預貯金通帳のコピーまたは原本（２か月以内に
記帳したもの）③利用者本人および配偶者のマイナンバーが分かるもの④申請者（窓口に来る方）の本人確認ができ
るもの

社会福祉法人などによる利用者負担の軽減制度があります社会福祉法人などによる利用者負担の軽減制度があります

　住民税非課税世帯の方で、世帯の収入状況等を勘案し、生計が特に困難と判断される方に対し、サービスを提供す
る社会福祉法人等が利用者負担を軽減する制度です。
※申請の要件や必要書類など詳細についてはお問い合わせください。

検索市 Ｃ　バナー広告募集中！　詳しくはこちら 秩父市 クリック！検索

軽減を受ける条件

利用できるコンビニエンスストア
セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート、ミニストップ、ポプラ、生活彩家、くらしハウス、スリーエ
イト、コミュニティストア、セイコーマート、ハマナスクラブ、デイリーヤマザキ、ヤマザキデイリースト
アー、ヤマザキスペシャルパートナーショップ、ニューヤマザキデイリーストア、ＭＭＫ設置店
利用できるスマートフォン決済サービス
PayB、楽天銀行コンビニ支払サービス、LINE pay、PayPay、au PAY、FamiPay、d払い
※詳細は市Ｃまたは各アプリのＣでご確認ください。
１高齢者介護課☎２５－５２０５、保険年金課☎２５－５２０１

令和４年７月から介護保険料・後期高齢者医療保険料が令和４年７月から介護保険料・後期高齢者医療保険料が
コンビニ・スマートフォン決済で納付できるようになりました！コンビニ・スマートフォン決済で納付できるようになりました！

利用者負担段階 対　象　者 預貯金等資産要件

第１段階 ●老齢福祉年金を受給している、世帯全員が住民税非課税の方
●生活保護受給者

単身で1，000万円以下
夫婦で2，000万円以下

第２段階 ● 世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入
額と非課税年金収入額の合計が年間で80万円以下の方

単身で650万円以下
夫婦で1，650万円以下

第３段階① ● 世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入
額と非課税年金収入額の合計が年間で80万円超120万円以下の方

単身で550万円以下
夫婦で1，550万円以下

第３段階② ● 世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入
額と非課税年金収入の合計が年間で120万円超の方

単身で500万円以下
夫婦で1，500万円以下
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２・１ちちぶ雇用活性化協議会☎２６－７６９１へ電話またはＣから
どのセミナーも費用は無料です！

ちちぶ雇用活性化協議会からのお知らせ

セミナー名

SNSで情報発信/動画編集/
無料のJimdoで

ホームページを作ろう
SNS/動画/HP

作成セミナー（全４回）

仕事力アップにつながる
人気の３講座

ビジネススキル向上
セミナー（全３回）

と　　 き
８月５日㈮・12日㈮・22
日㈪・26日㈮
午後１時半～４時半

８月24日・31日、９月
７日（全て水曜日）
午後２時～４時

と こ ろ 埼玉県立熊谷高等技術専
門校秩父分校

秩父宮記念市民会館
けやきフォーラム

講　　 師
永友　一朗 氏
（ホームページコンサル
タント永友事務所）

宮前　昌美 氏、
須見　庸子 氏、
大村美樹子 氏

対　　 象 秩父地域で就職を希望す
る求職者

秩父地域で就職を希望
する求職者

定　　 員 20人（先着順） 20人（先着順）

内　　 容

パソコンの基本操作が
できる方、Gmailまたは
Yahooメールアドレスが
必要です。
※パソコン不要

学んで実践しよう、一
生使える仕事の基本が
身に付くビジネスマナ
ー講座。クレームを起
こさない接客術と起き
てしまった時の対処法。

セミナー名
シニア世代活用
セミナー

＜オンライン参加可＞

インターンシップ受入
セミナー

＜オンライン参加可＞

と　　 き
①７月22日㈮　
②７月29日㈮
午後２時～４時

①８月２日㈫　
②８月９日㈫
午後２時～４時

と こ ろ 秩父地域地場産業振興セ
ンター５階

秩父地域地場産業振興
センター５階

講　　 師 特定社会保険労務士　
小野　純 氏

小澤　明人 氏

対　　 象
秩父地域の事業経営者お
よび経営幹部、人事担当
者等

秩父地域の事業経営者
および経営幹部、人事
担当者等

定　　 員 20人（先着順） 20人（先着順）

内　　 容

① 70歳定年時代シニア人
材を会社の力に、人手不
足の解決は高齢者雇用
② 事業繁栄させる『ＳD
Ｇs経営』同一労働・
同一賃金中小企業の対
応策

①集まる求人編
②会社の見せ方編

新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少したことなどによる社会保険料の減免新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少したことなどによる社会保険料の減免
基準に該当する場合は、申請により以下の社会保険料が減免となります。
減免対象となる保険料　令和４年度分の保険料（税）であって、令和４年４月１日～令和５年３月末の間に納期限（特
別徴収の場合は年金支給日）が設定されているもの

※ 国民健康保険税については、主たる生計維持者が非自発的失業者（P.15 参照）に該当する場合は、新型コロナウ
イルス感染症による減免ではなく、非自発的失業者の軽減制度が適用になります。ただし、給与収入以外の収入に
ついて、上記の要件に当てはまる場合は、減免についても適用の対象となる場合があります。

対象となる方（世帯）と減免割合 手続きに必要なもの 申請期限

国民健康保険税
および後期高齢
者医療保険料

１保険年金課
　☎25－5201

① 新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者が
死亡し、または重篤な傷病を負った世帯（の方）・・・全額免除 ・ 「申請書」および「収

入状況等報告書」
（窓口に備え付ける
ほか、ご希望があ
れば郵送します）

・添付書類
①の場合
　 医師による（死亡）
診断書の写しなど

②の場合
　 確定申告書、帳簿、
給与明細書など、
収入の減少が客観
的に分かるもの（令
和３年中の収入と、
令和４年１月以降
直近までの収入を
比較して、収入の
減少が確認できる
ような書類が必要
です）

原則、普通徴収分は納期
到来まで、特別徴収分は
特別徴収対象年金支給日
まで。　
普通徴収
第１期納期は８月１日㈪
です。
特別徴収
直近の納期は８月15日㈪
です。

お手元に本年度の保険料
（税）額決定通知書が届い
ていなくても、申請の受
け付けは可能です。

② 新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者
の収入減少が見込まれ、次の⑴～⑶の全てに該当する世帯（の
方）・・・全部または一部を減額
主たる生計維持者について、
⑴ 事業収入、不動産収入、山林収入または給与収入のいずれかが、
令和３年に比べて10分の３以上減少する見込みであること
⑵令和３年の所得の合計額が1,000万円以下であること
⑶ 収入減少が見込まれる種類の所得以外の令和３年の所得の合計
額が400万円以下であること

介護保険料

１高齢者介護課
　☎25－5205

① 新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者が
死亡し、または重篤な傷病を負った第１号被保険者（65歳以上
の方）・・・全額免除

② 新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の
収入減少が見込まれる第1号被保険者で、次の⑴・⑵の両方に
該当する方・・・全部または一部を減額
主たる生計維持者について、
⑴ 事業収入、不動産収入、山林収入または給与収入のいずれかが、
令和３年に比べて10分の３以上減少する見込みであること
⑵ 収入減少が見込まれる種類の所得以外の令和３年の所得の合計
額が400万円以下であること
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※ 受給できるのは、子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）と子育て世帯生活支援特別給付金
（その他世帯分）のどちらか片方のみです。

ひとり親世帯分
対　象　①～③のいずれかに該当する方
①令和４年４月分の児童扶養手当受給者の方
②  公的年金等を受給していることにより、令和４
年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない
方
③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、家
計が急変し、収入が児童扶養手当を受給してい
る方と同じ水準となっている方
申請方法（詳しくは、市Ｃでご確認ください）
　対象者①に該当する方は、申請不要で、令和４
年６月30日に支給済みです。
　対象者②・③に該当する方は、申請が必要です。
※ 児童扶養手当やひとり親家庭等医療費の資格を
お持ちの方につきましては、ご案内の通知をお
送りしていますので、併せてご確認ください。

ひとり親世帯分とその他世帯分の共通事項
支給額　児童１人当たり一律５万円
申請期限　令和５年２月28日㈫まで
※ やむを得ない事情で申請期限までにご来庁が難しい場合は、申請期限
より前にご相談ください。
申請受付場所　こども課（各総合支所では受け付けしておりませんので
ご注意ください）
その他　支給日等は、『支払（予定）通知書』をご確認ください。振込依頼人名は、次のとおりです。
〇ひとり親世帯分
４）ﾁﾁﾌﾞｼﾋﾄﾘｵﾔｾﾀｲｾｲｶﾂｼｴﾝﾄｸﾍﾞﾂｷﾕｳﾌｷﾝ もしくは　４）秩父市ひとり親世帯生活支援特別給付金
〇その他世帯分
２）ﾁﾁﾌﾞｼｺｿﾀﾞﾃｾﾀｲｾｲｶﾂｼｴﾝﾄｸﾍﾞﾂｷﾕｳﾌｷﾝ もしくは　２）秩父市子育て世帯生活支援特別給付金

その他世帯分
対　象　平成16年４月２日から令和５年２月28日
生まれ（障害児は平成14年４月２日生まれ以降）
の児童を養育する父母等のうち、次の①または②
に該当する方
①令和４年度住民税（均等割）が非課税の方
② 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、令
和４年１月以降に家計が急変し、住民税非課税
相当の収入となった方

申請方法（詳しくは、市Ｃでご確認ください）
　対象者①のうち、令和４年４月分の児童手当ま
たは特別児童扶養手当の受給者の方は申請不要で
す。
　対象者①のうち、公務員の方や中学修了以降の
児童のみを養育している方は申請が必要です。
　対象者②の方は、申請が必要です。

１こども課☎２５－５２０６
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さ
ん
チ
ャ
レ
フ
ェ
ス
に
参
加
し
ま

せ
ん
か
？　
「
チ
ャ
レ
フ
ェ
ス
」
は
、

秩
父
の
農
産
物
や
地
域
特
産
品
の
魅
力

を
よ
り
広
く
伝
え
る
た
め
、
生
産
者
や

秩
父
の
商
店
主
が
消
費
者
と
触
れ
合
い

な
が
ら
自
社
の
商
品
を
販
売
・
Ｐ
Ｒ
で

き
る
地
域
参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

出
展
者
や
ス
テ
ー
ジ
出
演
者
に
つ
い
て

も
募
集
中
で
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

１
実
行
委
員
会　

担
当
：
町
田 

☎
０
９
０

－

８
０
３
５

－

３
８
０
０

３event-chichibu@
neighborhood
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　秩父市では、現在９人の地域おこし協力隊が着任しています。それぞれのミッションを持ちながら秩父を
盛り上げるために活動しています。どうぞよろしくお願いします！！

～全課集合・特別号～

 ≪産業支援課≫ 
　労働行政、中心市街活性化、企業の支援等を行っ
ています。
　協力隊のミッションは、国指定伝統的工芸品であ
る「秩父銘仙」のPR業務です。
　ちちぶ銘仙館の館内業務、製造の技術継承などを
行っています。
歴史文化伝承館３階 　☎２５－５２０８

 ≪観光課≫ 
　秩父市の地域活性化や観光誘客に向けてイベント
を行っています。
　協力隊のミッションはジオパークのＰＲ活動です。
　また、最近のコロナ情勢を意識しながらＳＮＳや
ホームページ等を活用して秩父市の魅力をさまざま
な視点から発信しています。
歴史文化伝承館１階 　☎２５－５２０９

 ≪森づくり課≫ 
　市有林の保育管理をはじめ、森林に関わる環境整
備などを行っています。
　協力隊のミッションは「自伐型林業」です。
　３年間の任期中に市有林に大橋式作業道を作設し、
間伐した木を搬出しながら林業技術を磨き、任期後
も魅力ある森

も

林
り

づくりが行えるように日々活動して
います。
歴史文化伝承館４階 　☎２２－２３６９

 ≪移住相談センター≫ 
　移住相談や移住支援業務を行っています。
　協力隊のミッションは、移住推進のポスターの制
作、市内や都内での移住イベントの企画運営など、
移住ＰＲです。
　移住推進や交流人口づくりとして、秩父ファンク
ラブや移住者クラブの運営もしています。
地場産センター５階 　☎２６－７９４６
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秩父市　地域おこし協力隊メンバー

本年度から配属された地域おこし協力隊NEWメンバー

松本卓也／移住相談センター
　秩父に生まれ高校卒業後に一度は秩
父を離れましたが、離れてみて秩父の
自然や風土、人々の気持ちの温かさな
どといった魅力に気づきました。
　趣味のランニングを活かして秩父を
巡り、秩父の魅力を発信し、秩父に住
む人と訪れる人のつながりづくりを大
切にしたいです。

岩野倫代／産業支援課
　秩父歴２年半になりました。最近
銘仙が多くの方に注目されるように
なり、大変うれしく思っています。
「銘仙が秩父の誇りである」とより
多くの方に思っていただけるよう、
私も頑張ります！ お手伝いできるこ
とがあれば、ぜひお声がけください。

松田あずさ／移住相談センター
　一昨年、秩父で出産し、現在は子
育てをしながら活動しています。移
住推進ポスター制作に力を入れてい
ます。私自身カメラマンでもあるの
で、写真を通して秩父の暮らしの魅
力を域外の方にＰＲしていきます！

持田あゆみ／観光課
　出身は長瀞町ですが、秩父郡市内
の地質や地域の人々のつながりに魅
了され、大学卒業と同時に地域活性
化に携われるような業務に就けたこ
とはとても光栄です。１市４町ある
秩父郡市の各地域の垣根を越えて支
えあう姿に感化されつつ、これから
も活動してきたいと思います。

本多雅／産業支援課
　３年目に突入し、秩父での生活も
少しずつ慣れてきました。
　去年から工房での銘仙製造研修を
受けており、秋ごろまでには今年の
新作を一反仕上げる予定です。
　今年はワークショップや展示など
にも挑戦してみようと模索中です。

末村建／移住相談センター
　大阪から秩父に移住して早くも
３年目。移住直後はコロナの関係
でなかなか活動もできなかったで
すが、そんな状況下でも地域の方
が温かく迎えてくれました。そん
な自分の体験・経験を生かして残
りの任期も移住促進に努めます！

坂本祐子／森づくり課
　幼いころより地元で秩父屋台囃子
を演奏していたことや、趣味の登山
で秩父を何度も訪れていたこともあ
り、秩父にご縁を感じております。
私らしくいろいろなことにチャレン
ジして、秩父や林業の魅力をお伝え
できるように活動してまいります。

大塚宣之／森づくり課
　けなげに咲く野草の花、野鳥の合唱
など、のどかな自然風景の中、危険な
作業と背中合わせで冷や汗をかくこと
もありますが、そんな林業の世界に魅
力を感じて秩父へ。任期終了後に自立
していけるよう、休日は秩父で知り
合った方の山の間伐を行っています。

西村岳登／移住相談センター
　移住して１年経ち、秩父の良さ
を感じながら暮らしています。　
　秩父の魅力や協力隊の活動を写
真や映像で残しながら、外部発信
しています。秩父に移住をした方
たちと交流する場「移住者クラブ」
を設立しました！



わが家のアイドル・市民文芸への応募は、市役所秘書広報課（〒368-8686　熊木町８－15）へ
なお、掲載した内容は、市Ｃでも公開します。 2022.７

綾
部　

光
芳　

選

短

歌

22

わが家のアイドルわが家のアイドル

　１～１歳半程度の市内在住のお子さんの写真を同封し、住所・保護者の氏名・電話番号・お子さんの氏名（ふりがな）・性別・生年
月日・コメントを明記の上、秘書広報課までご応募ください。（メールの場合は、件名に「わが家のアイドル」、本文に必要事項を入力し、
500KB以上の画像を添付の上、hisyo@city.chichibu.lg.jp まで）抽選に漏れた方も、２歳になる月まで再抽選します。

夢をかなえる 未来にはばたく

秩父地域の高校秩父地域の高校

関
せき

口
ぐち

　琴
こと

音
ね

 ちゃん
「食べるの大好き
ほっぺたぷにぷに♡」

浅
あさ

見
み

　真
しん

哉
や

 くん
「無邪気な笑顔で

皆を幸せに！」

黒
くろ

澤
さわ

　詩
うた

 ちゃん
「にぃにがだいすき♡」

岡
おか

本
もと

　蒼
そ

空
ら

 くん
「毎日最高～！」

　５月の愛鳥週間にあ
わせて、本校愛鳥部員
が５月11日にシジュウ
カラ用の手作り巣箱を
１００個配布しました。
この活動は約30年前か
ら行っている活動です。
　巣箱は、部員が放課
後などを利用してスギ木材を加工し、防腐効果と
して焼杉で仕上げたもので、制作期間は約半年か
けたものです。また、部員オリジナル小冊子「愛
鳥ミニミニガイド」も合わせて贈呈しました。
　配布期間を過ぎても問い合わせがあり、地域の
皆さまからの根強い人気がある活動であることを
改めて感じました。

　６月11日㈯、農工
チャレンジショップが
リニューアルオープン
しました。以前、番場
通りで行っていた「農
工チャレンジショップ」
を、買継商通りに移転

し、秩父銘仙・秩父織物の販売展示を促進し、高校
生の活躍の場づくりと併せて伝統産業のＰＲを行う
コミュニティスペース活用を目指していきます。
　川瀬祭等のイベント企画、ちちぶ銘仙館との連
携による展示の工夫等の活動も予定しております。
　お近くに立ち寄りの際、ご利用ください。

（秩父農工科学高等高校）

愛鳥週間手作り巣箱配布愛鳥週間手作り巣箱配布

秩父市チャレンジショップ「よりどころ」秩父市チャレンジショップ「よりどころ」

（
評
）　

橋
本
さ
ん
、人
生
は
思
い
が
け
な
い
こ
と
が
起
こ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、結
句
で
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。島
田
さ
ん
、

下
の
句
が
い
い
で
す
ね
。
渡
辺
さ
ん
、
結
句
か
ら
強
い
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
吉
田
さ
ん
、
光
景
が
目
に
浮
か
ん
で

く
る
一
首
で
す
。
栗
原
さ
ん
、
下
の
句
に
実
感
が
こ
も
っ
て
い
ま
す
。
浅
見
さ
ん
、
生
か
さ
れ
る
道
が
示
さ
れ
て
良
か
っ

た
で
す
ね
。
長
瀬
さ
ん
、
鳥
に
も
縄
張
り
争
い
が
あ
る
の
で
す
ね
。
千
島
さ
ん
、
職
員
さ
ん
と
話
が
で
き
て
元
気
を
も
っ

た
こ
と
で
し
ょ
う
。
柏
木
さ
ん
、
藤
浪
は
春
の
季
語
で
、
藤
の
花
の
な
び
き
動
く
さ
ま
を
波
に
見
立
て
て
い
う
語
で
、
藤

の
花
を
い
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。
の
ん
び
り
し
た
情
景
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
保
科
さ
ん
、
結
句
が
効
い
て
い
ま
す
。
な

お
、
今
回
は
、
二
十
八
人
の
方
々
よ
り
五
十
三
首
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。 

※
次
回
８
月
号
は
俳
句
を
掲
載
し
ま
す

　短歌、俳句の応募は、住所・お名前（ふりがな）を明記の上、
必ず通常はがきで秘書広報課までお送りください。１通に２首
または２句まで、各１通までです。
　短歌　７月末締切→９月号に掲載
　俳句　８月末締切→10月号に掲載

今
日
よ
り
は
新
し
き
部
屋
に
今
度
こ
そ
つ
い
の
す
み
か
と
安
ん
じ
ね
む
る

荒
川
上
田
野

橋
本　

和
子

八
十
五
歳
の
誕
生
日
来
て
今
日
も
ま
た
植
木
仕
事
に
汗
流
し
お
り

下
影
森

島
田　

知
親

ウ
ク
ラ
イ
ナ
銃
声
と
砲
火
に
逃
げ
ま
ど
う
女
子
供
ら
生
き
て
と
祈
る

宮
側
町

渡
辺　

勝
美

野
良
仕
事
割
れ
た
る
踵か

か
とに
膏こ
う

薬や
く

を
焼
火
箸
に
て
当
て
し
遠
き
日

中
村
町

吉
田　

孝
二

山
青
く
望
み
叶
え
て
生
き
ろ
よ
と
語
れ
る
ご
と
く
花
は
咲
き
い
る

荒
川
日
野

栗
原
ト
ク
子

菩
提
寺
の
方
丈
様
の
は
か
ら
い
や
生
か
さ
れ
て
ゆ
く
道
拓
け
た
り

黒　

谷

浅
見　

六
惠

山
里
で
多
く
の
野
鳥
が
初
夏
の
朝
互
い
に
こ
こ
ぞ
と
鳴
き
て
去
り
た
り

日
野
田
町

長
瀬　

正
男

懐
か
し
の
職
員
さ
ん
に
ふ
と
出
逢
い
元
気
た
し
か
め
別
れ
て
ゆ
き
ぬ

荒
川
贄
川

千
島　

金
代

藤ふ
じ

浪な
み

の
あ
ま
い
香
り
に
さ
そ
わ
れ
て
し
み
じ
み
眺
む
る
昼
下
が
り
か
な

上　

町

柏
木　

幾
江

う
ぐ
い
す
の
声
に
聞
き
ほ
れ
散
歩
道
し
ば
し
佇た
た
ずみ
溜
め
息
の
出
る

山　

田

保
科　

從
道
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１
蚊
を
介
す
る
感
染
症
に
注
意

〜
感
染
症
流
行
地
域
へ
渡
航
す
る
場
合

に
は
万
全
の
対
策
を
〜

　

ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
に
感
染
し

た
人
や
動
物
の
血
を
吸
っ
た
蚊
に
刺
さ

れ
る
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
に

か
か
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症
に
か
か
ら
な

い
た
め
に
は
、
一
人
一
人
が
感
染
症
の

流
行
地
域
で
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
、
住
ま

い
の
周
囲
に
蚊
を
増
や
さ
な
い
対
策
が

重
要
で
す
。

●
屋
外
の
蚊
が
多
く
い
る
場
所
で
活
動

す
る
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
肌
を
露
出

し
な
い
、
虫
よ
け
剤
を
使
用
す
る
な
ど

し
て
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
蚊
は
、
植
木
鉢
の
受
け
皿
や
屋
外
に

放
置
さ
れ
た
空
き
缶
に
た
ま
っ
た
雨
水

な
ど
、
小
さ
な
水
た
ま
り
で
発
生
し
ま

す
。
日
頃
か
ら
住
ま
い
周
囲
の
水
た
ま

り
を
な
く
す
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

※
蚊
の
活
動
が
終
息
す
る
10
月
下
旬
ご
ろ

ま
で
を
目
安
に
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

１
秩
父
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
22

－

０
６
４
８

２
加
入
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

「
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
」

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
法
に
基
づ
き

設
け
ら
れ
た
同
制
度
は
、（
独
）勤
労
者

退
職
金
共
済
機
構
中
小
企
業
退
職
金
共

済
事
業
本
部
が
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
月
の
掛
け
金
は
口
座
振
替
に
よ
っ

て
自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
、
退
職
金

は
機
構
か
ら
直
接
退
職
者
に
支
払
わ
れ

ま
す
。
簡
単
な
手
続
き
で
、
従
業
員
の

方
の
退
職
金
制
度
を
設
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
掛
け
金
に
対
し
、
国

と
市
か
ら
一
部
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

内容
掛金月額の２分の１（従業員ごとに上
限額5,000円）を加入後４か月目から１
年間助成します。
増額分の３分の１を増額月から１年間助
成します。（ただし、増額前の掛金月額が
18,000円以下などの条件あり）

内容
１か月の掛け金の20％以内（従業員ご
と上限額1,000円以内）を加入月の属す
る年度の翌年度から連続した３年間補
助します。

①国の助成
対象

新しく加入
する事業主

掛け金を増額
した事業主

②市の助成
対象

新しく加入
する事業主
※再加入は
対象外

　

加
入
を
検
討
す
る
事
業
所
を
対
象
に
、

共
済
事
業
本
部
職
員
が
直
接
訪
問
し
て

相
談
に
応
じ
ま
す
。

１
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３

－

６
９
０
７

－

１
２
３
４

産
業
支
援
課
☎
25

－

５
２
０
８

３
敬
老
会
開
催
中
止
お
よ
び
敬
老
会

対
象
年
齢
引
き
上
げ
の
お
知
ら
せ

　

本
年
度
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
し

た
敬
老
会
に
つ
き
ま
し
て
は
、
い
ま
だ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束

が
見
通
せ
な
い
中
で
、
ご
高
齢
の
方
々

が
一
堂
に
会
し
て
懇
談
・
飲
食
を
行
う

こ
と
は
感
染
リ
ス
ク
・
感
染
拡
大
の
恐

れ
が
あ
る
た
め
、
昨
年
に
引
き
続
き
開

催
を
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

開
催
を
心
待
ち
に
さ
れ
て
い
た
皆
さ
ま

に
は
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、
参

加
者
・
関
係
者
の
安
全
を
考
慮
し
て
の

決
定
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
近
年
は
平
均

寿
命
が
延
伸
し
、
活
躍

す
る
高
齢
者
世
代
の
方

も
増
加
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
対
象
年
齢
を
令
和
４
年
度
か
ら

令
和
５
年
度
に
か
け
て
、
段
階
的
に
77

歳
ま
で
引
き
上
げ
る
予
定
で
す
。
令
和

４
年
度
に
つ
き
ま
し
て
は
、
76
歳
以
上
、

令
和
５
年
度
に
は
77
歳
以
上
と
な
り
ま

す
。
対
象
者
と
な
る
方
に
は
、
町
会
を

通
じ
て
お
お
む
ね
９
月
か
ら
10
月
中
に

記
念
品
を
配
布
す
る
予
定
で
す
。

対　

象　

昭
和
22
年
４
月
１
日
以
前
に

ご
出
生
さ
れ
た
方

１
高
齢
者
介
護
課
☎
25

－

５
２
０
５

各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

吉
田
☎
72

－

６
０
８
２

　

大
滝
☎
55

－

０
８
６
５

　

荒
川
☎
54

－

２
１
１
６

市報の内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により、変更となる場合があります。
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４

物
忘
れ
等
認
知
症
が

気
に
な
る
と
い
う
方
…

　

「
認
知
症
簡
易
チ
ェ
ッ
ク
」
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
秩
父

市
Ｃ
ま
た
は
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
能
で
す
。

１
秩
父
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
22

－

２
５
８
２

５
聖
地
公
園
の
旧
秩
父
駅
舎
を

無
料
休
憩
所
と
し
て
開
館

と　

き　

８
月
13
日
㈯
〜
17
日
㈬

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
（
16
日
、
あ
ん

ど
ん
祭
の
日
は
、
午
後
９
時
ま
で
）

※
秩
父
鉄
道
関
係
資
料
等
展
示
中
！

※ 

中
止
の
場
合
、
市
Ｃ
へ
情
報
を
掲
載

し
ま
す
。

１
文
化
財
保
護
課
☎
22

－

２
４
８
１

６

農
薬
散
布
の
お
知
ら
せ

　

水
稲
の
病
害
虫
防
除
の
た
め
、
太
田
、

伊
古
田
、
小
柱
、
蒔
田
、
田
村
地
区
の

水
田
に
て
、
ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
に
よ
る
農

薬
散
布
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

８
月
９
日
㈫（
予
備
日
10
㈬
）

午
前
５
時
〜
９
時
ご
ろ
ま
で

１
ち
ち
ぶ
農
協
営
農
経
済
部
内
☎
63

－

２

０
２
０
市
役
所
農
政
課
☎
25

－

５
２
１
０

７
「
食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
」

　

暑
い
季
節
は
、
細
菌
に
よ
る
食
中
毒

が
多
く
発
生
し
ま
す
。
食
中
毒
予
防
の
３

原
則
を
行
い
、
健
康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

①
菌
を
付
け
な
い
…
十
分
な
手
洗
い

②
菌
を
増
や
さ
な
い
…
低
温
保
存

（
10
℃
以
下
）

③
菌
を
や
っ
つ
け
る
…
よ
く
加
熱

（
75
℃
以
上
、
１
分
間
以
上
）

１
秩
父
保
健
所
☎
22

－

３
８
２
４

８
第
72
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

７
月
８
月
は
法
務

省
主
唱
の
「
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
」

の
強
化
月
間
で
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と

罪
を
犯
し
た
人
た
ち

の
更
生
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
犯
罪
の
な
い
地
域
社
会
を

築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

秩
父
郡
市
内
で
は
、
秩
父
地
区
保
護

司
会
・
更
生
保
護
女
性
会
に
よ
る
ポ
ス

タ
ー
の
掲
示
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
開
催
時

に
、
啓
発
運
動
な
ど
を
展
開
し
ま
す
。

１
秩
父
地
区
保
護
司
会
事
務
局
（
社
会

福
祉
協
議
会
）
☎
25

－

０
４
６
２

９
「
秩
父
市
自
動
音
声
納
税
催
告
」

を
実
施
し
て
い
ま
す

　

納
め
忘
れ
な
ど
に
よ
り
、
納
期
限
が

過
ぎ
て
も
納
付
し
て
い
な
い
人
や
納
付

確
認
が
取
れ
て
い
な
い
人
に
対
し
、
休

日
や
夜
間
を
含
め
て
自
動
音
声
に
よ
る
電

話
で
納
付
の
呼
び
か
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
税
目　

市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
、
国
民
健

康
保
険
税

電
話
番
号
☎
26

－

７
９
７
８

※ 

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
か
ら
還
付
金
の
案

内
や
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動
預
払
機
）

の
操
作
等
の
案
内
を
お
願
い
す
る
こ

と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
点

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
収
納
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

１
収
納
課
☎
22

－

２
２
１
０

10
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

〜
３
回
目
接
種
を
再
開
し
ま
す
〜

と
こ
ろ　

７
月
17
日
か
ら
実
施
す
る
４

回
目
接
種
と
同
じ
、
個
別
接
種
医
療
機

関
・
集
団
接
種
会
場
で
行
い
ま
す
。

※ 

１
〜
２
回
目
接
種
と
同
様
、
予
約
が

必
要
で
す
。（
日
程
や
会
場
、
使
用
ワ

ク
チ
ン
を
指
定
し
な
い
方
は
、『
お
ま

か
せ
予
約
』で
受
け
付
け
で
き
ま
す
）

※ 

予
約
状
況
に
合
わ
せ
、
接
種
枠
を
縮

小
し
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、

お
早
め
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

対　

象　

２
回
目
接
種
後
５
か
月
を
経

過
し
た
方

※
接
種
間
隔
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

使
用
ワ
ク
チ
ン　

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
お
よ
び
武

田
モ
デ
ル
ナ
社
製

１
秩
父
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
22

－

０
６
４

８

22

－

５
３
３
８

※市報掲載の広告は、あくまでも営業広告であり、市として推薦、公認、販売促進等を
　行っているものではなく、内容について市が責任を負うものではありません。
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11
「
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
」の
作
品
募
集

　

河
川
美
化
、
愛
護
の
意
識
や
河
川
へ

の
意
識
を
啓
発
す
る
こ
と
を
目
的
に
荒

川
の
風
景
画
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
期
間　

９
月
15
日
㈭
ま
で

対　

象　

小
学
生

題　

材　

荒
川
流
域

の
川
や
ダ
ム
の
風
景

※
詳
し
く
は
、
Ｃ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

１
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員
会

事
務
局
（
荒
川
上
流
河
川
事
務
所
調
査

課
）
☎
０
４
９

－

２
４
６

－

６
３
６
０

12

西
武
線
沿
線
サ
ミ
ッ
ト

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の
作
品
募
集

　

「
未
来
に
残
し
た
い
西
武
線
沿
線
の

風
景
」
を
テ
ー
マ
に
、
名
所
、
イ
ベ
ン

ト
、
風
景
を
題
材
に
し
た
写
真
の
フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。

応
募
作
品　

令
和
３
年
８
月
１

日
以
降
に
撮
影
さ
れ
た
も

の
。
応
募
者
は
ア
マ
チ
ュ
ア

に
限
り
ま
す
。（
詳
細
は
市
Ｃ
を
参
照
）

応
募
票　

市
役
所
１
階
総
合
案
内
横
、

各
公
民
館
、
各
総
合
支
所
、
図
書
館
、

総
合
政
策
課
に
設
置
（
市
Ｃ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）

応
募
期
間　

８
月
31
日
㈬
ま
で

１
総
合
政
策
課
☎
22

－

２
８
２
３

13
秩
父
市
児
童
福
祉
審
議
会
委
員
を
募
集

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
関
す
る
施

策
の
総
合
的
、
か
つ
計
画
的
な
推
進
を

は
じ
め
と
し
た
児
童
福
祉
に
関
す
る
事
項

に
つ
い
て
調
査
審
議
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

公
募
人
数　

２
人
程
度

任　

期　

委
嘱
し
た
日
か
ら
令
和
５
年

３
月
31
日
ま
で

応
募
資
格　

①
20
歳
以
上
で
秩
父
市
内
に

住
所
を
有
す
る
方
②
秩
父
市
の
ほ
か
の

附
属
機
関
の
委
員
に
な
っ
て
い
な
い
方

③
子
育
て
支
援
に
理
解
の
あ
る
方

申
込
期
限　

７
月
20
日
㈬
ま
で

２
・
１
こ
ど
も
課
☎
25

－

５
２
０
６

14
秩
父
・
大
滝
・
荒
川
地
区
の
方
、

５
年
以
上
無
事
故
・
無
違
反
の

方
を
表
彰
し
ま
す

受
賞
資
格　

秩
父
地
方
交

通
安
全
協
会
の
会
員

で
、
10
年
以
上
の
運
転

免
許
経
験
を
有
し
、
過

去
５
年
以
上
継
続
し
て

無
事
故
・
無
違
反
の
模
範
運
転
者

申
込
期
限　

８
月
24
日
㈬
ま
で

必
要
書
類　

・
優
良
運
転
者
表
彰
申
請
書

・
無
事
故
・
無
違
反
証
明
書

・
交
通
安
全
協
会
会
員
証

●
表
彰
式

と　

き　

９
月
25
日
㈰
午
後
２
時
〜

と
こ
ろ　

横
瀬
町
町
民
会
館

２
・
１
秩
父
地
方
交
通
安
全
協
会
（
秩

父
警
察
署
内
）
☎
23

－

７
０
４
４

15
農
業
委
員
会
総
会
を

傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

令
和
5
年
7
月
に
農
業
委
員
の
改
選

を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
農
業
委
員
会
の

業
務
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
農
業
委
員

会
総
会
の
傍
聴
会
を
開

催
し
ま
す
。

と　

き　

８
月
22
日
㈪

午
後
1
時
30
分
開
会

と
こ
ろ　

歴
史
文
化
伝
承
館
２
階
ホ
ー
ル

内　

容　

①
事
前
説
明
②
総
会
の
傍
聴

※ 

男
女
共
同
参
画
推
進
の
た
め
、
女
性

農
業
委
員
の
拡
充
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

１
農
政
課
☎
25

－

５
２
１
０

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
25

－

５
２
３
１

16
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
会

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受

講
し
た
方
の
た
め
の
再
学
習
、
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
の
研
修
で
す
。（
３
回
１
コ
ー
ス
）

と　

き　

①
７
月
28
日
㈭
②
９
月
22
日

㈭
③
10
月
27
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

歴
文
化
伝
承
館
１
階
研
修
室

内　

容　

①
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
の
お
さ
ら
い
」
②
「
認
知
症

の
方
と
の
接
し
方
」
③
「
体
験
談
を
聞

い
て
認
知
症
に
つ
い
て
考
え
る
」

講　

師　

介
護
老
人
保
健
施
設
ビ
ッ

ラ
・
ベ
ッ
キ
ア
相
談
員 

内
海 

巨
史
氏

定　

員　

各
回
20
人

２
７
月
22
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ

１
秩
父
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
22

－

２
５
８
２

募

集

募

集
荒川上流
河川事務所Ｃ
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17
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

と　

き　

毎
週
土
曜
日
午
後
３
時
〜
６
時

対　

象　

大
学
生
（
塾
講
師
経
験
等
が

な
く
て
も
可
）、
社
会
人
（
教
育
や
福

祉
の
仕
事
経
験
の
あ
る
方
を
希
望
）

※
無
償
で
す
が
、
自
宅
か
ら
会
場
ま
で

の
交
通
費
は
実
費
支
給
し
ま
す
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
へ
の
加
入
は
、

主
催
者
が
負
担
し
ま
す
。

２
（
一
社
）
彩
の
国
子
ど
も
・
若
者
支

援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ア
ス
ポ
ー
ト
学
習
支

援
本
部
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
担
当
へ
☎
ま
た

は
３
で
申
し
込
み
。
皆
川
（
大
学
生
担

当
）
山
浦
（
社
会
人
担
当
）
☎
０
４
８

－

８
３
１

－

２
６
８
８

３shiennet-honbu-vo@
pony.ocn.ne.jp

１
社
会
福
祉
課
☎
25

－

５
２
０
４

18

自
衛
官
募
集

①
航
空
学
生

②
陸
海
空
自
衛
官
候
補
生
（
任
期
制
自

衛
官
）

受
付
期
間　

①
７
月
１
日
㈮
〜
９
月
８
日

㈭
②
年
間
を
通
じ
て

行
っ
て
お
り
ま
す
。

試
験
期
日　

①
９
月
19

日
（
祝
・
月
）（
２

次
３
次
試
験
有
り
）

応
募
資
格　

①
海
：
18
歳
以
上
23
歳
未
満

の
男
女
、
空
：
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の

男
女
②
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
男
女

１
自
衛
隊
秩
父
地
域
事
務
所
☎
22

－

６

１
５
７
秩
父
郡
市
担
当
広
報
官
：
堀
川

☎
０
８
０

－

３
４
３
１

－

０
６
３
５

19
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
秩
父
分
校

技
能
講
習
受
講
生
募
集

①
秩
父
08　

業
務
に
活
か
す
ド
ロ
ー
ン

（
基
礎
）

②
秩
父
09　

W
ord

応
用

と　

き　

①
９
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰
②

９
月
10
日
㈯
・
17
日
㈯
午
前
９
時
〜
午

後
４
時

と
こ
ろ　

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
秩
父

分
校

受
講
料　

①
３
，
８
０
０
円
②
２
，
０

０
０
円

テ
キ
ス
ト
代　

①
無
料
②
２
，
２
０
０
円

定　

員　

①
10
人
②
15
人

２
・
１
８
月
１
日
㈪
〜
10
日
㈬
に
往
復

は
が
き
ま
た
は
Ｃ
で
熊
谷
高
等
技
術
専

門
校
秩
父
分
校（
☎
22

－

１
９
４
８
）へ

Ｃ「
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
」で
検
索
！

20
令
和
４
年
度
第
２
回
埼
玉
県
警
察
官

（
巡
査
）
採
用
試
験
案
内
に
つ
い
て

●
第
１
次
試
験

と　

き　

９
月
18
日
㈰
（
合
格
発
表
10

月
３
日
㈪
）

●
第
２
次
試
験

と　

き　
【
身
体
検
査
】
10
月
８
日
㈯
、

９
日
㈰
の
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
【
人

物
試
験
・
体
力
検
査
】
10
月
22
日
㈯
〜

10
月
30
日
㈰
の
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

（
最
終
合
格
発
表
12
月
23
日
㈮
）

※ 

本
年
度
か
ら
人
物
試
験
の
「
集
団
討

論
」、
体
力
検
査
の
「
上
体
起
こ
し
」

を
廃
止
し
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
、
埼
玉
県
警
察
Ｃ
へ

２
７
月
13
日
㈬
午
前
９
時
〜
８
月
24
日

㈬
午
後
５
時
ま
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

（
埼
玉
県
警
察
Ｃ
）
よ
り
申
し
込
み

１
秩
父
警
察
署
警
務
課
☎
24

－

０
１
１
０

21
市
民
Ｂ
Ｍ
Ｘ
初
心
者
教
室

　

大
滝
の
大
自
然
に
囲
ま
れ
た
国
際
基

準
の
Ｂ
Ｍ
Ｘ
コ
ー
ス
で
、
注
目
の
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
種
目「
Ｂ
Ｍ
Ｘ
レ
ー
シ
ン
グ
」

を
体
験
し
ま
せ
ん
か
？

と　

き　

８
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午
（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ　

秩
父
滝
沢
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

参
加
費　

施
設
利
用
料
と
し
て
、
中
学

生
以
下
２
，
７
５
０
円
、
一
般
３
，
３

０
０
円　
（
講
師
指
導
料
は
無
料
）

対　

象　

秩
父
市
民
（
５
歳
以
上
・
自

転
車
に
乗
れ
る
方
）

定　

員　

10
人
（
先
着
順
）

内　

容　

Ｂ
Ｍ
Ｘ
の
操
縦
方
法
、
Ｂ
Ｍ

Ｘ
コ
ー
ス
の
乗
り
方
を
指
導

講　

師　

髙
山　

一
成
（
全
日
本
Ｂ
Ｍ

Ｘ
連
盟
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

２
・
１
秩
父
Ｂ
Ｍ
Ｘ
協
会
Ｃ

ま
た
は
☎
で
受
け
付
け

秩
父
滝
沢
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク

髙
山
☎
53

－

２
１
２
１

22
初
心
者
ス
カ
リ
教
室

　

秩
父
の
伝
統
工
芸
品
『
ス
カ
リ
』
の

編
み
方
を
学
べ
る
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

ラ
フ
ィ
ア
（
ヤ
シ
の
葉
か
ら
採
れ
る
天

然
素
材
）
を
使
い
、
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク

型
の
袋
を
制
作
し
ま
す
。

と　

き　

８
月
20
日
〜
10
月
22
日
の
毎

週
土
曜
日
、
午
後
１
時
〜
４
時（
全
10
回
）

と
こ
ろ　

荒
川
公
民
館　

軽
運
動
室

受
講
料　

１
，０
０
０
円
（
材
料
費
別
）

定　

員　

10
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

２
・
１
７
月
19
日
㈫
〜
25
日
㈪
ま
で
に

荒
川
公
民
館
（
☎
54

－

１
０
５
８
平
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）
へ

23
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
講
座

と　

き　

8
月
23
日

・
30
日
、
9
月
6
日
・

13
日
・
27
日

（
い
ず
れ
も
火
曜
日
）

（
全
5
回)

午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

久
那
公
民
館　

集
会
室

参
加
費　

初
回
作
品
約
１
，
８
０
０
円

定　

員　

10
人
（
先
着
順
）

講　

師　

久
保　

ま
ゆ
み
先
生

持
ち
物　

は
さ
み
・
カ
ッ
タ
ー
板
等

２
・
１
７
月
25
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
☎

で
久
那
公
民
館（
☎
22

－

１
４
９
５
）へ

教
室
・
講
座

教
室
・
講
座
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24
き
ぶ
ね
ぎ
く
の
会　

朗
読
講
習
会

　

視
覚
障
が
い
の
あ
る
方
々
に
「
声
の

市
報
ち
ち
ぶ
」
を
お
届
け
し
て
い
る
、

「
き
ぶ
ね
ぎ
く
の
会
」
に
よ
る
朗
読
講

習
会
で
す
。

と　

き　

７
月
26
日
㈫
、
８
月
24
日
㈬
、

９
月
27
日
㈫
、
10
月
11
日
㈫
、
11
月
29

日
㈫
、
12
月
22
日
㈭
い
ず
れ
も
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分

と
こ
ろ　

福
祉
女
性
会
館
第
４
会
議
室
、

歴
史
文
化
伝
承
館
会
議
室
、
市
立
図
書

館
講
座
室
２

対　

象　

市
内
在
住
の
方

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
の
あ
る

　

方
は
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

１
き
ぶ
ね
ぎ
く
の
会
（
本
橋
）
☎
０
８

０

－

５
５
４
５

－

６
１
２
０
障
が
い
者

福
祉
課
☎
27

－

７
３
３
１

27

－

７
３

３
６

25
手
話
通
訳
者
養
成
研
修（
通
訳
Ⅰ
）

　

手
話
通
訳
者
に
な
り
、
聴
覚
障
が
い

者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
社
会
参

加
を
支
援
す
る
意
欲
の
あ
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

と　

き　

８
月
５
日
〜
令
和
５
年
３
月

24
日
の
原
則
毎
週
金
曜
日
午
後
７
時
〜

９
時
（
全
36
回
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

秩
父
市
女
性
福
祉
会
館
ほ
か

定　

員　

20
人

受
講
料　

無
料（
教
材
費
は
受
講
生
負
担
）

対

象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・
手
話
奉
仕
員
養
成
研
修
修
了
者

・
埼
玉
県
手
話
通
訳
者
試
験
（
全
国
統

一
試
験
）
を
受
験
し
て
手
話
通
訳
者

を
目
指
す
方

・
手
話
通
訳
者
養
成
研
修
（
通
訳
Ⅱ
・

Ⅲ
）
を
引
き
続
き
受
講
す
る
意
思
の

あ
る
方

・
秩
父
郡
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
す

る
18
歳
以
上
の
方

※
受
講
審
査
を
実
施
し
ま
す
。

２
７
月
26
日
㈫
ま
で
に
左
記
へ

１
障
が
い
者
福
祉
課

☎
27

－

７
３
３
１

27

－
７
３
３
６

26

県
民
向
け
手
話
講
座

「
手
で
話
そ
う　

み
ん
な
で
覚
え
る

手
話
講
座
in
ち
ち
ぶ
」

　

あ
い
さ
つ
、
自
己
紹
介
、
基
本
的
な

対
応
な
ど
の
手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

と　

き　

８
月
17
日
〜
９
月
７
日
の
水

曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
（
全
４
回
）

と
こ
ろ　

歴
史
文
化
伝
承
館
研
修
室

対　

象　

秩
父
郡
市
に
居
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
す
る
者
（
18
歳
未
満
の
方
は

保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

定　

員　

20
人

参
加
費　

９
９
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

２
・
１
７
月
29
日
㈮
ま
で
に
☎
ま
た
は


で
障
が
い
者
福
祉
課
☎
27

－

７
３
３

１

27

－

７
３
３
６

27
『
健
康
運
動
教
室
』参
加
者
募
集

〜
ス
ポ
ー
ツ
の
力
で

健
康
寿
命
を
伸
ば
そ
う
！

健　康　運　動　教　室
と　き 教室名 内容

1  ８月４日㈭
午後１：30～３：30

開講式
健康チェック 健康チェック（身体測定、体力テスト）

2  ８月12日㈮
午後１：30～３：00 ウォーキング教室① NPO法人ウオーキング研究所　駒崎　優　先生によるウオーキング教室

3  ８月26日㈮
午後１：30～３：00 ウォーキング教室② NPO法人ウオーキング研究所　駒崎　優　先生によるウオーキング教室

4 ９月12日㈪
午後１：30～３：00 ウォーキング教室③ NPO法人ウオーキング研究所　駒崎　優　先生によるウオーキング教室

5 10月13日㈭
午後７：00～８：30

ワンバウンド
バレーボール① 秩父市スポーツ推進委員によるワンバウンドバレーボール教室

6 10月27日㈭
午後７：00～８：30

ワンバウンド
バレーボール② 秩父市スポーツ推進委員によるワンバウンドバレーボール教室

7 11月27日㈰
午前9：00～正午 　

ウォーキングと
羊山公園での乗馬体験 ウォーキングと羊山公園での乗馬体験

8 12月19日㈪
午後１：30～３：30

健康チェック
閉講式 健康チェック（身体測定、体力テスト）

○当教室は秩父市版健康マイレージ事業の対象事業です。なお、希望者には埼玉県コバトン健康マイレージのご案内も可能です。
○状況により教室の内容は変更となる場合があります。

と
こ
ろ　

ス
ポ
ー
ツ
健
康
セ
ン
タ
ー

（
全
８
回
）（
７
回
目
を
除
く
）

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
医

師
等
に
運
動
す
る
こ
と
を
制
限
さ
れ
て

い
な
い
方

定　

員　

50
人

参
加
費　

１
人
５
０
０
円
（
初
回
集
金
、

保
険
料
込
）

２
・
１
７
月
22
日
㈮
ま
で
に
市
民
ス

ポ
ー
ツ
課
☎
25

－

５
２
３
０

22

－

４

７
７
０

28

ナ
イ
タ
ー
テ
ニ
ス
教
室

と　

き　

８
月
17
日

〜
10
月
５
日
ま
で
の

毎
週
水
曜
日
、
午
後

７
時
〜
９
時

（
全
８
回
）

と
こ
ろ　

羊
山
硬
式
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
者

参
加
費　

３
，
０
０
０
円
を
当
日
徴
収

（
照
明
料
含
む
）

定　

員　

20
人
（
先
着
順
）

２
８
月
14
日
㈰
ま
で
に
硬
式
テ
ニ
ス
連

盟
湯
本
３t.yum

oto7@
gm
ail.com

※
参
加
者
が
10
人
以
下
の
場
合
は
中
止

29
大
血
川Petit

ジ
オ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

会
館
記
念
講
演「
中
央
構
造
線
は

な
ぜ
北
上
し
た
の
か
Ⅲ
」

　

群
馬
県
富
岡
市
あ
た
り
を
東
端
に
中

央
構
造
線
は
沖
縄
ま
で
続
い
て
い
ま
す
。

今
回
は
途
中
の
紀
伊
半
島
で
調
査
し
ま

し
た
。
和
歌
山
県
有
田
川
付
近
の
秩
父

帯
か
ら
潮
岬
ま
で
を
お
伝
え
し
ま
す
。

と　

き　

７
月
24
日
㈰
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
（
開
場
：
午
後
１
時
30
分
）

と
こ
ろ　

市
民
会
館
け
や
き
フ
ォ
ー
ラ
ム

定　

員　

60
人

１
事
務
局
日
野
田
町
２

－

４

－

31
内
藤

定
芳
☎
０
９
０

－

４
６
７
４

－

５
２
７
１

催

し

催

し

視覚障がい者の方などを対象に、「声の市報」をＣＤにて発行しています。
利用をご希望の方は、秘書広報課（☎２２－２５０５）へお問い合わせください。
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30
働
空
間
主
催
！
人
生
の
地
図
を
描
く

「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
講
座
」

　

自
身
が
亡
く
な
っ
た
後
、
医
療
、
介

護
、
資
産
、
相
続
に
関
す
る
情
報
を
書

き
と
ど
め
て
お
く「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
」の
書
き
方
を
、
司
法
書
士
か
ら
直

接
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
全
３
回
の

講
座
で
す
。
未
来
だ
け
で
な
く
、
現
在

と
こ
れ
か
ら
を
ど
う
生
き
る
か
を
つ
づ

る
人
生
設
計
の
ノ
ー
ト
と
も
言
え
る
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
つ
い
て
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

７
月
27
日
㈬
、８
月
10
日
㈬
・

24
日
㈬
各
回
午
前
10
時
〜
11
時

と
こ
ろ　

秩
父
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ザ
３
階

会
議
室（
熊
木
町
９

－

５
）

定　

員　

５
人　

参
加
費　

無
料（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
９

０
０
円
が
か
か
り
ま
す
）

講　

師　

嶋
村　

佳
織 

氏（
司
法
書
士
）

１
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
働
空
間
☎

26

－

５
８
９
５

31

第
69
回
秩
父
美
術
展

●
展
覧
会

と　

き　

10
月
17
日
㈪

〜
10
月
23
日
㈰
午
前

９
時
〜
午
後
５
時

（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

と
こ
ろ　

歴
史
文
化
伝
承
館

●
出
品
手
続
き

搬
入
受
付　

10
月
16
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

搬
入
場
所　

歴
史
文
化
伝
承
館

部　

門　

絵
画･

書･

写
真･

彫
刻･

工
芸

応
募
資
格　

一
般
応
募
者
は
15
歳
以
上
の

秩
父
郡
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
者
と

し
ま
す
。（
中
学
生
以
下
は
除
く
）

出
品
料　

１
点
に
つ
き
１
，
０
０
０
円

※
開
催
要
項
、
出
品
票
は
歴
史
文
化
伝

承
館
、
各
公
民
館
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
市
Ｃ
で
も
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

１
生
涯
学
習
課
☎
22

－

０
４
２
０

32

み
ど
り
の
村

①
魚
の
つ
か
み
取
り

②
み
ど
り
の
村
夏
の
山
歩
き(

昆
虫
観
察)

③ 

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
・
ハ
ー
バ

リ
ウ
ム
教
室

と　

き　

①
７
月
31
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
②
８
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

③
８
月
21
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

①
み
ど
り
の
村　

ジ
ャ
ブ

ジ
ャ
ブ
池
②
み
ど
り
の
村　

園
内
③
み

ど
り
の
村　

若
者
セ
ン
タ
ー

対　

象　

①
②
③
小
学
生
以
上

参
加
費　

①
１
人
８
０
０
円（
カ
ワ
マ
ス

２
匹
ま
で
）②
無
料
③

１
人
２
，
５
０
０
円

定　

員　

①
１
０
０

人
②
20
人
③
10
人

２
①
不
要
・
当
日
先
着
順
で
魚
が
い
な

く
な
り
次
第
終
了
②
７
月
15
日
㈮
③
８

月
５
日
㈮
ま
で
に
往
復
は
が
き
に
イ
ベ

ン
ト
名
、
参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、

連
絡
先
、
年
齢
を
記
入
し
左
記
へ
、
参

加
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
。

１
埼
玉
県
み
ど
り
の
村
指
定
管
理
者

〒
３
６
８

－

０
１
０
１
小
鹿
野
町
下
小

鹿
野
27
☎
75

－

３
４
４
１

33

埼
玉
県
県
民
の
森

①
親
子
で
作
ろ
う
「
森
の
木
箱
」
！

　

埼
玉
の
木
と
森
大
研
究
‼
（
木
育
・

森
育
キ
ャ
ラ
バ
ン
）

②
わ
く
わ
く
自
然
探
検「
昆
虫
を
探
そ
う
」

と　

き　

①
７
月
23

日
㈯（
午
前
10
時
〜

正
午
・
午
後
１
時
〜

３
時
）②
８
月
13
日

㈯
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

と
こ
ろ　

埼
玉
県
県
民
の
森

対　

象　

①
５
歳
以
上
②
小
学
生
以
上

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定　

員　

①
20
人（
各
回
10
人
）②
10
人

参
加
費　

①
１
人
１
，
０
０
０
円
②
１

人
５
０
０
円

申
込
期
限　

①
７
月
18
日
（
月
・
祝
）
②

８
月
８
日
㈪

２
・
１
☎
で
埼
玉
県
県
民
の
森
☎
23

－

８
３
４
０

34

彩
の
国
ふ
れ
あ
い
の
森

①
秩
父
鉱
山
探
訪

②
間
伐
体
験
と
木
製
風
鈴
作
り

③
渓
流
散
策
と
魚
道
巡
り

④
木
琴
を
作
ろ
う

と　

き　

①
８
月
６

日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
②
８
月
11
日

（
木
・
祝
）午
前
10
時

〜
午
後
３
時
③
８
月

20
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
④
８
月
21

日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

彩
の
国
ふ
れ
あ
い
の
森

対　

象　

小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）

参
加
費　

①
１
人
２
，
０
０
０
円
・
１

人
１
，
５
０
０
円（
小
学
生
）②
１
人
１
，

０
０
０
円
③
１
人
１
，
０
０
０
円
④
１

人
２
，
０
０
０
円

定　

員　

①
②
③
10
人（
先
着
順
）④
５

人（
先
着
順
）

申
込
期
限　

①
７
月
30
日
㈯
②
８
月
４
日

㈭
③
８
月
13
日
㈯
④
８
月
14
日
㈰

２
・
１
☎
で
彩
の
国
ふ
れ
あ
い
の
森　

埼
玉
県
森
林
科
学
館　
☎
56

－

０
０
２
６

35
夏
の
秩
父
ミ
ュ
ー
ズ
パ
ー
ク

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
事
業

①
子
ど
も
昆
虫
探
検
隊

②
星
座
の
立
体
模
型
を
作
っ
て
み
よ
う

③
夏
の
星
座
観
察
会

④
夏
の
終
わ
り
の
生
き
も
の
観
察
会

と　

き　

①
７
月
30

日
㈯
午
前
９
時
②
８

月
13
日
㈯
午
後
６
時

③
８
月
13
日
㈯
午
後

７
時
④
８
月
27
日
㈯

午
前
９
時

と
こ
ろ　

①
百
花
園
駐
車
場
集
合
②
③

音
楽
堂（
予
定
）④
昆
虫
の
森
入
口
集
合

（
い
ず
れ
も
秩
父
ミ
ュ
ー
ズ
パ
ー
ク
内
）

定　

員　

②
の
み
30
組（
先
着
順
）

参
加
費　

い
ず
れ
も
無
料

２
・
１
☎
で
秩
父

ミ
ュ
ー
ズ
パ
ー
ク

管
理
事
務
所（
☎

25

－

１
３
１
５
）へ
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 都合により中止と
なる場合があります

※相談日が祝日の場合はお休みです。

相談名 相談日・内容・問い合わせ

子 育 て 月～金曜　９時～16時 秩父市子育て支援センター
(下郷児童館1階)☎24－1712

子どもについ
ての心配ごと

月～金曜
８時30分～17時15分

家庭児童相談室（子育て支援課）
下郷児童館２階☎26－6535

ＤＶについて
月～金曜
８時30分～17時15分

社会福祉課☎25－5204 
※ 吉田・大滝・荒川総合支
所市民福祉課でも実施

生活困窮者への
支援について

身体障がい者
に つ い て 月～金曜　９時～17時 フレンドリー（カナの会）

☎26－7102 62－5613

知的障がい者・
障がい児について 月～金曜　９時～17時

フレンドリー（清心会）
☎21－7171 24－9963

精神障がい者
に つ い て

月～土曜　９時～17時
※祝日も開催

生活支援センター｢アクセス｣
☎24－1025 24－1026

障がい者の
就 労・ 生 活 月～金曜　９時～17時 秩父障がい者就労支援センター

「キャップ」☎21－7171 24－9963

い じ め・
不 登 校 等

月～金曜
９時～12時・13時～17時

教育相談室 ☎26－6321
※Ｃからメール相談可

人 権
月～金曜 ８時30分～17時15分

さいたま地方法務局
秩父支局☎22－0827人権擁護委員による相談　

火曜（第５週を除く）９時～16時

公 証 相 談
月～金曜　９時～17時
※☎で要予約
秩父公証役場

秩父公証役場(西武秩父
駅前MTビル１階)
☎23－3788 

相談名 相談日・内容・問い合わせ

結 婚
８/10㈬　13時～16時
※完全予約制（先着８人）
福祉女性会館

秩父市社会福祉協議会
☎22－1514

心 配 ご と 月～金曜　
８時30分～17時15分

秩父市社会福祉協議会
☎22－1514

内 職 月～金曜　９時～16時
ジョブプラザちちぶ

ジョブプラザちちぶ
（地場産センター３階）
☎24－5222
産業支援課
☎25－5208職 業 月～金曜　９時～17時

ジョブプラザちちぶ

中小企業向け
よろず相談

埼玉県信用保証協会によ
る相談（☎で要予約）
産業支援課

産業支援課
☎25－5208

中小企業診断士による相
談（火曜）
地場産センター

地場産センター
☎25－0088

労 働 相 談 埼玉県労働相談センター☎048－830－4522
月～金曜　９時～17時（受付：16時30分まで）

シニアのため
の就職相談

７/20㈬、８/３㈬・17㈬　10時～
秩父勤労者福祉センター（国道140号沿い、秩父第一小前）

定５人（１人45分、☎で要予約）
予約専用受付ダイヤル（セカンドキャリアセンター事務局）
☎049－265－5844　１産業支援課☎25－5208

無料相談会
（若者自立就労
支援事業）

深谷若者サポートステーション
予約専用受付ダイヤル　☎048－577－4727
対就労に不安や悩みを持つ若者（15歳～49歳）
※１人60分、☎で要予約
１産業支援課☎25－5208

元気なシニア
の就業応援 ちちぶ雇用活性化協議会☎26－7691

7・8

秩父図書館の催しもの　 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

○わくわくえほんタイム（約30分）　
と　き　７月16日㈯　午後２時開始
ところ　２階視聴覚室
対　象　幼児から小学生の児童
○おはなし会（約30分）
と　き　７月23日㈯、７月30日㈯　午後２時開始
ところ　２階視聴覚室
対　象　４歳以上の幼児から小学生の児童
●親子でたのしむ絵本とわらべうた（約20分）
と　き　７月27日㈬、８月10日㈬　午前11時開始
　　　　 終了後、午後１時まで「フリータイム」として会場を

開放します。
ところ　２階視聴覚室
対　象　０～３歳のお子さんとその保護者
◎ 保健センターの４か月児健診で配布した「絵本の引換券」を
お持ちの方は、「母子手帳」と一緒にお持ちください。

○わくわく絵本フェスティバル
と　き　８月２日㈫　午後２時～２時40分（幼児向け）
　　　　　　　　　　午後２時45分～３時30分（小学生向け）

ところ　秩父図書館
※途中入退場も可能です。
○なつやすみおはなし会（約40分）
　おはなしやなぞなぞがたっぷり楽しめる、特別プログラムの
おはなし会です。
と　き　８月９日㈫　午後２時開始
ところ　秩父図書館
※ ○印のイベントに参加された方には、こどもどくしょポイント
カードにポイントスタンプを押します。（高校生まで）なお、「セ
カンドブックスタート絵本の引換券」をお持ちの方は、イベン
ト終了後に受け付けをしますので、引換券をお持ちください。

移動図書館車の巡回予定　 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●栃本会館付近待避所　７月22日㈮　午後１時30分～１時50分
●下栃本　７月22日㈮　午後２時～２時20分
●上吉田塚越　風間商店前　７月28日㈭　午後２時
◎大雨等悪天候により、巡回できない場合があります。
◎ 貸し出しには『図書館利用カード』が必要です。利用カードがな
い方はその場で発行しますので、身分証明書をお持ちください。

※ 図書館休館日は「くらしのカレンダー」を
ご覧ください。

市民生活課の無料相談　問☎２６－１１３３（消費生活（多重債務）は☎２５－５２００）

※相談日が祝日の場合はお休みです。

相談名 とき・ところ
消費生活（多重債務） 月～金曜　９時～12時・13時～16時 秩父市役所（※）

法 律
８月２日㈫・18日㈭10時～15時 秩父市役所（※）
※☎で要予約。7月20日㈬9時から受付、各日先着10人

人 権
毎月第２・４水曜　13時～16時 秩父市役所（※）
７月20日㈬　13時～16時 吉田総合支所
８月17日㈬　13時～16時 大滝総合支所

行 政
※時間は
　いずれも
　13時～15時

７月25日㈪、８月15日㈪ 秩父市役所（※）

８月１日㈪ 吉田総合支所
（振興会館）

７月25日㈪、８月22日㈪ 大滝総合支所
７月11日㈪、８月８日㈪ 荒川総合支所

相談名 とき・ところ
市 民 毎月第２・４木曜　13時～16時

秩
父
市
役
所
（
※
）

行 政 手 続 ７月12日㈫、８月９日㈫　13時～15時

登 記 ７月20日㈬、８月17日㈬　13時～15時

税 務 ８月１日㈪　10時～12時

労 働・ 年 金 ８月12日㈮　13時～15時

女 性 ７月26日㈫、８月23日㈫　13時～15時

不 動 産
７月22日㈮、８月26日㈮　10時～12時・13時～15時
秩父市役所２階相談室　※☎で要予約。

☎24－1774埼玉県宅建協会秩父支部事務局へ

秩父図書館吉田分館（午前９時～午後５時）下吉田6569－１ ☎77－1100
秩父図書館大滝分館（午前９時～午後４時）大滝4058 ☎55－0033

秩父図書館（午前10時～午後６時）上町３－６－27 ☎22－0943
荒川図書館（午前９時～午後５時）荒川日野66－２ ☎54－1034
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休日急患当番医休日急患当番医

2022.７
P.32「くらしのカレンダー」および冊子「秩父市健康カレンダー」もご活用ください。

【休日急患対応】　
まずは休日診療所または在宅当番医療機関に必ず電話で確認の上受診してください。

※平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会のＣでもご確認いただけます。
※ 医療機関の都合で変更になることがあります。秩父消防本部（☎21‒0119）にご確認ください。

【救急告示医療機関】
重症救急患者優先のため、軽症と思われる場
合にはお待ちいただくことがあります。

●秩父郡市医師会

秩父郡市医師会休日診療所
【診療時間：午前９時～午後６時】

在宅当番医療機関
【診療時間：午前９時～午後６時】

７月10日

休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561

小鹿野中央病院（内） 小鹿野町☎75‒2332

17日 石塚クリニック(内 ･呼) 大野原☎22‒6122

18日 長瀞医新クリニック(内) 長瀞町☎66‒1000

24日 小鹿野中央病院（内） 小鹿野町☎75‒2332

31日 大谷津医院(内 ･小) 阿保町☎22‒6329

８月７日 健生堂医院(内 ･外) 東　町☎22‒0270

11日 秩父生協病院(内) 阿保町☎23‒1300

14日 小鹿野中央病院（内） 小鹿野町☎75‒2332

【診療時間：午前８時30分～翌日午前８時30分】
※午後６時以降は必ず電話で確認の上受診してください

７月10日
秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

17日

18日 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300

24日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

31日 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300

８月７日
秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

11日

14日 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300

埼玉県指定 診療・検査医療機関検索システム
　「埼玉県指定 診療・検査医療機関」とは、
埼玉県内の医療機関で新型コロナウイルス
とインフルエンザ両方の診療・検査を行う
ことができる医療機関です。埼玉県が医療
機関を指定しＣで公表しています。
　発熱した時にどの医療機関に相談するか
迷ったら、この検索システムで近隣の医療
機関をご確認ください。

新型コロナウイルス感染症かも？と
不安な時の医療機関の受診について

　発熱や倦怠感など新型コロナウイルス感染症のような不安な
症状がある場合は、かかりつけ医や近隣の医療機関に事前に電
話で相談し、医師の判断に従って受診してください。
　どこの医療機関を受診するべきか分からない場合や不安な場合
は【埼玉県受診・相談センター】☎０４８－７６２－８０２６（午
前９時～午後５時30分　月～日・祝日を含む）あるいは【県民サ
ポートセンター】☎０５７０－７８３－７７０（24時間　年中無
休） へ相談してください。

午後６時以降は必ず電話で確認の上受診してください 【診療時間：午後７時30分～10時】祝日は行いません
必ず電話で確認の上受診してください

月曜 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300 月曜 あらいクリニック 本　町 ☎25‒2711
火曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611 火曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611
水曜 秩父病院 和泉町 ☎22‒3022 水曜 秩父病院 和泉町 ☎22‒3022

木曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611
※７／21は皆野病院 （皆野町 ☎62‒6300) 木曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

※７／21は近藤医院 （日野田町 ☎22‒0043)

金曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611 金曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

午後６時以降は必ず電話で
確認の上受診してください
（一般、小児共通）

７月16日 皆野病院
23日

秩父市立病院
30日

８月６日 皆野病院
13日 秩父市立病院
20日 皆野病院

平日夜間小児初期急患対応平日夜間小児初期急患対応 土曜夜間急患対応土曜夜間急患対応平日夜間急患対応平日夜間急患対応

埼玉県の救急電話相談埼玉県の救急電話相談
お医者さんに行くべきか迷ったら、まず相談！

　埼玉県の救急電話相談は、24時間年中無休で対応しています。
　突然のけが・体調不良などのときに、家庭での対処方法や、す
ぐに受診するべきかを相談できます。医師や看護師等が相談員と
なり、アドバイスしてくれます。

電話番号　＃７１１９（シャープ７１１９番）
　または　０４８－８２４－４１９９ 
　　　　※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳ、都県境の地域でご利用の場合
【利用上のお願い】
　埼玉県救急電話相談は医療行為ではなく、電話でのアドバイス
により、相談者の判断の参考としていただくものです。あらかじ
めご理解の上、ご利用ください。

埼玉県精神科救急情報センター埼玉県精神科救急情報センター
　夜間・休日において、精神疾患を有する方やその家族などか
ら緊急的な精神医療相談を電話で受け付けます。
電話番号　０４８－７２３－８６９９
　　　　　　　　　　　（ハローキューキュー）
　※発信番号を通知して電話してください。
受付時間　平日（月～金曜）：午後５時～翌午前８時30分
　　　　休日（土曜・日曜・祝日）：午前８時30分～翌午前８時30分
　※ 平日（月～金曜、祝日を除く）午前８時30分～午後５時までの

ご相談は秩父保健所（０４９４ー２２－３８２４）にご連絡ください。

【初期救急医療】応急処置

※診療費用は通常の保険診療扱いとなるため、保険証をご持参ください。
※必ず電話で確認の上受診してください。

●秩父郡市歯科医師会

当番歯科医療機関
【診療時間：午前10時～午後１時】

７月18日 みつはし歯科 小鹿野町 ☎75‒0050
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上手に「休養」取れていますか？
　「健康ちちぶ２１」では『健康長寿 秩父』の実現に向けて施策指標を定め具体的
な取り組みを推進しています。今回は、「休養編」です。

施策指標 現状（平成30年度） 令和５年度の目標

睡眠による休養を十分とれていない人の割合の減少 ３６．９％ １５．０％

　休養が損なわれる状態が続くと、心身の疲労が蓄積し、仕事能率の低下、生活の
質（QOL）の低下および外傷・疾病発生の原因になる場合があります。心身の疲労
回復のために、質の良い睡眠を心がけましょう。

＜健康づくりのための睡眠指針2014～睡眠12箇条～より抜粋＞
１．若年世代は夜更かし避けて、体内時計のリズムを保つ
２．勤労世代は良い睡眠で疲労回復・能率アップを
３．熟年世代は朝晩メリハリ、昼間に適度な運動で良い睡眠
４．眠くなってから寝床に入り、起きる時間は遅らせない
５．眠れない、その苦しみを抱えずに、専門家に相談を

秩父保健センター☎２２－０６４８　吉田保健センター☎７７－１１１２
大滝保健センター☎５５－０１０２　荒川保健センター☎５４－２２３１

～６月号クイズ回答～
①× ②× ③○ ④○

　麻しん風しん第２期予防接種を
受けましょう。

対象：平成28年４月２日～平成29
年４月１日生まれのお子さん
接種期間：令和５年３月31日まで

　麻しん風しんを予防するために
は予防接種が最も有効です。
　麻しんは感染力が高く、空気感
染もするので、手洗い・マスクの
みでは予防できません。十分な免
疫をつけるためには、１歳のとき
に１回接種した後、小学校入学前
の１年間に、もう１回接種するこ
とが大切です。予診票をお持ちで
ない方は、母子健康手帳を持って、
保健センターまでお越しください。

健康
カレンダー

秩父市
Ｃ

低出生体重児について
　低出生体重児とは、2500g未満
で生まれた児のことを言います。

　低出生体重児はさまざまな疾患
のリスクが高くなると言われて
います。そのため「健康ちちぶ
２１」では低出生体重児の減少を
目標に挙げています。
　令和３年度の出生では、約１割
が低出生体重児でした。

　低出生体重児の予防の一つとし
て、母親の体重・栄養管理が挙げ
られます。妊娠中だけと捉えがち
ですが、妊娠前から管理していく
ことが重要と言われています。低
出生体重児のリスクを減らすため
にも、妊娠前から適正体重を維持
し、バランスの良い食事を取り栄
養管理に気を付けましょう！

ヒント：市報６月号

　熱中症に関するもので、正しい

ものに○、誤っているものに×を

付けてください。

① のどが渇いた時だけ水分補給を

すれば、熱中症が予防できる。

② 暑さを避けるためには、日傘や

帽子は効果がない。

③ エアコンや扇風機など上手に利

用することがポイントである。

④ 体調の悪い日は無理をせず、休

養を取ることが大切である。

【回答欄】

※ 秩父市版健康マイレージのポイ

ント付与対象外です。

子育て世代包括支援
センター

ヒント 市報６月

健康クイズ予　防　接　種

Information
詳細はこちら

ママ、パパ応援

ほけんセンターだより

献血 と　き ところ（主催団体）
①８月15日㈪ 10:00～11:45
 13:00～16:00

①ヤオコー前広場
（株式会社ウニクスUNICUS秩父）

※変更もありますので事前に確認をお願いします。

① ② ③ ④
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保健センター
まつり

　

１歳６か月からのあそ
びの教室

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

秩父 税務相談
吉田 行政相談

荒川 行政相談

秩父 行政相談

荒川 行政相談

秩父 登記相談
大滝 人権相談 秩父 法律相談

ママサロン（横瀬児童館）

すこやか相談（子育て）
ママサロン（下郷児童館内）

すこやか相談（運動発達）
ママサロン（横瀬児童館）

ママサロン（下郷児童館内）

すこやか相談（子育て）
ママサロン（長瀞町）

ママサロン（横瀬児童館）

３歳児健康診査

赤ちゃんのあそびの教室

１歳６か月児健康診査

　

　

ママサロン（下郷児童館内）　

はじめてのカンタン♪
離乳食教室

４か月児健康診査

育児相談
ママサロン（皆野町）

ママサロン（横瀬児童館）

10か月児健康診査
ママサロン（小鹿野町）

ママサロン（皆野町）

　

　

ソーシャルクラブ
すこやか相談（ことば）

ソーシャルクラブ

　

　

　

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館：秩父 荒川 吉田

休館：秩父 荒川 吉田

休館：秩父 荒川 吉田 休館：吉田 大滝

休館：秩父 荒川 吉田 休館：秩父

休館：秩父

休館：秩父

休館：秩父

休館：荒川 吉田 大滝

休館：秩父 荒川 吉田

秩父 登記相談
吉田 人権相談

秩父 人権相談

秩父 人権相談

秩父 労働・年金相談

秩父 不動産相談

秩父 市民相談

秩父 市民相談

秩父 法律相談

秩父 人権相談秩父 行政手続相談

秩父 法律相談 秩父 市民相談

秩父 女性相談秩父 行政相談
大滝 行政相談

秩父 行政手続相談

夜間窓口

夜間窓口

夜間窓口

最終日曜
窓　口

31

7

14

保健センターの催し・健診など（１段目）
■ Ｐ．31「保健センターだより」や、３月号市報と
併せて配布した「秩父市健康カレンダー」もご覧
ください。

秩父 市役所本庁舎２階　吉田 吉田総合支所
大滝 大滝総合支所　　　荒川 荒川総合支所
問市民生活課☎２６－１１３３
■ その他の相談はＰ．29「無料相談室」をご覧くだ
さい。

市民生活課の無料相談室（２段目）

秩父 秩父図書館　　吉田 吉田分館
大滝 大滝分館　　　荒川 荒川図書館
■ Ｐ．29「図書館だより」もご覧ください。

　図書館休館日（最下段）

平日夜間窓口 最終日曜窓口
（午後５時15分～７時15分）（第２・４木曜日）（午前８時30分～正午、午後１時～５時）

市民課　☎２２－５３４８　（市役所本庁舎１階１番）
●戸籍の届書預かり ●戸籍謄本、住民票の写しの発行
●火葬許可証等の発行 ●印鑑登録、印鑑証明書の発行
●転入・転出・転居届等の受け付け（マイナンバーカード等の処理を含む）
●パスポート（旅券）交付業務（最終日曜窓口では午前９時～正午、午後１時～４時30分）
保険年金課　☎２５－５２０１　（市役所本庁舎１階２番）
●国民健康保険、国民年金、高齢者医療等に関する業務
こども課　☎２５－５２０６　（市役所本庁舎１階４番）
●保育所、児童手当、子育て支援に関する業務
収納課　☎２２－２２１０　（市役所本庁舎１階13番）
●納税と納税相談の受け付け　 ●納税証明書の発行

土・日・祝日（午前９時～正午、午後１時～４時）
☎２２－２２１１（代表）　（市役所本庁舎１階総合案内カウンター）
●戸籍の届書の預かり  ●火葬許可証等の発行

※業務の一部について、処理できない場合があります。詳細はお問い合わせください。

7/10

くらしのカレンダーくらしのカレンダー

７/10㈰～８/20㈯

納期限
８/１㈪

７月の納税
●固定資産税　　　第２期
●国民健康保険税　第１期

１収納課☎22‒2210

納期限内の納付にご協力をお願いします。
口座振替をご利用の方は、納期限の日に振り替えます
ので預貯金の残高をご確認ください。

海の日

山の日

（注）市外局番表記のない電話番号は「０４９４」が、市外局番となります。
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