
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和 7 年度 

リニューアル 

スタート
 

毎週木曜日　夜 8 時～9 時 

　　　ちちぶＦＭラジオ　79.0MHz　または 

公式アプリ（無料）エフエムプラプラ　から 

（スマホ等にダウンロードして）お聞きください！ 

番組提供：ちちぶ圏域ケア連携会議 

問合せ：秩父市立病院地域医療連携室（255013） 

※敬称略

 

皆さんご存じですか？ 

秩父地域で進める「ちちぶ いきあいシステム」は

私たちが介護が必要な状態になっても住み慣れた地

域で暮らせる仕組みです。この取り組みを多くの皆

さんに知っていただくよう、毎週専門職のゲストを

お招きし、健康づくりや医療・介護の他、生活を彩

るさまざまな話題を、わかりやすく解説していただ

きます。番組冒頭のラジオ劇もお楽しみに～！ 

毎週木曜夜 8 時　生放送でお届けしま～す！！ 

　　　　令和 7 年 4～7 月放送予定

ラジオ劇 

「いきあう家族の物語」の 

おじいとななみです！ 

皆さん、聞いてね～！ 

回 月 日 講師職種
ゲスト名

（敬称略）
内容

1 4 3 秩父郡市医師会長 井上 靖 人口減少と秩父の医療

2 4 10 水道局経営企画課長 八木 修 水道事業の広域化について

3 4 17 大滝診療所 院長 栃村 亮太 賢い受診のしかた

4 4 24
秩父第一病院
 言語聴覚士 

神田 知佳
食べる機能も歳を取る！

お口のアンチエイジングについて

5 5 1 水野医院 院長 水野 究紀
なんで夜食べるといけないの？

細胞タイマーの話

6 5 8
司法書士行政書士
嶋村佳織事務所

嶋村 佳織 楽しく書こう！エンディングノート

7 5 15
訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ まほ
ら秩父 看護師

新井 ひとみ
地域医療をまもる

～人と人とをつなぐ訪問看護～

8 5 22
秩父市地域包括支援
センター所長

新井 千賀子 「地域包括支援センター」って？

9 5 29
秩父市障がい者福祉
課

浅海 祥孝
熊木 和歌子

障がい者福祉について

10 6 5 社会福祉士事務所 歩 今井 孝幸 意思決定支援について

11 6 12
悠う湯ホーム 介護
支援専門員

新井 康弘 「居宅介護支援サービス」について

12 6 19
法テラス秩父法律事
務所 弁護士

植田 高史
井上 鉄平

法テラスについて

13 6 26 秩父市 社会福祉課 加藤 康孝 生活保護は国民の権利です


