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介護予防で
いつまでも
ハツラツと

介護予防で
いつまでも
ハツラツと

センター支援センター支援センター
だよりりりりだよだよりりよだよだだだよだよりだより

地域包括
支援センター
だより

地域包括
支援センター
だより

地域包括
支援センター
だより

１秩父地域包括支援センター
　☎２２－２５８２

　

高
齢
化
の
進
行
に
よ
り
介
護
を
必
要

と
す
る
方
が
年
々
増
加
し
、
介
護
の
課

題
は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

な
か
、
多
く
の
方
が
介
護
を
身
近
に
と

ら
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
考
え
な
が

ら
関
わ
る
こ
と
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

厚
生
労
働
省
で
は
介
護
に
つ
い
て
の

理
解
を
深
め
、
介
護
従
事
者
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
お
よ
び
そ
の
家
族
等

を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
地
域
で
の
支

え
あ
い
や
交
流
を
促
進
す
る
観
点
か
ら
、

11
月
11
日
を
介
護
の
日
と
定
め
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
介
護
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

社
会
全
体
の
高
齢
化
を
理
解
し
て
お

く
　

秩
父
市
で
は
市
民
の
約
３
人
に
１
人

が
65
歳
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
介
護

や
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
方
も
年
々

増
加
し
、
介
護
は
と
て
も
身
近
な
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
高
齢
者
が
増
加
し
て
い
る
こ

と
を
理
解
し
て
お
く

　

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
身

近
な
病
気
で
す
。
65
歳
以
上
の
７
〜
10

人
に
１
人
に
認
知
症
の
症
状
が
み
ら
れ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、

介
護
が
必
要
と
な
っ
た
原
因
の
一
つ
に

認
知
症
が
あ
げ
ら
れ
る
こ
と
が
多
く

な
っ
て
お
り
、
認
知
症
の
予
防
や
早
期

発
見
、
早
期
治
療
を
心
掛
け
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
理
解
し
て

お
く

　

ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が
、
ど
こ
で
利
用

で
き
る
の
か
な
ど
、
い
ざ
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
す
る
際
に
必
要
な
情
報
を
得

る
こ
と
で
き
る
よ
う
、
日
ご
ろ
か
ら
相

談
先
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

健
康
に
老
後
を
迎
え
る
準
備
を
し
て

お
く

　

健
康
で
過
ご
せ
る
期
間
を
延
ば
せ
る

よ
う
、
元
気
な
う
ち
か
ら
介
護
予
防
に

取
り
組
む
こ
と
も
重
要
で
す
。
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
元
気
な
高
齢

者
の
皆
さ
ん
が
参
加
で
き
る
地
域
活
動

も
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

介
護
や
介
護
予
防
に
関
す
る
こ
と
な

ど
、
お
気
軽
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

介
護
に
つ
い
て
考
え
る

〜
11
月
11
日
は
介
護
の
日
〜

ご寄附ありがとうございました
　次の方々から、社会福祉のために寄附
をいただきました。温かな善意に感謝し、
ご紹介します。（平成29年８月、９月）
▶８月17日、匿名様から、3,000円
▶ ９月７日、幽芳窯　女たちの陶芸展様
（小嶋邦子代表）から、30,000円
　次の方から、教育振興のために寄附を
いただきました。温かな善意に感謝し、
ご紹介します。（平成29年９月）
▶13日、無垢の会様から、28,000円

東日本大震災義援金・平成28年熊本地震災害義援金
　東日本大震災義援金および平成28年熊本地震災害義援金へ多くの
温かいご支援をお寄せいただきありがとうございます。
●東日本大震災義援金（10月20日現在） ５２，１１７，００１円
●平成28年熊本地震災害義援金（10月20日現在） ２，５４３，８０６円
　お預かりした義援金は、日本赤十字社埼玉県支部へ送金し、義援
金配分委員会を通じて全額被災された方々のもとへ届けられます。
義援金をお寄せいただきました個人・団体の皆さまに、心から御礼
申し上げます。
※義援金の受付期間は平成30年３月31日まで延長されました。
１社会福祉課☎２５－５２０４

　
「
人
も
車
も

自
転
車
も　

安

心
・
安
全　

埼
玉

県
」
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
冬
の
交
通
安
全
運
動
を
実
施

し
ま
す
。

運
動
の
重
点
目
標

①
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
高
齢
者

の
行
動
の
特
徴
を
理
解
し
、
思
い
や
り

の
あ
る
運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

② 

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転

車
乗
用
中
の
光
津
事
故
防
止

　

夕
暮
れ
時
や
夜
間
の
交
通
事
故
を
防

ぐ
た
め
、
午
後
４
時
ご
ろ
に
は
ラ
イ
ト

を
点
け
、
外
出
す
る
際
に
は
反
射
材
を

身
に
着
け
ま
し
ょ
う
。

③ 

飲
酒
運
転
の
根
絶
お
よ
び
路
上
寝
込

み
等
に
よ
る
交
通
事
故
防
止

　
「
飲
酒
運
転
し

な
い
・
さ
せ
な
い
・

ゆ
る
さ
な
い
」
を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

秩
父
市
か
ら
飲
酒

運
転
を
無
く
し
ま

し
ょ
う
。

１
市
民
生
活
課

☎
26

－

１
１
３
３

12
月
１
日
㈮
〜
14
日
㈭

冬
の
交
通
事
故

防
止
運
動
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