
令和７年１月1日発行【１月号】

令和６年１２月１日現在の大滝地域の人口

人　　　　口

男 女 合　計
世帯数

231 269 500 288
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秩父市大滝公民館　 秩父市大滝４０５８

　明けましておめでとうございます。

今年も皆様にとってよい年でありますように。

　巳年は新しい挑戦や変化に対して前向きな姿勢を示す年とも言われています。

　公民館行事もいろいろな講座に挑戦したいと計画しています。今まで公民館活動に

参加してなくても、「参加したら楽しかった」、「今度はこんなことがしたい」といろいろ

なアドバイス等お待ちしておりますので、気軽にお声をかけてください。昨年同様公民

館活動にご協力よろしくお願いいたします。　　　　　　　　　大滝公民館職員一同

令和７年元旦

　　　

〔日　時〕：　令和７年１月２０日（月）　午後１時３０分から

〔場　所〕：　大滝公民館　１　階　調理室

〔講　師〕：　多野心手工房　千島敬子先生

〔材料代〕：　５㎏　3,500円
〔持ち物〕：　エプロン・三角巾・飲み物

〔申込み〕：　１月６日（月）から大滝公民館で受け付けます。　☎５５－００３３

　　　　　

　　　※　みそを樽に仕込みましたら、秋まで大滝公民館で保管させていただき

　　　　　ます。秋ごろ、出来上がったみそを皆さんと分配します。

　　　※　悪天候等により、日にちを変更する場合があります．ご理解ください。

『みそつくり教室』参加者募集

　昨年、初めて大滝公民館で作った「みそ」がすごくおいしくできました。今年も挑戦しま

すが、皆さんも一緒に参加してみませんか。手前みそでした。

朝の味噌

汁は健康

に良し‼



１２月１０日（火）正月飾り作り教室をしました。

　【地震に備えるのに役立つ本の紹介】

特集　地震に備えよう
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　秩父図書館からの情報

『シニアのための防災手帖』

　三平洵／監修　

　産業編集センター

　（一般書　３６９．３シニ）

『防災ハンドメイド
１００均グッズで

つくれちゃう！』

　　辻　直美／著

　　KADOKAWA

　　（一般書　３６９．３ツシ）

『今どき防災バイブル
家族と自分の命を

つなぐ最新常識』

　　冨川万美／監修

　　主婦の友社／編

　　（一般書　３６９．３イマ）

『“今”からできる！

日常防災』

　　永田宏和、ボーイスカウト
　　日本連盟／監修

　　池田書店

　　（一般書　３６９．３イマ）

『「もしも」にそなえて「今」

できること命をつなぐ防災』

シリーズ（全３巻）

　三平洵／監修　

　産業編集センター

　（一般書　３６９．３シニ）

『シニアのための防災手帖』

　三平洵／監修　

　産業編集センター

　（一般書　３６９．３シニ）

『シニアのための防災手帖』

　三平洵／監修　

　産業編集センター

　（一般書　３６９．３シニ）

　今井先生の育てた稲わらは、きれいで長い稲わら

です。その稲わらで、縄をない昔ながらの「正月飾

り」を作りました。なんだか神聖な気持ちになります。　

水引で「あわじ結び」を教えていただき飾りに付け

いつもより一層華やかになりました。本年も幸せな

一年になりますように。

１２月１３日（金）こんにゃく作り教室をしました。

　こんにゃく作りは、芋を蒸してから作りました。芋はきれいに洗って、芽の部分は、スプーン

で取ると簡単です。蒸した芋をミキサーにかけます。粘り気の出た芋に精製ソーダを加えよ

く混ぜます。ペタペタ成型してから、たっぷりのお湯で茹でます。ぷりぷりのこんにゃくの出

来上がりです。

　お正月のお料理にぜひ一品！　皆さん　どうですか　やってみては‼


