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令和７年７月１日　現在

＊一人８個お持ち帰りいただけます

・日　時 ①　９月２９日(月)

②１０月２０日(月)

・講　師 大久保　真澄　先生

・定　員 各日時　１２名

・参加費 ８００円（材料費含む）

・持ち物 マスク・エプロン・三角巾・タオル２枚

上履き・持ち帰り容器

８月１８日(月)～８月２９日(金)まで受付します。

申込時に、いずれかの日時をお選びください。

電話　２２－１２２０　または　窓口　平日９時～１７時

＊なお、定員を超えた場合は抽選となります。

申込締切後に結果を連絡させていただきます。

裏面もご覧ください

≪高篠地区の世帯数及び人口≫

人口

令和７年度 令和7年8月1日

高篠公民館だより
町会名 世帯数

講　座　参　加　者　募　集

午前１０時～１２時

申込受付



高篠公民館では証明書の交付をしています

◎住民票の写し（マイナンバーの記載が無いもの）

◎印鑑登録証明書（印鑑登録証をお持ちください）

◎戸籍謄本・抄本　など

◎所得課税証明書・継続検査用納税証明書（車検用）　など

＊申請の際は、窓口に来られた方の本人確認を行います。

運転免許証・マイナンバーカード・パスポートなど、官公庁が発行した

顔写真付きのものをご提示ください。

文化祭（作品展示）　　１０月１８日(土）

　今年度も作品展示は、公民館のクラブ・講座で作成された作品とともに

地域の皆様の素敵な作品を一般展示作品として募集いたします。

作品種類　：　絵画・書道・写真・手芸・工芸など

　出品を希望される方は、　９月１９日(金）　までに

高篠公民館（電話２２－１２２０）へお申し出ください。

熱中症が疑われる人を見かけたら（主な応急処置）

自力で水が飲めない、応答がおかしい時は、ためらわずに救急車を呼びましょう！

　 ・エアコンが効いている室内や風通しの良い日陰など涼しい場所へ避難
 ・衣服をゆるめ、からだを冷やす（首の周り、脇の下、足のつけ根など)

 　 ・水分・塩分・経口補水液などを補給


