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　がん疾患の治療には、外科手術、抗がん剤
治療、放射線治療などがあります。その中で
も、抗がん剤治療は、近年、著しく進歩して
います。
　大腸がん化学療法においては、高いＱＯＬ
（日常生活活動）を維持しながら、生存期間
が飛躍的に延長しています。
　市立病院では、自治医科大学附属さいたま
医療センターで、豊富な経験を有する医師を
招き、近隣の病院との連携を図り、高度な化
学療法を提供しています。
　外来診察日は、第２週・第４週の月曜日で
す。
　受診希望の方は、まずは、外科外来へ電話
で相談してください。
１市立病院外科☎２３－０６１１

市立病院からのお知らせ

化学療法の外来診療を
開設しています

平成28年度　税に関する中学生の標語受賞作品　秩父税務署長賞
「小さな税　みんなの力で　大きな力」新井　大空さん（吉田中３年）
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ポイント１
かかりつけ医を持ちましょう
　「かかりつけ医」とは、身近にいて、気軽に健康相
談をしたり、病気の初期的な治療をしてくれるお医者
さんのことです。普段の子どもの様子を把握していて、
病気だけではなく予防接種などの相談にも乗ってくれ
ます。必要なときには、適切な病院やお医者さんを紹
介してもらえます。

ポイント２
できるだけ診療時間内に受診しましょう
　昼間、子どもの体調がおかしいなと思ったら、早め
に受診しましょう。
　休日や夜間の救急医療はあくまでも緊急事態に備え
るためのものです。診療には医師以外にも検査技師、
薬剤師、看護師など多くのスタッフが関わっています。
緊急の場合を除き、体制が整っている通常診療時間内
に受診しましょう。

ポイント３
休日・夜間に具合が悪くなったときの救急体制等を
知っておきましょう
　医師会等の協力で平日夜間小児初期救急診療や休日
急患当番医があります。急な病気で困ったら受診しま
しょう。また、病院へ連れて行こうか迷ったら、小児
救急電話相談（☎＃８０００または０４８－８３３－
７９１１）をご利用ください。経験豊富な看護師が参
考になるアドバイスをしてくれます。
※詳しくはＰ．24下欄をご覧ください。

ポイント４
子どもの症状や様子がわかる人が付き添いましょう
　いつから具合が悪いか、発熱や体の痛み、食事の状
況、飲ませた薬などの説明をできる人が一緒に行くと
診察がスムーズに受けられます。

ポイント５
診察を受けるときに持っていくと便利なもの
・保険証、診察券、母子健康手帳、こども医療費受給
資格証等
・体温や症状を書いたメモ、飲んでいた薬、着替え、
タオル、紙おむつ、ティッシュペーパー、ビニール
袋、おもちゃなど
１地域医療対策課☎２２－２２７９

子どもの具合が悪いときの
上手なお医者さん
のかかり方
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